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家長學生●好精神一筆過津貼_家長計劃報告  2023-2025學年 

第一部分：活動詳情 

項目編號 項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

ii 家長打氣禮物包 • 通過禮物包內的不同禮物，表

達校方對家長的情感支援。 

• 邀請學生參與禮物包的製作，

包括撰寫感謝字句，表達對家

長的感激和支持。 

• 在家長日中，由學生親手將禮

物包交給家長，加強親子溝通

與情感連結。 

• 參與製作禮物包的學生表示，通過撰寫

感謝字句和親手製作包裝，他們更加理

解家長的辛勞和付出，從而增強了感恩

之心。 

• 在家長日活動中，多數家長表示收到同

學親手製作的禮物包後，感到驚喜和感

動。活動有效拉近了與子女的關係，促

進了親子間的溝通及家校關係。 

• 在日後推行類似活動時，可配合

與感恩相關的價值教育活動，亦

可在語文課堂上增加學生表達技

巧的訓練，幫助學生更加真切地

表達情感。 

• 提前規劃活動流程，預留更多時

間給學生參與禮物包的製作，加

深他們的參與感和投入度。 

 

 範疇 實際開支金額 

i 舉辦與推廣學生及家長精神健康相關的親子或家長活動 $0 

ii 推廣學生及家長精神健康的資訊、出版刊物或提供資源平台 $7,844.00 

iii 提供與家長學習精神健康相關的知識及技巧的課程或培訓 $0 

I 總開支金額 $7,844.00 

ii 津貼餘款 $12,156.00 

 


