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! ㎌㡹凸應ύↆ憔㮞䟿㛀 薷

!!!!! 儉⢆䲧ᾄⒼ⡖⁶侸们叹㩩工⭼䎹⢣⿯悐㞽薩
✗㳜☇ⴱ‵ύ廲䔤五䏇懅㎭Ҵ
!!!!
!!!!! 㢄ύ⪤薩叹㩩工⭼䎹╾應㟕橪ㄇ薩≊・⾳
ύ㮞☇ⴱ‵䔤五䏇Ҵ憔ύ㲜薩⁑䟿懆㶞㲛⃮薩㵊
㲜㐎⎫䟿扸㞪㄃⽩䟿䏇Ҵ朆⭆㞽薩⁑╥㞪䮈䈵㐬
ㆣ薩⃁ㄇ℁薩⁑ㅈᾈ⃊薩䟷廲ҽⶌ䎵Ҿ効㶞Ҵ⣋
⢣ύ㜼䟿㵈嬥䢆ᾈᾆ┶薩㜷㞪尥薷ҽ㝝䊱嫼㏎䏇薩
⃛ⶬㅀ榃䚣㏆ᾨ䟿䏇㏎ᾆ┶薩ᾈ䴜五䏇㞪⫸㞪
⩙ҴҾ叹㩩工⭼凸ᾈ憭┶薩℘䊱㌟㌟ᾈ⿮Ҵ㜷㞪薩
㵈嬥⌈尥薷ҽ‵䚚ⶬ☇㏎䏇ύ㮞薩䏇娦䟷⎫⃛㏆ᾅ薩
ᾈ䴜⫸䏇懿㞪⩙䏇薩⃛扸ㅀ榃棝ⶈ⳾Ҵ⃛剸⇕䟿薩
ⶬ㞪崎㻩忼䟿ㄾ㉀⿮棗ᾆ℁薩䊱ㄇ專䢚ⶈ㄀⳾薩
㐅卥⽬㏆ᾅ䟿五䏇㏎⫸薩␖䎨㡻⫸䟿㛃㤗Ҵ憔㮞
㏎䏇薩憔㮞ⶈ㄀‵䚚㏈㢄㊊儤薞Ҿ

!!!!! 叹㩩工䎹ύ䚚䏝宓㵈嬥憔䛥寬薩ᾡ䄻⑰卥
⽬䯈㫰憭║薩㐅㵊ύↆ⽠⃗⇕⎫㡻⫸薩㡻ㄇ㎋䈵
䡚恈们⾠薩䛱ᾅ儉⢆侸们Ҵ

!!!!!
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㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 䡳⅜⏖ⴇ㎋ҽ棍ᾨ⋃摍宎佯它⏾Ҿ䟿▇ⳳ薩⢣宎
佯應䮆ᾨ薩Ὶ㢄嗒槙₷⿯ⶌ㞽叹㩩工⭼䎹侸们䟿㊚╒!
....!㐬ㆣ卥⽬懆㶞ᾈ⫸Ҵ䈵䚕瀷㎌嫼℁⎫瀾⥏恈㦜宎
佯薼䈵※瀷嫼㝠㡧档㽆薼䈵䚕瀷嫼憔瀷㝤廲々薼!ʩʩ!
ⶈ薞䪹㡾䘫⧾䤧㇪⢣崅薩㎌↌⿯悐䟿㜫ύ⁞嫼㍄㔠䟿㒌
㎫⪕ᾈ⑘㛳薩⁑↌㍄⋲∔䚕瀷些幥薼㎌↌㍄⧌憛ύ償䚕
瀷㮜㮞䟿棍ᾨҽ㜫洩‵Ҿ薼䛱䪹㡾⪢䢹ᾈ㜲ⶂ㎌↌⿯棍
ύ⁞㕊慫䈵ҽ㾪ⳤҾҳҽ㾤ⴟⶊ听ⶊ哄Ҿҳҽ汓⎁⃉剸
ύ㝊Ҿ薩憞・⪢ⳳ⦬⎫Ὶ桻嫼䎱㵈查▇╅⁞孻ῆ㞽薩㎌
㽬㽬汏㡾⎫㛔刭⁶捈懎懛䟿㊊儤Ҵҽ棍ᾨҾ䟿ҽ⋃摍Ҿ
㳞嫼⁠擖擅㐒憁␖ҳ㕋汓㉀位㟵⛁ҳ⥴檅䯈㫰ᾶ⑐ↆㆢ
䈵䡩㮔薩它⏾嫼崎⁑↌㜷宎佯ᾨⳳ㡾岔Ⓦ薩㜷ⵡ律ᾨ䯈
亪卥⅜薩⫸⫸䈵⁑↌䟿㎋曲摥彪Ҵ

!!!!宓ㄒ⢣戞‏⪤⡖⪗䟿⎁…㡾婊薩▇ⳳ↌㜷㽕㶯ҳ㔇
凭ҳ㘼㐬ᾨⶈ䎱㵈尥⍵㊚孻薩ⶬ╥ύ╠ҽ⪕岘䎳䎳ⰸ
ⰸҾ䟿䢚尛寬薩㳞⎂⎂ⵡⵡ⢫⓫峄㎌↌ᾅ ύ䴻㄃⫸䟿
⋧㶌㛔刭尭!!....!ⳳ免⇕ↆ㞉 䖁ҳ㌽㊚㇤䟿㢥℁榓
娑Ҵ䡳⅜戞㽬⎶ҳ⣡尛䟿ύ⿐薩⪢ⴱῚ㶳ᾈㅓ㍲Ҵ

!!!!ҽ棍ᾨ⋃摍宎佯它⏾Ҿ㞪㎌↌ҽ棍ᾨ‵Ҿ䟿桁汏⡙
㌱薩‡㞪㎌↌ҽ棍ᾨҾ䟿∮们Ҵ憔它⏾䟿䢚㳞ᾶ孍㞪
尫薼ⶬ㞪棍ᾨ▇ⳳ薩㈣↌㵊ύ⃈薞
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2DZ 㷚ⅅ㫨

! ⢣⍵䟷・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌䟿ㄾ㉀㝝佅グ╃厃
⫩薩⡛䈵㎌棙⾳㾯㢖汏毒恈‵䚚㺶薩╡ύ㜴棝⓶╃⴮㆐愖
呡薩⃁㎌⁈䊱㢚㄀⁅㲜䟿㝀䮆Ҵ

! ⁅⪤嫼⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜 Ҵ㎌ύ⪢㝤℺廲々㨮㺒薩
䊱ㄇ╾ ύ⁸㫰⋲⁸捊䟿㝤檋薩⡛䈵憔㏈㢄␖捊⎫恈㦜⃗
㎫Ҵ

! 伎應ύ悥惄㐓䟿姇䮆薩㎌↌亽㜷⎫懏恈㦜 Ҵ㛔ⴓ
⋃ⴄ㔍㎌↌㡯㕖⎱㢈薩㎌↌䯺ᾅ⎱㢈ㄇ㊚嬵卥⽬䢚䟿䛱ᾅ
ύ█恈‵ Ҵ䊱ㄇ㛔ⴓ⌈憋ύ岖孞戞婜䟿嬊⏂Ҵ㛔ⴓ♣ⳋ
ύ楺薩㎌↌℺嫼䱆⎶桁▃廲℁薩ᾈⴴ㆛㋝Ҵ䲧ύ⪤薩㎌↌
⽭朆⭆⠯呖䟿宎佯薩仐䊜㞽朎崎㎌↌㋝㋝懤㍄薩㛯⪤ᾈ⇗
䟿宎佯薩亪ㄒ憞勮Ὶ㕋ᾈ廲℁Ҵ戞㞽薩䢚䟿䥠懎恈‵╪ᾈ
⫸䛱薩Ὶᾈ䥠㢥℁⿹⪤㎌↌ⶂ㡾⫽⃐㾜應Ҵ

! 䲧 ⪤䟿䚚㺶仐ᾈ㵏䲧ύ⪤ҽ懗叭Ҿ薩┚℁䲧ύ⪤薩
䈵  ㎌↌╪⁠㍄⁓ㄒ℁薩㛔ⴓ⽭㾖ⶌ 宎佯捊Ҵ⁅⪤㎌
↌䨵䨵ⵡⵡ䛱ᾅύ█恈‵ 薩✩㞪ⳳ免✅╞埚⽭㍄⁓ᾈ℁薩
⋱⁑䟿汏␖宎佯㡯㞪兾毒㎌↌䟿㊊ㅒҴ戞⋍䟿橪啗㵏ⴱ婊
䟿㡯ⶌ╞◮薩㡯✩尺薩叭ҳ欔ҳ◮扸ᾈ╅ҽ棍ᾨҾ䟿橪⥽薩
␛ᾅ␛ゲ宎佯捊ㄇ桔勮䟿䝖㫕␛␂薩㎌╥⫸棗↔嗒㝀䮆䟿
ⴇ介Ҵ

! ・ㄇ䟿⿹⪤薩㎌↌桑䊱䮈䮈懤㍄恈ᾨ䟿䚚㺶薩ύ‖
恈汏㑮ҳ㳠㙈䟿宎佯Ὶ朆⭆桞ᾈ↍㎌↌薩㢄㞽䚕卮嬵ㄒ妶
㢄弞◝薞㎌桔勮䟿∲㈞⡛㢥剸⫸⫸₌㇪䟿佞㛀薩⽭伎桔勺
䟷瀶薩㸍㢄㊚嬵 Ҵ

! ⫸ᾈⴴ㞎薩‏⪤䟿恈㦜䟿䚚㺶Ὶⴇ介 Ҵ桑䊱應䮆
㫰䈵愖呡薩╪⁠尥㞪ҽ卥安呡╾Ҿ薩⇱䎹Ὶ㡾儣㋐ύ‖ᾈ
䚣⎫恈㦜薩⢣ⳳ㦜…╒嗒䯵尺䟿▇ⳳҴ⃁㡻ㄇ㎌⁈䊱嬵ㄒ
⢣恈㦜䟿汏毒㞪桞剸╪帯䟿伎㳲薩‡ ㎌ⳳ㌽ ㄃⪕Ҵ卥
ㄆҳ⎶呡ҳ孞桞⋣扸㞪恈ᾨ㎻桻䟿⊾些薩䢚㊚岘㦜㜴ⴄ㔍
憔㲜㝀䮆薩呠⌈㢄㯚㡾⎫恈㦜╒宎薩㎌ύⴕ㭽㜷┾厂Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
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! ⍵䟷・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌☇ⰸⰸύ廲㚱㑹姇婘薩
䀑∔慉㔠‏⪤⡖⪗䟿⢫䒿り宎佯Ҵⰸⰸ彚㎌尥 ύ‖⑄⑰
䟿尥寬薩戞⎶㎌ㅈᾈ嗒㽕㶯薩㺼ᾆ 䚲⋍㽕薩ύ℁㓣ᾈㄒ
桝朆ⴱ‵薩╡⪑Ὶ⴮㆐戞㢥䥠䟿‏⪤㝀䮆Ҵ憔ύ㟕ㄾ㉀ύ
䡯ㅋㅌᾈⴄ薩ᾈ剸⋠䣜Ҵ

! Ⓖ㢃Ⓖ⋦㝠薩㞪㎌欑㲜徊弮瀾⥏恈㦜薩㎌ⶈ恈㦜䟿
䲧ύↆ⓫巜ⶬ㞪憔婜≊桞㶌䍚厧薩㺒㏆朎Ὶ嫼忭嗒孞㷵薩
 ㎌㫰ᾈ免㋞薩冇ᾏ㔍㸿䏤⦁䯈⢣㺒㏆朎⋢薩␛ᾅ㽆㻯朎
ⶬ⢣㜼戅薩 ㎌㊚⎫Ⓖ⎁㸩✥薩憔‏⪤㎌℺嫼⢣憔ᾈ姖䚚
䟿⢫㜴薩埐䖁ύ‖ↆ‵姖䚚薩䢚䟿㄃屲⎵Ҵ

! 恈㦜䟿㛔ⴓ薩㵊⃈䢆ᾅ℁扸⍱䫙㉜䋙Ҵ⁑↌㵊⪤扸
㡾⡛╿䮩⪢ⶊ䟿⛊槇㍭僫䕨ᾨᾅᾆ╿‵Ҵ㎌ㄾ婜╥㉮薷㎌
╥㞪⎫恈㦜╒宎‏⪤薩㛔ⴓ㞪□⪥⠯呖◝薼㵊ύ㲜䟿汏剸
宎佯薩扸ㅀ榃嫼㶽㎌↌㜸ⷐ㾹怦孞㛳薩㜴㏈僲₌Ҵ㵊⪤䟿
㝤ҳⓃҳ㟕檋薩㎌↌扸╥剸⢈⢣卣㞽䟿匛㧇ᾅ䚣檋薩橪啗
╃桞⁠⠠ᾆ薩 ㎌㵊㲜扸⢣㉮ⴱҴ

! ᾈ應薩⢣憔弚㝀䮆ᾨ薩Ὶ㢄ᾈⶌ↷ㄒ㎌↌ⳳ免䟿⢫
㜴Ҵ㎌↌嫼㌽ㄒ卥ㄆ卥䖁Ҵ娦ⳋ嫼㗵⍵⋦ↆ㜴孍薩厂ⴱᾨ
栣㊊摥⢣々ᾅ㢄⪤㽰ῆ⎠Ҵ╾橪Ὶ嫼㐅啗☇橪⎁⫸薩‐䊱
㢄《薩⃁ⴱᾨᾈ䚣憔㮞埐䖁橪啗Ҵ

! 憔㲜䟿瀾⥏恈㦜ῆ㝀薩 ㎌ⳳ㌽ ㄃⪕ ㉀Ҵ㎌䚬
ύ朆⭆≊ↆⶊ䲣塆厧䲣㏆䲣勮薩⎫㡻亽ⳳ㌽ ㎻㢄䟿 ㉀Ҵ
⢣憔‏⪤䟿䚚㺶ᾨ薩桑䊱㄃召呡薩⃁㎌⁈䊱嬵ㄒᾈ㤄㳟姇Ҵ
㡻ㄇ䢚䟿嫼㊚岘恈㦜㛔ⴓᾈ愨⑙呡䟿㛔ⶉ薩Ὶ嫼㊚岘栣姇
兼⾦听 ᾈⶌ查₯ⴱ‵䟿㞽朎薩查㎌↌㎋曲Ҵ

! ⫸ᾈⴴ㞎薩‏⪤䟿恈㦜䟿䚚㺶Ὶⴇ介 Ҵ桑䊱應䮆
㫰䈵愖呡薩╪⁠尥㞪ҽ卥安呡╾Ҿ薩⇱䎹Ὶ㡾儣㋐ύ‖ᾈ
䚣⎫恈㦜薩⢣ⳳ㦜…╒嗒䯵尺䟿▇ⳳҴ⃁㡻ㄇ㎌⁈䊱嬵ㄒ
⢣恈㦜䟿汏毒㞪桞剸╪帯䟿伎㳲薩‡ ㎌ⳳ㌽ ㄃⪕Ҵ卥
ㄆҳ⎶呡ҳ孞桞⋣扸㞪恈ᾨ㎻桻䟿⊾些薩䢚㊚岘㦜㜴ⴄ㔍
憔㲜㝀䮆薩呠⌈㢄㯚㡾⎫恈㦜╒宎薩㎌ύⴕ㭽㜷┾厂Ҵ
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!!!!!⍵䟷⏈䟿ύ㟕薩㎌☇▇ⳳ帲 ύ‖㝠䚣☼ҳ桱橚䳄㣬
嫺薩䊱ㄇ⡙ⴱ㐅桻嫼䟿䏤幂扸㚱㑹⫸薩䀑∔⾱⎫瀾⥏恈㦜
∔䚣Ҵ

! 伎應 ⪢㫽⋤ↆ⪕ⶊ㞽䟿恅䮆薩亽㜷⎫ 瀾⥏恈㦜Ҵ
⡛䈵䢆⎫ 䏁ᾅ䟿慲ヤ⢑㧃薩㎻⁠㎌刪ⴕ憔婜ⶬ㞪㎌↌䟿
䡩䟿⢫Ҵ㛔ⴓ桁介⫸㎌↌ㄇ薩℺ゐ榓㎌↌榓║恈㢈薩㎌↌
欧ᾅ嫼㕖⫸恈㢈⎫㙈⦯桁▃薩䯺ᾅ恈㢈䟿㎌↌薩䢚䟿₷㮜
₷㮞Ҵᾈ應恈㢈䟿ⶵ䨷ᾡᾈ䮬怦薩㎻⁠㢄ᾈⶌ䟿䲌寬䚬㳟
冇廲Ҵ宓ㄒ兼⾦㡹㕋挍應㎌↌宓佅嫼⾱䠩⾱⎫恈㦜薩䡳⅜
ⶬ㞪⡛䈵憔┚⡛薩□⏂㎌↌╥⫸⁠俤ⳋ⋀䛱䠩⾱薩㉮Ὶ䥠
懎㢄⪕桞䢆◝薞㺒㏆朎厂㻯ⴟ䡳憞薩懛䢆㞽Ὶᾈ⅒薩⃁䛱
⃛⃺䚣㞽薩⃛ⶬ㡾㊚⎫㢄⪕ᾈ℺Ҵ曻㞪㢣婸䟿薩冇ᾏㄙ曻
侦ᾨ╪嬆⎫㻯ⴟ⋢䟿樣⋄薩冇ᾏ曻攑Ὶ⇱㢄⪬棃ῆ㞽薩 
㎌↌扸㊚⎫㝝ᾈ℺╃ⶲ⶧Ҵ

! 㵊⪤䟿㝤ᾅ薩㝤檋Ὶ㞪ύりύ㮞䟿橚䏤薷䭻丠ҳ櫀榨Ҵ
Ⓝ檋ҳ㟕檋Ὶᾈ嬆ㄒ△ゐ薩橪啗Ὶ㞪㵊⪤⽩ᾈ⪕薩㝠㝠⫽
㞪Ҵ㝤ᾅ薩㎌↌扸嫼㕋⏈ύⶊ㞽廲々薩⡛䈵㎌↌㆐弐ᾈ╅
㝤㙈㞽朎薩╃娦曲ⴓ帧僫Ҵ㨮㺒⫸ㄇ薩㎌↌℺⁠㡻⃮䐻㋆
⎫㙈⦯桁▃薩⋃㞪㳠㙈薩⌈媂免ύ‖ⳳ應䟿㣬嫺Ҵⴇ介ㄇ薩
㜴╪⁠╾㝤灙Ҵ㝤檋應ㄇ薩㎌↌╪⁠⋃姇₌㇪ύ㡾薩⡛䈵
彚嗒䟿㞪⿹ⶊ㞽䟿ᾈ朎㜲䟿佯免薩䢚㞪亪憊 Ҵ桑䊱⫽㳟薩
⃁ ㄇ㎌⁈嬵ㄒ㄃朆ㄾҴ

! 愖呡應ㄇ薩ⶬ㞪㎌↌ㅦ㭽䟿㞽⋄͍͍Ⓝ檋㞽朎薩Ⓝ
檋ㄇ㡯㢄⋤ⶊ㞽䟿ⶊ䣜㞽朎薩桑䊱⪢ⴱ扸㄃亪薩⃁桞ㄒ㢄
卥䚬㞽朎薩▇ⳳ↌䛱䊱扸ᾈ㡾ⶬ㳟㚹應⳾薩⫸⫸䟿☇怦戅
䟿㢆╆⪢䔤ύ榎Ҵ廲⎘㎌⁠䈵╥㢄㎌怦戅䟿㢆╆㞪憔㮞薩
┚℁⋱⁑㎺朎䟿‵Ὶ㞪⫽㳟Ҵ

! Ⓝ䣜㞽朎ㄇ薩⪢ⴱ╃嫼⡙ㄤ䍚ヴ䟿宎佯薩⪢扣⎁䟿
㞽朎扸⢣佯免㳠㙈薩㸄㈱卮㫰Ҵῆㄇ╃⎫㟕檋㞽朎薩㵊⪤
䟿㉀㸼Ὶ⫽㞪薩ᾈ應╪⿳䟿㞪㟕橪ㄇ╪⁠㢄ύↆ⪕ⶊ㞽䟿
卥䚬㞽朎薩⪢ⴱ扸⫸⫸㐅㕜憔㴰⋄柫薩厂㢆╆䡳凕薩╾㣪
瀰㡯㎋䈵䛱㞽䟿㒂ⴕ⑐⃗Ҵ
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! 䟿㞽朎惄䢷⽭應薩桑䊱㵊⪤䟿䚚㺶Ὶ⽩ᾈ⪕薩⪤‏
⃁⓶Ⓖ⎁丹ヤҴ㎌↌ⳳ㡾 ᾈⶌ䟿㣬嫺薩䛱ᾨ䟿恈汏㑮ҳ
㳠㙈卮⁅桞ㅓҴ冇ᾏ懿ⳳ㡾 卥ㄆ薩卥⽬㚱㑹娦摥ҳ㧇ⳋҳ
檋⋲Ҵ䛱桝朆ῆ㞽薩㎌↌䛱ᾨ㢄ᾈⶌ▇ⳳ懿䢷㹖㽕⋄薩ᾈ
㓣㛔ⴓ╅憔召呡ῆ㝀Ҵ



‏ 

!!!!!⢣瀾⥏恈㦜䟿‏⪤ῆ㝀⽭介㣚薩㎌⽭伎⡙⎫欔㾪俷倇
應嗒戞厍懤䟿䚚㺶 Ҵ憔㝀䮆 ㎌汏毒⎫恈‵䟿䚚㺶ᾡ棙
㎌↌剸㉮≊䟿薩㎌↌㎻應䟿䚚㺶䡳恾⁑↌䟿⽭伎㞪ҽ帯幎
り㄀懂ҾҴ桑䊱㎌Ὶᾈ㉮⌈伎㳲ύ㲜薩⃁恈㦜ᾨῚ㢄ᾈⶌ
䟿‵☇ ↷ㄒ㎌↌┶ⳳ免Ҵ㎌ⳳ㡾 ⢓介ⶬ㞪␖捊薩ⳳ㡾
㵊⇕ύⁱ ᾈ✩㞪▌卥⽬帛帧薩冇㞪▌㛯ↆ⢓汏帛帧Ҵ⡛
䈵㎌↌⢣恈㦜ᾨ䐪撪薩╒僫䟿ύⴕᾈ✩㞪卥⽬薩冇㞪⋣䕨
▇ⳳҴ⡛㳟㎌桑㢥㡹䐪應撪薩⃁Ὶ㢄ᾈⶌ╒僫䟿伎毒Ҵ

! 䛱㎌㐰懏瀾⥏恈㦜㞽薩㎌䢷⏈ⶬ╥嬆ύ⧅䯵⢫☇ύ
⿝⿝䟿ⴺ厈薩⋢婜⓶㸍㢄ύ灙〲㭽宨㜸Ҵ㛔ⴓ䟿棝ⴴᾈ呚
孻䲌薩ポ巜⠯刀薩䲧ύⁱ ℺㞪ᾈ⇗㛔㎌↌捈媂䟿㚹ᾆ㪀
ⳋ╅⣋ᾆ薩╥嫼㎌↌㢄仭㵦ᾈ弮ῆ埐薩⁑扸ᾈ㡾悐㞎㚹應
㎌↌Ҵ䲧ύ⪤㛔ⴓ▌㎌↌岖孞ύ‖䶜✩䟿嬊⏂薩⁑㡾⡛䈵
㎌↌⇕ㄒᾈ⪛⫸冇⪢䟷桲梁薩俷冇僫㎌↌⇕㐬榨忭䱆Ҵ⡙
⎫ⴺ厈薩⪢ⴱ䛱䊱⢣㐬ㆣ薩㐬ㆣ㛔ⴓ䟿⠯㦷薩㐬ㆣ▇ⳳ䟿
ᾈ專䢚薩⃁⪢ⴱ扸╥㢄ゲㅈ嗒薩䡯卮♣楮楺廲薩䣜嬵䟿㞽
朎⎫ 薩⪢ⴱ扸⢣ᾈ䥠ᾈ嬵䣜嗒Ҵ

! ・ㄇ⿹⪤䟿㳲䮆Ὶ⽩ᾈ⪕薩㵊⪤ᾈ㞪㳠㙈薩ⶬ㞪佯
免恈汏㑮薩⇱㢄␛㕍娦僫䟿㉀䴻薩憔㮞䡯卮䲧⡖⪤Ҵ䲧⡖
⪤㞪㢄弞䟿ύ⪤薩ΐ⣋⣡⋆恅ҳ䟹䷮栗䪔幸ҳヤッ⵿㙅扸
剸⢣憔⪤ύύ汏毒⎫Ҵ⣋ᾅ⣡⋆⃺⃛㊚嬵ⷀ汓卣ᾆ薩␛ᾅ
㫰慀憚䟿憚〡薩䢚ᾈ㊢㞪⏈何䟿ᾶ␖Ҵ⣋⢣⣡⋆姇歖䟿ㄾ
㉀桞⁠ポⴴ薩⃁姇䮆ᾨ䟿槖䶳薩 ‵㍲ㅰҴⶬ≊⣋⢣應ⷬ
恅ύ㮞薩㢚朎▇ⳳ䟿⾸ⳋ栣樣冇┶薩⿳⫸⁈剸㜷㝀䮆ㄇⶆ
⡙Ҵ

! ╡ύ ‵ㅰㅰᾈㅓ䟿㞪ヤッ⵿㙅薩䚬㜷⫮ⳤⳋᾈ㌽
朆㭈薩 ⫴↌橸╒㭈ッ㐓䩣薩冇䚲ⳤⳋ⓶剸⋣怦冇慻Ҵ

! 桞ㅓ䟿‏⪤⡖⪗薩䛱ᾨ㢄召呡薩‡㢄✗㈀薩⢣㳜䲌
厂㽕㶯則ㄇ薩㎌↌ⳳ㡾 卥ㄆ薩ⶈ卥⽬㢄㡯汓䟿嫼㶽Ҵ⾇
㢖⁅㲜㎻ⳳ䟿剸曲ⳓ▇ⳳ↌䟿ㄾᾨ薩⢣‵䚚ᾨ㞽⎶峡㉐嗒
㎌↌Ҵ
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! 伎應憔‏⪤⡖⪗䟿瀾⥏恈㦜汏毒䍚薩㎌䢚䟿䓭䡅只
⪕薩Ὶ➒⎫ ✗ㆍ☻㭽䟿䁆◮Ҵ

! 懿宓ㄒ䲧ύ⪤徊弮瀾⥏恈㦜薩㎌㍲嗒厃⫩䟿ㄾ㉀薩
⡛䈵㎌㦴㢧ⶬᾈ䥠懎薩⏈棝㡾㢄䚕瀷㜫⫂䟿 䏤䳄㄀嗒㎌
↌薩㎌ᾈ䥠懎㎌⢣戞婜㡾懂⎫䚕瀷‵☇ Ҵ

! 䛱㝠ⳋύ⪤ύ⪤䟿應┶薩惄䢷⽭㞪䲧ᾄ⪤薩㎌憋䂳
㊊峓⎫憔婜ᾈ㞪㎌㉮≊ᾨ䟿戞瀷䶜✩薩⫽㤗ᾈ㞪▇ⳳῆ朎
䟿‍䡳㚪㑼薩㎌㉮㎌Ὶ䊜㹐㚪㘋ᾆ┶薩⦀㑼⎫【Ҵ

! 柟 憔‖丹䫙ᾅ䟿宎佯薩㎌↌㵊⪤扸听ᾈⶌ䟿㞽朎
⢣擖擅怦汏Ҵ╈嬁䟿宎佯 ㎌↌⋣怦切刄䝛䝖ҳ㾹怦Ὴ␖Ҵ
⃁㎌䥠懎戞‖㛔ⴓῚ㢄嗒▇㮞䟿㊚嬵薩⁑↌㵊⪤查㎌↌㝠
㡧档㽆薩䊜㞽䊜⎶䟿㒂ⶉ嗒㎌↌薩ⵡ⢣ᾈ㵏㎌↌悐沁薩⁓
⍵䟿ㄾ␖Ὶ仐ᾈ㵏㎌↌ⶌҴ
! 㢄㞽薩㎌↌⢣召呡䟿擖擅ᾨ㡾懂⎫㒦㐓薩⃁㎌䢆嬆
㵊ↆ‵䟿䌬尛薩℺ᾈ䫼㐑㙶丹䫙專䢚廲℁Ҵ⫽㤗㐬嗒ᾈ䯈
㫰䟿㋆〡┶棝ⶈ薩㞽朎╥㡾弅嬆桞應薩Ὶ䟸䟸㻥帶 憔‏
⪤䟿㞽朎Ҵ

! 桑䊱㎌↌⢣瀾⥏恈㦜ᾨ薩⪢扣⎁㞽朎扸⢣憭姇㳠㙈
宎佯薩⃁㞪㎌↌Ὶ㢄朆ㄾ䟿㞽⎶Ҵ℆⫽㎌↌㡹ΐ⣋⣡⋆䂦
懅㛯ↆ恈㦜ҳ㒌㎫桞杗捈捈䟿䟹䷮栗䪔幸ҳⴇ㎋ ‵‵∲
䝐亪亪䟿ヤッ⵿㙅㎫䳄Ҵ憔‖扸㞪㎌↌⢣恈㦜ᾨ桞剸╪帯
䟿⡙㌱薩憔䮩伎㳲ⵡ⢣桞⁠║⁞Ҵ

! 侸㑧冇孻薩㎌⢣瀾⥏恈㦜ᾨⳳ⎫䟿㵏⪬┶䟿㡯⪕薩仐
棙ᾄ孻⋤尙╪⁠尥ㄒ㾀Ҵҽ⢓介Ҿ㞪㛯ↆ㝀䮆䟿㦳ㄾ薩䚬
朆⭆⎫亽介扸嫼⁠⢓栅▃⃗䈵欑嫼䡩䟿薩ύ‵䐪撪薩⋣汏
╒僫薩㎻⁠⪢ⴱ扸ᾈ剸䐪撪薩憔㳞⫸㞪䪹㡾ⶈ㎌↌䟿嫼㶽薩
⇕⫸卥⽬薩⁠⋈憞亪⁑‵Ҵ㳟⪑薩㎌㡯ⳳ㡾 㶳ᾈ㚹㨿䟿
丹䫙薩⾇㢖剸ⶂ㳟丹䫙ぱ倇卮ⳳ免㜴棝薩 卥⽬㡯憭ύ㳠Ҵ
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! 䚬徊ᾅ㝀懅⽯⩦䟿戞ύ⏉薩䡯⎫䕹⢣薩╥嫼㢄㞽朎薩
㎌扸㡾㉮㉮戞⛊槇薩ύ䡯㉮⎫㎌㉮⎫䳏㧃䈵㳝Ҵ憔㨘⛊槇
䡳⅜㄃⪕ύ▇⍵䟷䟿▇ⳳ扸㢄㉮應薩ⶬ㞪憔㲜㝀䮆㎻听䟿
撝╅㞽朎⎫【㢄㸍㢄䟸听◝薼

! 亽㜷⡙⎫ⴱᾨ 薞㎌ㄾ婜㉮Ҵ䢆嗒戞ↆ⪢䥮厧㸄捈
䟿則⒀薩ⶬ㉮廲戞⪤䀑∔⍵䟷䟿伎應Ҵ⫂ㆥ䟿㞪㎌㦴㢧䚬
⭆卮亽扸㸍㢄佅グ應Ҵⶊ㞽↔薩㢄⁶⃐䟿㺶⑐薩㎌侸㞪ㄴ
⪗㢥剸⋠䣜薞⃁㞪⁅㲜㎌⓶⍵⫂䟿⌲棗Ҵ㎌俷倇ㄾᾈ䚓㉀
ᾈ槓䟿㚱㑹姇㣉薩䀑∔䲧 ⪤⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜㔠╒㒌㎫Ҵ

! ⍵䟷䛱㝠薩⁶⃐ύ⃈▇ⳳ扸⾱嗒㝝㢚㄀╃佅グ䟿ㄾ
㉀⡙㦜薩⃁▇㞽╃㍲嗒㐬ㆣ䟿ㄾ⍵䟷薩㐬ㆣ㦜㜴ⴄ㔍㞪㲜
棙ύ厧䟿㝀䮆Ҵ

! 䲧ύҳ ⪤䟿㟕ᾅ薩㎌㡻⾳凸⎫䟿㞪▇ⳳῆ朎䟿⥆
ㆣ薩≊∮㥎䝀厧楺ㄴ㛯ↆ恈䍚Ҵ⃁ㄙ䲧ᾄ㟕朆⭆薩憔䮩凭
楮扸㼃凭Ⓔ彜Ҵ䲧⡖⪤䟿㟕ᾅ薩㎌↌䚕卮僐㢄⢫⍵䕹ᾈ㓣
ῆ㉀Ҵ┚⡛㞪䚕瀷薼㎌䡳⅜⎫應瀾⥏恈㦜䟿‵扸㡾㞉䟸薩
ⶬ㞪戞ↆ ㎌↌厃⫩卮㫰䟿凪㳜㟕㡾Ҵ

! ҽ㝝䊱㞪憔㮞薩㎌↌ⶬ℘┚ⴕ它⏾姇 ▢薞㎌↌䚲ҳ
⫮▃⚬ύ㡭薩慼仡⢣⦯䟿㎻㢄‵⩦ҴҾ⫮䕨曲埚╧嗒䕨ᾨ
ᾅᾆҴ䲧⡖⪤㟕ᾅ䟿凪㳜㟕㡾欧ᾅⶬ嫼朆⭆薩⪢ⴱ扸㝝㢚
㄀╃佅グ卥⽬䟿姣䂏䘫䴻Ҵ䕨ᾨ䟿ύ⃈⫮▇ⳳ薩嫼㶽㎌↌
姣䂏㸍㢄榋它䟿姒厙Ҵ⢣戞ύ⎶薩⪢ⴱ㉚㢄䧧嗒榨䠩┶⇕薩
介㤗䛱䊱ゲ⽩‵㊊薩⪢ⴱ扸ᾈ⫸╒薩冇㎌Ὶ㊚⎫㎌↌㄃ᾚ
卥⽬䕨䟿棝ⳋҴᾈ應㎌↌⢣栣ㄇ䟿㳇⚬䘫䴻ᾨ薩侸䴒䈵卥
⽬䕨㒸⡙ύ灙棝ⳋ薩㊄ㅦ䟿㊚嬵‡栣ῆ冇℁Ҵ

! 㡻 ㎌嬵ㄒ⫸䲌䟿薩ⶬ㞪㎌↌⾳╿卥㏩䂏恈ⴓ䟿㉜
㮜㮞薩ⶈ▇ⳳ㉜⃗␂Ҵ㢄‖㞽↔薩㡯㢄ύ‖▇ⳳ⢣則ㄇ尥
㛔ⴓ⩙寬薩㎌ⶬ㡾廫⎫⁑↌䟿則ㄇ薩⁠⃉㸄䟿凭楮彚⁑尥薷
ҽ⃛↌⢣凅䚕瀷薼Ҿ⠂ㄒ⁑↌桙橖䑒廫薩䚕卮㢄▇ⳳ⡛㳟
⽩灙㐅㹜瀰扸み其薩⁑↌䚚㆐娦㛔ⴓ䥠懎卥⽬⢣尥⁑⩙寬薩
╃娦⠯␛埐僫Ҵ
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! ⢓介薩䟿䨵㞪ύ䮩␖捊薩ᾈ應㞪ύ䮩桞⁠䓭ㄒ薩╃
㞎㜷⍘凕䟿␖捊Ҵ⪢⏈槇㞪ύⴕ嫼㎻㢄‵扸⋬▇㾯㢖ㄒ⎫
⳾薩㏈剸ㄒ⎫Ҵ⢣㎌↌㉮䓭ㄒҽ⢓介Ҿ㞽薩㎌↌ㅀ⋃㑺⍵
ҽㅈ冋ҾҴ㛔ⴓ⾳⾳ⶈ㎌↌䟹厧嫼㶽薩桑䊱㎌㝤㋞ 怦戅
䟿‵▌㎌㕋⍵嫼㶽薩⃁戞仐ᾈ呚ᾏ䟿㋆〡⓶㞪㎌⏈㎻㢥嬆
䟿Ҵ㎌䨵⅜・ㄇ䟿㝠ⳋ婜薩刪ⴕ㢄ᾈⶌ‵Ὶ㡾ⶈ㎌㢄嫼㶽Ҵ
⁅㲜䟿恈㦜宎佯薩㳞⫸㢄ύ㲜䟿㯚懂薩崎㎌㕋Ⓜⶈ卥⽬䟿
嫼㶽薩Ὶ▇㞽崎㎌▌㎻㢄‵峄㞉薩⁅㲜㎻听䟿捌撝╅㞽朎
㞪㸍㢄䟸帶䟿Ҵ
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! ⢣⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ⪤薩㎌⽭伎㚱㑹⫸姞䏤╅
桱橚⒀Ҵ

! ⍵䟷䟿䛱㝠薩㎌㄃㝤廲々Ҵ⡛䈵㎌㝝㙏ㄾ╃佅グ戞
⎁⡖⪗㡾㢄䚕瀷 㡾䟷䚚Ҵ⎫懏ⳳ㦜ㄇ薩㎌䢆嬆⪢扣⪤‏
䟿▇ⳳ扸⫸≊㵦ᾈ佅グ⢫汓层杅屑Ҵ㎌↌⢣㦜憒䛔ᾈ῀℺
⍵䟷薩ΐ⽯⩦應杗ㄇ薩惄䢷℺㐰懏㉛⽙䟿恈㦜Ҵ

! 㐰懏瀾⥏恈㦜ㄇ薩▇ⳳ↌⡖䡩‟㐐薩䢆嬆䢷⏈䟿瀾
⥏恈㦜薩⪢ⴱᾈ䫼䛫╞▇凭⛊╠薷ҽ憔婜ⶬ㞪恈㦜 ❉薼Ҿ
憔ᾈ桞䖁孞薩⡛䈵憔恈㦜㵏㎌↌㉮≊䟿嫼ⶊ㄃⪕Ҵ

! 㢥⍵䟷⏈薩㢄ᾈⶌ⾦⊿⭅彚㎌↌尥薩憔婜䟿㛔ⴓ棙
⾳⠯㦷薩⪢ⴱ嫼㺶⢣㇋㆑ῆᾨ應㺶Ҵ㎻⁠㎌⇕⁶⃐ 薩尥
⁶⃐寬Ὶ棙⾳ⶊㄾҴᾈ῀薩曲ⴓ℺ⴄ㔍䲧ύ榀⁶⑔仡㎌↌薩
ⶬ㞪嫼㎌↌⎒⫸栅₈榓║恈㢈╅ⳳ♜㏆⌅薩䊱ㄇ℺欧ᾅ㕖
ᾅ恈㢈Ҵ⃁戞ⁱ恈㢈㦴㢧ᾈ▃怦薩ᾈ應曲ⴓ䟿◷✕凭╃楺
廲 薩弐佅╦㎌↌桁▃薩㎌↌㉚㢄䑷䑸䟿廫⍵℁桁▃薩⡛
䈵懭⎫䟿寬ㄇ㤗㞪ᾈ⦥宨㉮䟿Ҵ

! ㄃ᾈⴴ㞎應 ύ⪤薩憔㞪㎌㡻㢚㄀䟿㞽㴰͍͍㺒䄜Ҵ
憔╪⁠ⶂύ⪤䟿愖⑙ҳ㷜⤝扸㺒┶Ҵ⃁䛱㎌⎫懏㻯ⴟ㞽㏈
䟷嬵㵊ύↆ㽆㻯朎婊扸⒀▦ ύↆ〢〼薩姖䚚㶯⿮䛱䊱ᾈ
䚣⪕尥Ҵ桑䊱⫽㳟薩⃁㎌⁈䊱…╒㵊⪤㺒䄜䟿㞽朎薩㝝╪
㺒㽣怦ㄾ薩╃╪…╒卥䚬Ҵ

! 㵊⪤䚣檋㞽朎扸㄃㢄嬊ㄆ薩㎌↌⢣宎佯䟿⦯⢫㖨ふ
卣㞽檋㧇薩ύↆ新婸㚪㤱ҳύↆ匛㧇棝ҳύↆ新䨒ҳύ㤘
新㿪⒔薩ⶬ㞪㎌↌╾橪䟿只₯Ҵ橚䏤䟿◮懎厂㎌↌⿮㝠䟿
ᾈ▇薩⃁汏␖⑙⑐應ㄇῚ䴜ᾈ 戞瀷⪕Ҵ

! 侸㑧冇孻薩䘫⧾ҳ橚䏤ҳ宨㜸扸ᾈ䴒⫸薩⃁㎌㽬⅜
㎌㡾免㋞䟿Ҵ

!



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 䲧 ҳᾄ⪤㎌↌扸⢣憭姇㳠㙈ҳ⃂⎒宎佯薩曲ⴓ㢄
㞽㡾僫㎌↌⇕㔇ᾅ⩎薩⃁㎌䥠懎㞪⡛䈵㎌↌㢥⪛專䢚薩⇕
ㄒᾈ⫸薩㎻⁠㏈╒僫Ҵ伎應憔⋤⪤薩㄃⪕䟿 ㉀扸免㋞ 薩
橚䏤䟿◮懎崅⫸ 薩䣜々Ὶ嬵ㄒ厍懤 ᾈⶌҴ⚪ύ䟿桞杗
㞪㵊㟕Ὶ㎋䈵堅ⳋ䟿ҽ⪗ⴰҾ薩堅╩ῆ埐栣ҽ怦Ҿ╪嬆Ҵ

! 䲧⡖⪤薩憔⪤㞪㡻桞ㅓ‡㡻㢄弞䟿ύ⪤Ҵ㎌↌ΐ⣋⣡
⋆䂦懅薩㢚朎⪢ⴱ扸⢣⪢╦⪢⠲薩⫸ᾈ䡜㉀薩䠁⡛⪥⎵䄻ҳ
⪥⫸䔤 Ҵῆㄇ䟿䟹䷮栗䪔幸▇㮞䟿⎵䄻薩╃㫰⋲㒌㎫ㆢҴ
㡻ㄇ㎌↌㡯憭姇 ヤッ⵿㙅ⶈ㎫薩憔㺶⑐ ‵⓫巜桞ㅓ薩
㎌怦ᾅッ䝐倈倈薩戞㊚嬵㝝䝖㫕╃㊄ㅦ薩ㄾ㉀䢚䟿㄃䥖䡹薩
䢚桞㉮≊娦䢚ⵡ䟿ⳋッ㙅ᾨ㡾㢄䚕瀷㊚╒Ҵ

! 䲧‏⪤薩㞪㡻ㄇύ⪤䟿恈䍚䚚㺶薩㎌↌▇㮞䟿㝤廲薩
℘厅╾嗒㝤檋薩ύ㮞䟿⇕㝤㙈薩ᾈύ㮞䟿㞪⁅⪤䟿ㄾ㉀薩
⡛䈵⁅⪤㎌↌嫼桝朆 Ҵύ償ⴱ曲₯栣嗒兼⾦冇℁薩⁑↌
䟿嘙卣㞪㮔將嗒㎌↌嫼ⷐ䪵‏⪤䟿ⳳ免㎋㤗薩㎌↌䡜␖䟿
姣䂏恈汏㑮ㄇ薩恈㦜䚚㺶Ὶ喸ᾆ⾲⿐Ҵ㎌↌╾應‏⪤℁㡻
⫸╾䟿Ⓝ檋ㄇ薩℺嫼徊ᾅ㳳憏Ҵ

! 桑䊱憔⿹⪤㛔ⴓⶈ㎌↌㢄㫰汓䟿嫼㶽薩僫ҳ僰㜷憔
䴒㞪ⴱ⾳℺橪薩⃁㎌↌Ὶ㞉䟸㛔ⴓ㞪⾇㢖㛔⫸㎌↌Ҵ╪⪤‏
憔‏⪤㎌↌㞉䟸⎫⢓介ⶬ㞪␖捊薩棝ⶈ⁶⃐桞杗╥嫼⋣␖
⁠廯薩ύ⎂Ὶ剸⪛孞㷵Ҵ⫽㤗╪⁠䟿寬薩㎌仐ᾈ⁆㊊⌈⎫
瀾⥏恈㦜Ҵ



ᾄύ

2DO 抵㡄咴

ҲҲ! ⢣⍵䟷⏈・瀾⥏恈㦜宎佯䍚䟿⏈ύ⪤薩⪢ⴱ䟿ㄾ㉀
桑䊱佅グ薩⃁Ὶᾈㅓ䀑∔㄃⪕桱橚Ҵ䛱㟕薩㎌㚱㑹㣬嫺㞽
䟷䕹薩䚬㜷‏㝠⡖⪗桻嫼䟿䚣☼ⵡ⢣⪥⪕ 薩㎌㄃⴮㆐婘
ᾈᾆ┶薩介㤗ㄾ㉀弅℁弅佅グ薩⎫ 㟕ᾅⒼ 㞽懿㢥剸⋠
䣜Ҵ
ҲҲ! ⍵䟷䛱⪤薩⪢ⴱ柳倇ᾅ恅薩▇ⳳ↌棙⾳㺶怈Ҵ伎應
⋤ↆⶊ㞽⪕䟿恅䮆ㄇ薩㎌↌亽㜷⎫懏瀾⥏恈㦜 Ҵ㎌↌欑
⋃䢆⎫℁卥ᾈ▇ⳳ㦜䟿▇ⳳ薩⁑↌䯺ᾅ恈㢈薩凸嗒㛔ⴓ䟿
㒂䪵Ҵ▇ⳳ↌柳倇⎫懏薩曲ⴓ仡 ㎌↌㵊‵ύ⫒恈㢈薩嫼
㎌↌㕖ᾅ薩懿㢄ύグ㪀ⳋ☇䨒Ҵ
ҲҲ!
! ╾橪ㄇ薩㎌↌℺朆⭆㔠╒宎佯薩曲ⴓ↌㛔 ㎌↌‏
ↆ⑐⃗☇恈汏㑮Ҵύ朆⭆▇ⳳ扸⇕ㄒᾈ⪥⫸䢆薩⃁伎應⪕
㲜佯免ㄇ薩姣䕹ㄒ㄃⍵叭Ҵ
ҲҲ!
! 䲧 ⪤薩㎌↌⣋ ⣡⋆恅薩憔㞪㎌῀῀㾯㶽ύ寡䟿
ҽ㎫恅Ҿ薩憔㲜亽㜷剸⪛ㄒ⊚㎻槓薩㎌䟿ㄾ㉀㄃厃⫩Ҵ㎌
↌懿䔤 䟹䷮栗䪔幸薩㏏ヤッ薩應䮆Ⓖ⎁⎵䄻薩桑䊱㢄㄃
⪕▇ⳳ╒∲薩⃁㞪Ὶ䛔ᾆ㄃⪕丹ヤ䟿⡙㌱Ҵ
ҲҲ!
! 䲧⡖⪤䟿⪗㟕薩㎌↌ύ廲┾␛凪㳜㟕㡾薩㵊䕨姣䂏
ύ‖䴻䡩薩㶞㶖㄃䌬沢Ҵ㇫⽢憔⪤㞪䛱ᾨ㢄ύ⃈兼⾦䟿䚚
㝠薩㎌↌⋣汏▇ⳳ仡⁑⚬ ύ欑䚚㝠㳇◝薞
ҲҲ!
! 桑䊱憔‏⪤㄃愖呡薩⃁㎌↌Ὶ䌧應 Ҵ⢣憔‏⪤薩㎌
ⳳ㡾⢓介薩㢄▇ⳳ⇕撪 ⶬ⋣汏╒僫Ҵ應䮆ᾨ薩▇ⳳῚ㡾
‍䡳⿦ㅔ薩℆⫽䔤䟹䷮栗䪔幸䟿㞽↔薩㢄‖▇ⳳ㸍㢄卥⅜ҳ
⴮㆐薩⋱⁑▇ⳳ℺仡 ⁑↌炎⑰薩 ⁑↌⡙ㄤ卥⅜Ҵ╡⪑薩
⢣㎌↌愖呡䟿㞽↔薩兼⾦↌Ὶ℁㔝宥㎌↌薩䢆嬆兼⾦䟿㮞
ⳋ薩㎌↌ⶬ嬵ㄒᾈ愖呡 Ҵ桝朆䟿㞽↔薩曲ⴓ↌䲌嗒㳜慼
㎌↌薩桑䊱⁑↌ῆ⏈ⶈ㎌↌㄃⋂薩⃁憔ↆㄩ䲌⓶ ㎌↌䛔
ᾆ㽬⎶䟿⓫巜Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 㧼挍䬢

! ҽ⢓介ⶬ㞪␖捊薩⢓介ⶬ㞪␖捊ʩʩҾ㵊䛱㎌⚬廲
恈䍚㳇㡭䟿㞽↔薩ⶬ㉮廲⢣瀾⥏恈㦜䟿㝠ⳋҴ
ҲҲ
! 戞⪤薩㎌㍲嗒㝝厃⫩╃佅グ䟿ㄾ㉀ΐ恅⏈・瀾⥏恈
㦜Ҵᾆ恅ㄇ薩㎌↌彚㛔ⴓ嬆棝薩⁑欑⋃⿦㎌↌⎁拈㎺朎薩
䊱ㄇⶬⴄ㔍㎌↌┶╾橪Ҵ戞‖橪啗ⵡ⢣ᾈㆉ瀷㮞薩 ㎌㉮
廲⿮㝠⢣ⴱ婊䱚ᾈ槓㊊╾ⰸⰸ䍍䟿啗薩䢚㞪ҽ怦⢣䬊ᾨᾈ
䥠䬊Ҿ◝薞╾橪ㄇ薩㎌↌℺朆⭆佯免㳠㙈薩㎌䱔 ᾈ弮ύ
ↆⶊ㞽桔勮⽭Ⓖ⎁拳䝖薩⫸≊㄃⪕䥮榨⩎⢣㎌䟿勮ᾅ薩㄃
愖呡⛅薞⃁㞪㎌㌌嗒⦀ゲ䟿⅜ㅰ薩亽㜷懏⎫ 㛔ⴓ䟿嫼㶽Ҵ

! 䲧 ☇䲧ᾄ⪤㞪㡻召愖䟿⋤⪤Ҵύ⪤㾀㝤薩㎌↌ⶬ
嫼朆⭆佯免恈汏㑮薩⡛䈵㎌↌䟿╦✅凭ᾈ⪛⪢薩㛔ⴓ嫼㶽
㎌↌捈⇕╃捈⇕薩㎌䟿㏆☇勮扸亪憊 Ҵ

! 䲧⡖⪤㞪㎌㡻朆ㄾ䟿ύ⪤薩⡛䈵╪⁠㏎ヤッ㎫薩⿳
⫸㎌㸍㢄娦㛰‵㙅ᾨ◝薞䛱㟕㎌↌厄姇 凪㳜㟕㡾薩㎻㢄
▇ⳳ扸㜸ⷐ㾹怦孞㛳薩幞␖姣䂏薩㎌↌䕨姣䂏 ⚬㳇薩⚬
 ύ㡭һ㞠⪤听听⿷䮕⢍Ҽ薩㎌懿⁞姣䕨婊⃗侸介◝薞

! 䲧‏⪤薩恈㦜厄姇 介㫨䬩薩㎌↌䟿姣䂏棙⾳榁⎤Ҵ
╾應ҽ㡻ㄇ䟿Ⓝ檋Ҿㄇ薩㎌↌℺㍲嗒℘℘ᾈ㓣䟿ㄾ㉀桝朆
恈㦜Ҵ
ҲҲ
! 憔㲜䟿汏毒䍚 ㎌㎋曲 宬⪕薩㎌ⳳ㌽ 䋢槢卥⽬薩
桑䊱恈‵䟿䚚㺶召呡薩⃁㞪⁑↌ᾈⷃᾈ㘎䟿丹䫙ⵡ⢣ ㎌
⃤㢈Ҵ憔㲜汏毒㡯 ㎌㞉䟸⎫䊜屑⇕⁶⃐ ㉀薩ᾈ㞪ύᾆ
ⳋⶬ╪⁠㎋␚䟿薩‵嫼伎應䩣佯㏈剸㎋␚薩㎻屽薷ҽ╾ㄒ
呡ᾨ呡薩㜴䈵‵ᾅ‵ҴҾ



ᾄᾄ

2DO ␄㟄⒜

! ⍵䟷・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌䟿ㄾ㉀Ⓖ⎁佅グ薩Ὶ
Ⓖ⎁㙏ㄾҴ佅グ㉮ㅦ灙⍵䟷薩⓶╃㙏ㄾ戞婊䟿ҽ姞橚⃊姇ҾҴ
憔⪤㟕ᾅ薩㎌䀑∔ 峄ⁱҳ⋦懏憕ҳ㶯⩵╅⋱⁑ↆ‵䚣☼Ҵ

! 䛱㎌ύ徊弮瀾⥏恈㦜薩㎌嬵ㄒ戞婊桑䊱䶜柆薩⃁侸
䴒㢄ҽ䙡懩榨ҾҴ戞婊䟿㺒㶯朎Ὶ㸍㢄㎌㉮≊ᾨ戞瀷⽩Ҵ
恈㦜ⴄ㔍㎌↌䯺䟿㢈橹懿╪⁠薩⃁媭ⳋ䟿ⶵ⵳Ⓖ⎁⪢☇曲薩
崎㎌↌廫彪㞽㢄灙ᾈ℺Ҵύ朆⭆薩㎌ⶈ戞婊䟿恈ⴓ⓫巜ᾈ
撪薩⁑↌◸ ㎌↌ύ䯺⫸恈㢈℺嫼欧ᾅ朆⭆㔠╒宎佯Ҵ
ҲҲ!
! 戞‏⪤薩ᾶ嫼⇕䟿 ㉀㞪㙈⋰ҳ冈恈汏㑮☇佯免恈
‵⋱⁑⥵㢧⑐⃗Ҵ㢄ύ⪤㟕ᾅ薩㎌凸恈䍚䟿㦜曲⢣╫ᾅ岖
寬薷ҽ㎌䥠懎㢄㄃⪕▇ⳳῚ㄃㉮ㅰⰸⰸ薩╾橪㞽ⶬ㉮廲ⰸ
ⰸ䍍䟿啗㢄⪕⫸╾薩䣜嬵㞽℺㉮廲ⴱ婊䟿々ʩʩҾ⁑峻⍵
 ㎌↌䟿ㄾ凭薩⁑㔠嗒尥薷ҽⰸⰸ⋱ⵡ㄃㊖⃛↌ʩʩҾ䛱
⁑尥⎫憔婊薩㎌⽭ㅈᾈ⃊♨ Ҵ㎌↌ᾈ㍄寭⾳⾳⥆ㆣ卥⽬
䟿䎱㵈㄀卥⽬ᾈ⫸薩╈冇嫼㌽ㄒ㊚㇤薩嫼㊚䄻䎱㵈ύ䡯⁠
℁䟿䋢槢Ҵ
ҲҲ
! ㎌㄃㊚岘恈ⴓ☇㎌䟿䎳䎳ⰸⰸ薩恈ⴓ㛔㡾 ㎌↌䚕
瀷㞪ҽ⢓介ⶬ㞪␖捊Ҿ薩‡崎㎌↌ⳳ㡾㊚㇤Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 㣉㥊幝

! ⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌䟿ㄾ㉀䏴⎠佅グ薩⡛
䈵ㄙ㸍桝朆應䎱㵈憔瀷⪕⪤Ҵ
ҲҲ
! ⢣㽬⢮䟶ᾅ ύ悖㝀懅⽯⩦薩㎌㢧⁠䈵╥桻⪕ⶊ㞽
ⶬ剸⎫懏Ҵ恅ᾅ薩㢄‖▇ⳳ䮈⃗₌㇪薩ᾈ應⪢扣⎁▇ⳳ扸
ㅈᾈ⃊ⶈ㔠ᾆ℁䟿㝀䮆峫屑亖亖Ҵ惄䢷⽭⎫恈㦜 薩㎌㏈
䥠⽭應 ⋤ↆ⪕ⶊ㞽Ҵ
ҲҲ
! 桁▃㢚朎薩㎌䢆嬆恈㦜⋢䟿‵薩㵊ↆ‵䟿榨汩扸㄃
䥨薩㎌⢣㉮薷唦棙⎫℁╒宎䟿㵊ύↆ‵扸嫼憔㮞薼桁▃ㄇ薩
㛔ⴓ▌㎌↌㵊‵扸㺹䟷 ύ⫒慲ヤ恈㢈薩恈㢈桑䊱㄃儉⃁
⓶㢄灙ᾈ䮬怦Ҵ㎌☇ᾄⒼ⪕⃈▇ⳳ⃊▇ύ厈薩桑䊱㄃亪薩
⃁╪剸⡛䈵䘫⧾㢄灙柇䚚薩㎌㛯㟕Ὶᾈ剸䌚䣜薩㄃ㅦ℺⪤
  Ҵ
ҲҲ
! 䲧 ⪤㝤ᾅ薩╾應㝤灙ㄇ薩㎌↌℺朆⭆ⳳ免㳠㙈 Ҵ
⡛䈵㎌ㄙ㢥㔠孳應薩㎻⁠伎⾳娦㛔ⴓ埐僫⇕㔇ᾅ⩎☇棍塔
彮薩㝝㢄㜫㊊╃愖呡Ҵ䲧ᾄ⪤䟿佯免⽭嬆憭㳠薩㎌↌懿ⳳ
 恈汏㑮Ҵ宎佯ⴇ䛝薩㎌↌ΐ⣋⣡⋆恅䂦懅薩姇歖㞽㖑㖑
㙵㙵䟿薩Ⓖ⎁⎵䄻Ҵ⋱ㄇ懿㢄䟹䷮栗䪔幸薩⪢ⴱ桻嫼⎠‵
⿦␤㏈應杗薩桑䊱應䮆Ⓖ⎁愖呡薩ᾈ應╪坄㳟㞉䟸ҽ⢓介
ⶬ㞪␖捊Ҿ䟿⫸埐☇懎䖁Ҵ
ҲҲ
! 㡻㢄㊊㆘ⶬ㞪䲧⡖⪤薩⡛䈵㎌↌╪⁠䔤ヤッ㎫薩ⵡ
⢫⵿㙅薩㭈㤒ッ档薩亿♜嫼‍䡳拈▃薩㉀位棙⾳佅グҴ⎫
 㟕ᾅ薩兼⾦☇㎌↌朆 ύↆ凪㳜㟕㡾薩佤☇ύᾆ㝤ᾅ佅
グ䟿ㄾ㉀Ҵ
ҲҲ
! 介㫨⒪㙈⁞姣‏⪤䟿宎佯㳞りⴇ介薩⡙㉮憔⿹⪤䟿
㝀䮆薩㊚嬵卥⽬ⵡ⢣ᾅ ⵱帯䟿ύ尭Ҵ桑䊱應䮆㄃愖呡薩
⃁㕖℁伎毒薩ⳳ㡾䓣䱆薩䢚㞪㄃㊚䄻╿⃈兼⾦╅㛔ⴓ䟿㒂
ⶉ薩 ㎌㎋曲ᾈⶌ薩岘岘薞



ᾄ‏

2DO 㧼⇄⏖

! ⍵䟷⏈ύ㟕薩㎌ᾈ㜲⢫㉮薷㞉⪤℺㞪㎌㢚㄀䟿‏㝠
⡖⪗瀾⥏宎佯䍚 薞㎌慦ᾈ╅㄀⢫䀑∔⫸則⒀薩㐅ύ‖㝠
䚣☼ҳ㣪瀰ҳ䡳㯚ҳ姞㢈䳄㚹憭┶薩⌈㐅⡙抄ⓜҳ怦⎁峄
☇ύ‖‵㶌⿞㚹憭撝⒀婊Ҵ㎌㝝厃⫩╃汓厃薩㚱㑹⫸則⒀
ⶬ䣜嬵┶Ҵ

! ⍵䟷䟿戞⪤薩㎌↌桁▃ㄇⶬύ䕨ύ䕨䟿ΐ㝀懅恅・
瀾⥏恈㦜┶Ҵ憏ᾨ薩㎌ᾈ㜲䒗㉮戞婊䟿⃊㎻☇宨∔⎫【㞪
ㆉ㮞䟿Ҵ應杗ㄇ薩㎌↌╃⣋惄ΐ╡ύ䕨㝀懅⽯俷倇㝀䮆Ҵ
亽㜷⎫ 瀾⥏恈㦜䟿⪢朓⏈薩㎌憞ㅔ㑺⍵䡳㯚㑈 ⿹グ䋢
䏂䛔ㅰҴᾆ恅ㄇ薩㛔ⴓ仡㎌↌㺹䟷 ύ⫒慲ヤ恈㢈☇ύ㢧
ⶊ⌅ⳋҴ㎌↌䯺ᾅ恈㢈薩㎯ᾅ⾸ⳋ䀑∔⎫⪑棝桁▃薩㎌↌
榋∔╾Ⓝ檋Ҵ戞⋍䟿さ㎺薩䢚䟿 ㎌⪢朆䢷䛇薩㊚嬵Ⓖ⎁
㜫洩Ҵ㎌㸍寡應嬥怦㔠孳憔瀷⪢䟿さ㎺薩㎌㓢嗒ύ䡁橪⎫
㢄噆㙈⦯┶Ҵ㏎朆 㧇ⳋ薩㙵⫸㤱ⳋ薩㚹ᾆ䨒ⳋ薩㐅䨒婘
䁺ⶬ朆⭆Ⓝ檋 Ҵ㎌↌╾ⴇⓃ檋ㄇ薩㛔ⴓ℺宎佯㎌↌䟿╈
㍄␖☇桁ᾨ␖薩伎應⿹ⶊ㞽䟿宎佯薩㎌⽭剸㔇㕜⪢㫽 Ҵ

! 䲧 ⪤薩㎌↌ύ㝤℺廲々⎫⪑桁▃Ҵ⁅⪤㛔ⴓ㛔㎌
↌恈汏㑮薩恈汏㑮ύ⋬㢄Ⓖり薩⋣扸㒵⡫桞䟿薩㛔ⴓ⁅⪤
㛔㎌↌⋱ᾨ䟿⋨὾りҴ宎佯ᾨ薩㎌↌㔠╒ ᾈⶌ㍭僫Ҵ㟕
ᾅ薩㎌↌┶㙈⦯凸㦜曲岖尭薩㦜曲岖䟿槇䡩㞪ҽ㊚㇤Ҿ薩
⁑㐅㎌↌み♨ 薩㞪⡛䈵⪥㊚⑐冇♨䟿Ҵᾅⴇ尭ㄇ㎌↌ⶬ
┶䣜嬵 Ҵ

! 䲧ᾄ⪤䟿䴻䡩Ⓖ⎁丹ヤҴᾨⓃ薩㎌↌䔤䟹䷮栗䪔幸
⁠╅ΐ⣋⣡⋆恅䂦懅Ҵ㡻⎵䄻䟿㞪ΐ⣋⣡⋆恅䂦懅薩ύ柞
ゲ樣慉棝▴應薩⃁㞪ύ楽ύ楽䟿䟿⾸ⳋⶬ⽩灙橖⍵┶ Ҵ

! 䲧⡖⪤薩㎌↌⢣ᾆⓃ䔤應ヤッ㯚ㄇⶬ╾Ⓝ檋┶Ҵ憔
⪤㟕ᾅῚⶬ㞪⢣憔婊㡻ㄇ䟿ύ⪗薩㢄㎌㡻㢚㄀䟿凪㳜㟕㡾薩
㵊䕨扸嫼姣䂏Ҵ䢆應㵊䕨╿り╿㮞丹ヤ䟿姣䂏ㄇ薩䢚䟿 
㎌⪢朆䢷䛇薞應䮆ᾨ薩㎌凸⎫儉⬔䟿㳇凭薩Ὶ䢆⎫ᾈύ㮞
䟿寬␂Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 䲧‏⪤㞪㡻ㄇ䟿ύ⪤薩ᾨⓃⶬ嫼⡙欔㾪┶ Ҵ㎌↌
⇕ⴇ介㫨⒪㙈ㄇ薩㛔ⴓⶬ仡㵊‵榍䟷䛝㫨峄㞉㡳Ҵ▇ⳳύ
ↆύↆ⾱嗒ᾈ㓣䟿ㄾ㉀ᾅ恅┶薩扣⎁▇ⳳ䟿䢷䢱扸㞪㽕薩
㕩嗒㏆彚㛔ⴓ尥㡻ㄇύ凭䟿⌈嬆Ҵ

! 憔㲜‏㝠⡖⪗䟿瀾⥏恈㦜宎佯䍚薩 ㎌ⳳ㌽ҽ⢓介
ⶬ㞪␖捊ҾҴ㦜曲╃◅宯㎌嫼㊚㇤☇Ⳙ榁䎱㵈薩ᾈ嫼愗帛
䎱㵈☇兼⾦䟿㛔ⶉҴ



ᾄ὾

2DO 㣉ㄲ儉

! ┾␛應瀾⥏恈㦜䟿ⵁ桁り宎佯ㄇ薩㎌ⳳ㡾 ᾈⶌ㣬
嫺薩℆⫽㗵娦ⳋҳ卥ㄆҳ⦀㑼䳄薩Ὶ㞉䟸 ⢓介䟿捈嫼ㆢҴ

! ⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩䛱㎌⢣䀑∔姇㣉㞽薩㎌
⽭伎厃⫩ㄒ㄃薩⡛䈵㎌ᾈ㜲⢫㉮薩⎫ 戞婊℺╪⁠㛯⪤☇
▇ⳳ⢣ύ廲薩Ὶᾈ䚣⌈╒䎱㵈ҽ䡞䴜Ҿ Ҵ㎻⁠薩⢣⍵䟷
⎫瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌㄃㝤⽭伎䣜嬵 薩䀑∔慉㔠㞉⪤
召呡䟿宎佯Ҵ

! ㎌宓ㄒ䛱㎌䲧ύ㲜徊弮瀾⥏恈㦜䟿㞽↔薩℺䢆嬆㎌
⓮ⶂ嫼䯺嗒䟿恈㢈薩戞⫒恈㢈㄃㢄㶞⑝薩ⶬ≊开井呬栿䟿
婘㣚ύ㮞Ҵ戞婊䟿橪啗Ὶᾈ撪薩╥㞪戞‖橪啗㵏恾㾀㽜Ҵ
冇戞婊䟿╿䮩宨㜸㄃ⴇ⛿薩ᾈ⃁㕋№ ⶊ〒厑仡㎌↌帲㣬
嫺╾薩Ὶ㢄䌬㶯仡㎌↌㺒䄜Ҵ

! ⢣瀾⥏恈㦜䟿䲧ύ⪤薩㛔ⴓ㛔㡾㎌↌恈‵䟿⣋⭺╅
䱔⭺Ҵ⎫ 䲧 ⪤薩㛔ⴓ懿㛔㎌↌冈恈汏㑮薩⃁⡛䈵㢄扣
⎁▇ⳳᾈ專䢚薩㎻⁠㛔ⴓ僫 ⋣井䟿ⳳ䚚⇕ύ䟹⪕ᾆ䟿㔇
ᾅ⩎Ҵ⇕ⴇ㔇ᾅ⩎ㄇ薩㵊ↆ▇ⳳ憕亀䟿卄塆ᾅ扸㺼ᾆ 䊜
㛳䟿㷒㶯Ҵ㳟ㄇ薩㵊ↆ‵扸㄃專䢚⢫ⴇ㎋㛔ⴓ㒂䪵㎌↌⇕
䟿 ㉀Ҵ⎫ 䲧ᾄ⪤薩㛔ⴓⴄ㔍 ㄃⪕㺶⑐仡㎌↌薩崎㎌
↌⣋⣡⋆恅☇┾厂䟹䷮栗䪔幸Ҵ䛱㎌ΐ⣋⣡⋆恅㞽薩⣡⋆
恅ⶬ≊橖㯚柈喸䟿憚〡ύ㮞姘ᾆ┶薩 ㎌䟿ㄾ博ㅦ嫼彮⍵
℁Ҵ冇䔤䟹䷮栗䪔幸䟿應䮆╪⁠汏䕹㎌↌⢓栅▃⃗䟿丹䫙Ҵ
䲧⡖⪤㟕ᾅ薩瀾⥏恈㦜厄愡 ύↆ凪㳜㟕㡾薩㵊ↆ䕨⎠扸
㄃␥␖⢫宨它姣䂏薩⡛㳟㟕㡾ᾅ㎌↌Ὶ㄃…╒▇ⳳ姣䂏䟿
䴻䡩Ҵ亽㜷⎫ 䲧‏⪤薩㎌↌ᾶ嫼⇕䟿 ㉀㞪㐅㎌↌憔⿹
⪤ⳳ䟿㣬嫺ⷐ䕹仡ⴱ曲䢆Ҵ

! ⢣憔‏⪤婊薩㎌䟷嬵㸍㢄兼⾦䟿炎⑰ҳⴱ‵䟿◰峲
㞪⪕瀷䟿愖呡Ҵ⡛㳟薩ㄙ㳟⁠ㄇ薩㎌㍄寭⫸⫸Ⳙ榁䎱㵈薩
ᾡᾏ␥␖ⳳ免Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 瀾㜇

! ⡙⎫厍懤䟿欔㾪薩㵊⪤廲々ㄇ扸㡾⡙㌱廲⢣瀾⥏恈
㦜婊䟿㞽⋄Ҵ戞⿹⪤薩㵊⪤廲々ㄇ薩扸嫼卥⑐卥嬵⢫㐅娦
ⳋ䜅⫸薩⡛䈵㛔ⴓ扸㡾ᾈⴕ㞽⽜㥠㎺朎薸⫽㤗㢄ύↆ⇕ㄒ
ᾈ⫸薩㎺朎婊⋣扣‵扸嫼╒僫Ҵ

! 懿宓ㄒ⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜䟿戞⪤薩▇ⳳ↌⢣㙈⦯ᾅ层ↆ
ᾈ⇗薩㎑宬㞪⡛䈵╪⁠桝朆䎱㵈弮弮‏⪤薩㎻⁠䏴⎠厃⫩薸
⃁㞪㎌⓶㄃㙏ㄾ薩ㅋㅌᾈⴄ薩⴮㆐戞婜䟿恈ⴓ㄃㉜薩㄀㎌
↌㄃⽩薸⴮㆐戞婜䘫⧾㄃㉜␞薸⴮㆐戞婜䟿橚䏤ᾈΌ㽣ʩʩ
憔‖㉮㹐 ㎌㊃℁㊃ᾈⴄ薩⾇㢖㞽朎╪⁠應ㄒㅦύ灙Ҵ

! 亽㜷⎫ 瀾⥏恈㦜薩▇ⳳ↌䟿㊚嬵☇⍵䟷㞽慠䊱ᾈ
▇Ҵ㛔ⴓ仡㎌↌㵊‵ύ⫒恈㢈ᾡ䈵㎌↌⎁拈㎺朎Ҵύ凸⎫嫼
⎁拈ⴺ厈薩▇ⳳ↌扸㄃汓厃Ҵ䊱冇薩䛱㛔ⴓ㏎朆曻䟿㞽↔薩
㢄ᾈⶌ▇ⳳ毕◁ Ҵ戞‖㎺朎㵏㎌↌㉮≊䟿⽩⪕ 薩䢆䢻
戞䧧䟿㢣㣺々☇ᾈ䲡▃㎌怦㣋ⶵ⵳䟿恈㢈薩㎌℺㡯⴮㆐ Ҵ

! ⢣憔‏⪤䟿宎佯ᾨ薩㎌㡻✗㳜䟿ⶬ㞪ΐ⣋⣡⋆恅薩
憔㞪㎌䲧ύ㲜⣋⣡⋆恅Ҵ䛱㎌徊ᾅ⣡⋆恅䟿戞ύ⎶薩㎌㊚
嬵卥⽬㞪ύↆ䢚㳞䟿恈‵薩戞⎵䄻䟿㊚嬵薩崎㎌ύ䚚桞ㅓ薞

! ⢣恈㦜䟿‏⪤䚚㺶薩桑䊱㢄ᾈⶌ䟿愖呡☇ᾈㅦ薩⃁
㞪㎌⢣憔婊ⳳ㡾 卥䱆☇㊚㇤薩懿㢄‍䡳⿦␤☇⢓介ύ卯薩
⡛䈵憔㮞㏈剸䟷㕩⢓汏␖捊薩㳞㎻屽ҽ⢓介ⶬ㞪␖捊ҾҴ
╡⪑薩㎌懿ⳳ⎫懰ⴃ乻ㄆҳⶅ捈⎠‵薩懿㢄ᾈ㆐召愖ҳᾈ
㆐⪬㛒ҳ㶳ᾈ㚹㨿ҳ⦀㵀ᾈⷃ䟿丹䫙Ҵ憔‏⪤䢚㞪 ㎌䓭
䡅只⪕薩⫽㤗╪⁠䟿寬薩㎌⾇㢖╪⁠⌈┶ύ㲜Ҵ



ᾄῘ

2DO 柮Ⓨ䖮

!  桱ύ ⿯䟿Ⓖ㢃薩㎌↌⢣瀾⥏恈㦜〡應 ‏⪤⡖
⪗薩㎌↌䚣㷒㶯☇㽕㶯ⴇ㎋ 憔ↆ召呡兾毒Ҵ

! ・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ⪤薩㎌⢣ⴱ䀑∔姇婘薩㚱㑹ㄾ㉀
慉㔠憔ↆ兾毒Ҵ憔⪤℁卣 薩㝤ᾅ㎌⒁ㅔ⢫㨮㺒薩䊱ㄇ⡙
㦜Ҵ╪㉗薩㎌懿㞪ㅓ宓⾱䠩⾱薞㎌ㄾ㉮薷憔‏⪤㎌寭ㆉ瀷
愡薼伎應⋤ↆⶊ㞽䟿恅䮆薩㎌↌亽㜷⎫懏瀾⥏恈㦜Ҵ

! 䲧ύ䢷䢆⎫䟿恈㦜薩⋱ⵡ㵏㎌㉮≊ᾨ䟿⫸Ҵ橚䏤Ὶ
懿⫸薩ᾈ⪥桞╾Ҵ╪㞪薩戞婊䟿㛔ⴓ䢚䟿㄃⍱㉜薩╥嫼㎌
↌㢄ύ灙灙⇕ㄒᾈ⫸薩㢄㞽䚕卮㸍㢄⇕撪薩Ὶ㡾娦㛔ⴓ帧
僰Ҵ廲⎘㎌ᾈ✗㳜㛔ⴓ↌薩嬵ㄒ⁑↌侸㊖䊜䖁║沢薸⃁㞪薩
桝朆䟿㞽↔薩㎌䱚㄃㓣ᾈㄒ⁑↌Ҵ

! 䟿宎佯⪢㫽扸㞪憔㮞ⳋ薩㸍㢄䚕瀷ᾈ▇Ҵ㡻㽬⪤‏
⎶䟿ⶬ㞪⣋⣡⋆恅┶䂦懅薩㊚嬵棙⾳⎵䄻Ҵ㎌㞪䱔⢣㡻⪑
棝䟿ύↆ薩朆⑐䟿㞽↔⣡⋆恅㄃▰薩姇歖憚〡㄃ㅦ薩㎌䟿
⾸ⳋ懿⽩ᾈ⪕㔄 薩⿳⫸㎌䟿▇ⳳ㕋挍㎌薩崎㎌弐ㅦ佅㒄
䢻⾸ⳋҴᾈ䊱薩㔄 ⾸ⳋ╃㡾仡㛔ⴓ僰Ҵ⢣恈㦜ᾨ薩㎌↌
懿䔤 ㄃⪕懅㎭薩應䮆ᾨ㎌↌䔤ㄒ㄃䡜厃Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤㞪介㫨⒪㙈薩㎌㞪䲧ύ㲜憔瀷䚣ㄾ䡜␖⢫
┶⇕薩⃁㞪㛔ⴓ⓶尥薷ҽ⃛↌╥㞪⏖⏖▃㦷ҴҾ㎌䢆䢻㛔
ⴓ䟿䢷䣖薩䢷㽕ⶬᾈ䥠ᾈ嬵⢫㺼ᾆ℁薩戞㞽㎌Ὶᾈ㞉䟸卥
⽬䈵※瀷㡾喸㽕Ҵ䕹⢣⡙㉮廲℁薩℺䥠懎卥⽬㞪⪕瀷ᾈ㓣
ㄒ㛔ⴓ↌Ҵ

! ⢣瀾⥏恈㦜伎㳲䟿ύ⎂ύ⎂薩崎㎌ⳳ㡾⇕ 柟 嫼
㢄⦀㑼ᾈ㍃䟿丹䫙⪑薩㡻捈嫼䟿㞪⢓介薞һ⢓介ⶬ㞪␖捊Ҽ
͍憔欑㳇㡭㎌䢚䟿䟹凸ᾈ┨薞



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 宬╪䖮

!  桱ύ ⿯Ⓖ㢃Ⓖ⋦㝠薩㞪㎌↌ᾨύ䚚┶瀾⥏恈㦜
䟿㝠ⳋҴ⍵䟷⏈ύ⪤薩㎌㊚⎫棙⾳厃⫩☇㢚㄀薩⡛䈵㎌ᾈ
䥠懎恈㦜䟿䚚㺶㞪ㆉ㮞薩⃐㸼憔㞪㎌䲧ύ㲜桝朆䎱㵈‏㝠
⡖⪗憔瀷῀Ҵ

! 䛱㎌↌徊弮瀾⥏恈㦜㞽薩ㄾ㉀䱆⎶ㄙ厃⫩崅㎋⪬㢖薩
⡛䈵戞⋍䟿䘫⧾☇㉮≊䟿㢄⪤⩟ῆ⎠Ҵ㛔ⴓ⋃仡㎌↌㵊‵
ύⁱ恈㢈薩ᾡ仡㎌↌⎁拈㎺朎Ҵ㕖應恈㢈ㄇ薩宎佯℺㳞り
朆⭆Ҵ㉮ᾈ⎫薩䲧ύⁱ ⶬ㞪嫼㎌↌䱔䱆Ⓖ⎁斓薩⑐Ὶᾈ
剸⑐薩⫽㤗⑐ ℺嫼⪕䱔ύ⎁斓Ҵ桑䊱Ⓖ⎁斓ᾈ㞪㄃῀䟿
㞽朎薩⃁ᾈ䥠䈵⃐㢄ύ䮩㄃㉮♨廲℁䟿㊚嬵Ҵ⎫ ╾㟕橪
䟿㞽↔薩㎌↌⫸≊懿㞪⢣宎佯䛱ᾨ薩尫Ὶᾈ尥ύ╠寬薩╥
㞪棗棗⢫╾橪Ҵ

! 䲧 ⪤薩㎌↌ⳳ免恈汏㑮Ҵ⡛䈵宎佯㞽朎㄃῀薩㎌
⢣冈㑮㞽桔勮ᾈ㞽⢣㐑⑐薩䛱㞽㎌ㄾ婜╥㉮䢻薷ㅦ灙介㣚
⁅⪤䟿宎佯Ҵ⎫ 䲧ᾄ⪤薩㛔ⴓ崅ㄒ╆⛿廲℁薩☇㎌↌㢄
尥㢄䲌薩宎佯 Ⓖ⎁斓ㄇ㡯剸₌㇪Ⓖ⪕⎁斓Ҵ戞⪤薩㎌↌
䔤 䟹䷮栗䪔幸薩戞㞽㎌㏈䟷䕹⢓介㞪棙⾳捈嫼Ҵ䊱ㄇ薩
㎌↌ΐ⣋⣡⋆恅䂦懅薩憔㞪㎌䲧ύ㲜⣋⣡⋆恅薩㊚嬵棙⾳
⎵䄻Ҵ

! 䲧⡖⪤㞪㎌㡻桞ㅓ䟿ύ⪤Ҵ㝤ᾅ薩㎌↌⪢⪠⋍⎁亿
䔤㑆ヤッҴ㵊䛱▇ⳳ娦㛰恈ヤッ㙅ᾨ㞽薩卄ᾅ䟿姣㉀棙⾳
⫸䲌薩䢚㋱⿳卥⽬㸍㢄娦㗾ᾨҴ㟕ᾅ㞪凪㳜㟕㡾薩!╿䕨扸
棙⾳␥␖⢫姣䂏薩⪢ⴱ䟿䂏⍵扸棙⾳丹ヤ薩㎌↌⋬〡 ύ
ↆ㊄ㅦ䟿㟕ᾅҴ

! 䲧‏⪤㞪恈宎䟿㡻ㄇύ⪤Ҵ桑䊱㎌↌棙⾳㢚㄀ㅦ灙
⡙欔㾪薩⃁▇㞽ᾈ㓣ㄒ☇㛔ⴓ⎁朆Ҵ䛱㎌↌桝朆㞽薩㛔ⴓ
䚣䍡䎖䟿䲌ⴴ☇㎌↌尥⌈嬆Ҵ憔㞽㢄㄃⪕▇ⳳ扸槪ㄒ℘℘
ᾈ㓣Ҵ

! 亽㜷⡙⎫欔㾪薩⃁㢄‖ᾈ免㋞ᾈ䚣宎佯䟿䚚㺶薩㟕
ᾅῚ䣜ᾈ䢻Ҵ䢆℁㎌桻嫼⪕灙㞽朎懤㍄⿮㝠䟿䚚㺶Ҵ



⡖ύ

2DO 剜ㅒ㣬

! ⍵䟷・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌䟿ㄾ㉀㝝㢚㄀╃佅グҴ
⡛䈵ᾈ䥠恈㦜䟿䘫⧾㡾㞪ㆉ㮞Ҵ㎌㐅㝠⾳㎻桻䟿㣬嫺扸⧙
憭則⒀薩㐅則⒀㚹䁺䁺䟿薩㡻ㄇ懿嫼㏆㑺ύↆ娆ⳋҴ⍵䟷
戞⪤薩㝤ᾅ‏㞽⪕㎌℺廲々薩桝ⴱ㞽㎌⌈㰝㥠ύᾆ則⒀婊
䟿姇婘薩⁠䨵⅘㸍㢄ㅓ宓⾱㣬嫺Ҵ

! ⎫懏瀾⥏恈㦜㞽薩⳾仡㎌䟿䲧ύ⓫巜㞪䶜柆Ҵ桑䊱
恈㦜婊䟿橭橚ҳ⃊㎻╅恈ⴓ╿㜴棝Ὶᾈ⪥⫸薩⃁戞婊䟿恈
㢈榒㞽ⶕ薩宨㜸Ὶ䴒⋃憭Ҵ

! 䲧 ⪤薩㎌↌朆⭆㔠╒宎佯Ҵ㝤ᾅ⋨㞽⪕薩㎌↌ⶬ
娦㛔ⴓ╦挍 Ҵ⫽㤗㞪⿮⾳䟿㎌ύⴕ㡾俷倇䣜嬵薩ᾈ䖁㡾
⎠‵尥䟿寬薩⃁㞪棝ⶈ䢻憔ↆ䢷䫙⠯┭薩姣㉀⠯刀䟿㛔ⴓ薩
㎌Ὶ╥㢄ῑῑ⢫凸ㄙ㛔ⴓ㒂䪵Ҵ栣ㄇ薩㎌↌朆⭆ⳳ免恈‵
䟿㳠㙈╅╿䮩䱔⭺薩恈ⴓ嫼㎌↌䚣恈⭺䱔䱆Ⓖ⎁斓薩ύ朆
⭆㎌↌扸㊚⎫Ⓖ⎁⫸⫂薩㎻⁠ᾈ㡾㊚⎫䜭亪Ҵ⃁㞪應 ‏
⎁斓ㄇ薩㎌↌ᾈ⃁㊚⎫䜭亪薩冇ᾏ切刄㊚⎫Ⓖ⎁拳䝖薩⎫
 戞ύ⎶薩㎌↌㏈䟷嬵⎫瀾⥏恈㦜ᾈ㞪ύ䮩䔤㊊⋍薩冇㞪
ύ䮩㐓䩣薩䢚㞪 ‵⪢⪬㎻㢖ҳ愖呡喧⎁Ҵῆㄇ薩㎌↌ⶬ
朆⭆䚣檋薩崎㎌↌㡻㊊㉮ᾈ⎫䟿㞪╾橪䟿㳠毚Ὶ戞瀷侼媂Ҵ
亽㜷⎫ 䣜嬵䟿㞽朎薩▇㞽Ὶ㞪㎌↌榌䠩䟿朆⭆薩㎌↌὾
➯⋦厇⢫层⪤薩䚬㟕ᾅⒼ㞽䔤冈卮⍇㟣 㞽㏈䣜嬵Ҵ

! 䲧ᾄ⪤薩恈ⴓ㛔 ㎌↌ύ⫒恈㑮薩憔⫒㑮㹐⎁䈵Ⓖ 
彪薩冇ᾏ㵊彪Ὶ╿㢄䏴叭薩㢄嗒ᾈ▇㊊㆘Ҵ憔⫒㑮㹐ᾈ⃁
Ⓖ⎁⾠㶞薩冇ᾏⳳ㡾ㄇ╪⁠⅘峲卥怦薩㎻⁠㎌↌扸⋣䫙带
㹣⢫凸薩⋣ㄾ⋣㊊佯⫸憔⫒恈㑮Ҵ㟕ᾅ薩侸㛔ⴓ⎁… ㄃
⪕㛀 薩◅宯㎌↌㵈㊖㞪⪕瀷捈嫼Ҵ⋱ᾨύↆ㛀 ⃺㎌╈
䡼應・䟿㎌ύ䡯㄃ⶌ⿦ⰸⰸ⇕ⴱ⑔Ҵ

! 䲧⡖⪤㝤ᾅ薩曲ⴓ⾱㎌↌┶ΐ⣡⋆恅薩應䮆Ⓖ⎁朆
ㄾҴ栣ㄇ薩㎌↌℺┶䔤䟹䷮栗䪔幸Ҵ應䮆桑䊱㄃愖呡薩⃁
㞪㎌↌㌌嗒榌ゲ䟿㊊ㅒ憕應ύↆↆ桞杗薩崎㎌㉮廲 ⫢懆
呬栿ᾨ槢㑗㝡䟿ύ╠尥寬;ҽ⢣㹐⢆‵䟿Ⳓ⋳ᾨ薩㸍ҿᾈ剸Ӏ
憔⋤ↆⳒҴҾ桑䊱㎌↌ᾈⷧ▇ύ⢆䷈薩⃁㎌↌Ὶ㍄寭ⳳ免
憔䮩卥⅜ҳ卥ゲҳ䡳⅜儉⫸䟿丹䫙Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 㔠嗒薩㎌↌℺┶㏎ヤッ㎫Ҵ㎌↌⎁䈵⋤栅薩ύ栅帛
帧憭㚶薩ύ栅帛帧枭ⴃ薩㎌㞪帛帧憭㚶戞栅䟿⋃摍薩⃁㎌
↌憔‖⋃摍ⶬ⫸≊䈩䇫薩娦‵´㭈㓾⵿薩╪㞪㡻 ‵⍵Έ
㊊㜔ῆ⪑䟿㞪㎌䱚䊱娦栅╆ύↆᾈⶊㄾ⵿ᾨ㎌䟿╮則薩▇
㞽憔䟷ヤッῚ䈵㎌䛔ᾆ ύↆ㽬亀叭䟿ҽ⡙㌱ҾҴ䛱⪤㟕
ᾅ㢄ύↆ⋣汏凕㡾薩㎌↌ύ廲⚬㳇彮厙薩⦯棝⫸ᾈ䌬沢Ҵ

! ⎫ 桝朆䟿㞽↔薩ᾈ䥠懎䈵䚕瀷㎌ⶈ憔ↆ⢫㜴䱚㢄
䮩℘℘ᾈ㓣ҳᾈ㉮桝朆䟿㊚嬵Ҵ桑䊱㎌⢣憔婊╥應 ‏⪤薩
⃁㞪⓶ⳳ㡾 ㄃⪕⇕‵䟿懎䖁薩Ὶ崎㎌㆘兾㢥℁䟿‵䚚㍄
寭ㆉ㮞應Ҵ桝朆䟿㞽↔薩憔恈㦜仡㎌䟿㊚嬵ᾈ⌈㞪䝖呡ҳ
䶜柆薩冇㞪㢄ⴱ䟿嬥⎂㊚嬵Ҵ



⡖ᾄ

2DO 抢℘⛿

! ⍵䟷⏈・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ㟕薩㎌䟿ㄾ㉀㝝厃⫩╃⴮
㆐Ҵ厃⫩䟿㞪⡛䈵╪⁠厂▇ⳳ⋬▇〡應‏㝠⡖⪗薩冇⴮㆐
䟿㞪凸凙戞婜䟿㛔ⴓⒼ⎁⠯┭Ҵ

! 伎應⿹ⶊ㞽䟿曲憏恅䮆薩㎌↌亽㜷⎫懏瀾⥏恈㦜Ҵ
恈㦜䟿䏁怦㞪慲ヤ䟿薩宨㜸Ⓖ⎁䶜柆Ҵ桁▃ㄇ薩㛔ⴓ⋃㺹
䟷恈㢈☇ⳳ♜㏆⌅仡㎌↌薩䊱ㄇ䈵㎌↌⎁拈㎺朎Ҵ㎺朎䟿
宨∔Ὶ㄃䶜柆薩䣜々㞪㢣㣺憛䟿Ҵ㎌↌㐅恈㢈㕖⫸ㄇⶬ⎫
⪑棝桁▃Ҵ╾應Ⓝ橪ㄇ薩ҽ⟤⪝Ҿ℺朆⭆ Ҵ

! ⢣瀾⥏恈㦜䲧ύ⪤薩㊚嬵ᾈ㞪⪥愖呡薩⡛䈵╥ⳳ 
‖䶜✩䟿㣬嫺Ҵ⃁㞪⎫ 䲧 ⪤薩㎌䟿ҽ⟤⪝Ҿ℁ Ҵ╥
㞪宎佯 Ⓟ⪤薩㎌⽭㊚⎫桔勺Ⓖ⎁瀶䝵☇拳䝖薩䮈䮈⃺␼
䚣␖薩勮℺㡾ᾈ卥嬵⢫㐑⑐薩勫Ὶドㄒⶬ≊兼⯁⯁ύ㮞Ҵ

! ⢣恈宎䟿應䮆ᾨ薩㎌↌扸㄃䜭亪Ҵ⃁㞪㎌䏴⎠✗㳜
⋱ᾨύ榀宎佯薩戞ⶬ㞪㎌㡻㊖䟿恈汏㑮薞⡛䈵冈恈汏㑮䟿
㞽↔薩㎌↌㵊㏎ύ㑮℺嫼⪢凭✅ύ凭薷ҽ♃ "Ҿ薩拈▃ゲ冇
㢄␖䟿⑐⃗薩㛯⫒㑮㹐槪ㄒ㄃㢄㶞⑝薞

! ⢣恈宎䟿䲧ᾄ⪤薩㛔ⴓ崎㎌↌ΐ⣋⣡⋆恅Ҵ⣡⋆恅
朆⑐㞽薩㄃⪕▇ⳳ扸㄃⴮㆐薩⃁㎌⓶嬵ㄒⒼ⎁⎵䄻薩懿㉮
䂦懅⪕㲜薞

! 䲧⡖⪤䟿㟕ᾅ薩㛔ⴓ↌䈵㎌↌厄愡凪㳜㟕㡾薩㎌↌
╿䕨ᾅ╫姣䂏㏈坘薩⪢ⴱῚ䔤ㄒ㄃䡜厃Ҵ⡙㉮廲㎌↌⋬▇
〡應䟿戞⡖ↆ㟕ᾅ薩䢚 ‵⡙◮薞㵊㟕㎌↌扸ύ䰤塽彌⎫
㻯ⴟ婊䎨䢻㺒䄜薩⦯棝Ⓖ⎁⩪嬻Ҵ㺒䄜ㄇ薩㎌↌╃㑺䢻卥
⽬䟿ⶊ㪀ⳋ⎫⪑棝╾㣪瀥☇㣬嫺Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤薩㎌↌䟿䎱㵈℁䢆介㫨⒪㙈Ҵ⢣⒪㙈㞽薩
㎌Ⓖ⎁佅グ薩⡛䈵㎌⴮㆐㢄ⶊⶊ䟿⪬尟薩介㫨⒪㙈℺㡾ᾈ
ⴇ儉Ҵ

!



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! ⢣恈㦜‏㝠⡖⪗䟿恈宎ᾨ薩㎌ⳳ㡾⢓介ⶬ㞪␖捊薩
╥嫼ύↆ‵ᾈ▃⃗ⶬ㡾憞亪⋣汏╒僫Ҵ㎌懿⢣恈㦜婊☇ύ
‖▇ⳳㄙᾈ專峓䂳䂳㎋䈵㢆╆Ҵ⢣瀾⥏恈㦜薩㎌䟿ҽ⟤⪝Ҿ
亽㸍㢄㎋䢚薩╈冇ᾅ ⵱帯䟿ύ尭Ҵ



⡖‏

2DO 峕⍬㜂

! ᾅ㞚㢚薩ⳳ㦜䈵㎌↌ᾨύ井厄愡 恈 宎佯䟿㺶⑐Ҵ
⍵䟷⏈ύ㟕薩㎌㊚⎫棙⾳佅グ薩⡛䈵憔㲜嫼桝朆欔㾪⎫ύ
ↆⴇ⋣柇䚚䟿⢫㜴宎佯薩冇ᾏ桻嫼桝朆䎱㵈‏㝠⡖⪗Ҵ

! ⍵䟷戞⪤㝤ᾅ薩㎌乿 ⿹ↆ⫸㢆╆ύ廲ᾅⳳ薩㎌↌⪢
ⴱ扸棙⾳佅グ薩὾➯⋦厇⢫安屑㉮≊ᾨ䟿瀾⥏恈㦜薞⎫㦜
ㄇ薩㎌↌⢣㙈⦯ᾅ桁▃ㄇ℺䟶ᾅ㝀懅⽯薩▌䢻䡩䟿⢫͍͍
㉛⽙憭䟷Ҵ

! ⎫懏䍚⢫ㄇ薩㎌↌℺㔍栅㑺慲ヤ恈㢈薩⃁㛔ⴓ╥仡
㎌↌ᾄ⎁斓㕖姞㢈Ҵ㎌↌㕖⫸恈㢈ㄇ薩欧ᾅ彌⍵℁桁栅 薩
䊱ㄇ㛔ⴓⶬ⾱㎌↌⎫㎺朎㚹⫸㣬嫺Ҵ䲧ύ䢷䢆⎫㎺朎薩㎌
⪬㢖 薩戞婊㸍㢄厍㢈䟿々摥薩╥㢄䧧仼仼䟿㢣㣺々Ҵ㎌
↌⏖㐅姇㣉㚹ᾆ薩㛔ⴓ℺䱆⎶▴楺♣ⳋ桁栅憭姇宎佯Ҵ戞
‖㛔ⴓ㵏㎌㉮≊ᾨ㡯␛⠯㦷薩╥㞪惄ύᾆ榨ҳ㏆勮⑐ύ⑐
ⶬ嫼娦僫⇕㔇ᾅ⩎ύ䟹㲜Ҵ

! ╾㟕橪䟿㞽↔薩戞⋍䟿啗檕彚欔㾪䟿橚䏤ⴇ⋣ᾈ▇Ҵ
戞㞽薩㎌䯼䊱㉮廲ⰸⰸҴⰸⰸ㵊⪤憔瀷愖呡䈵㎌↌⇕㟕檋薩
ᾈ䥠懎⫴㳞⢣⇕䚕瀷◝薼⎫ 䣜嬵䟿㞽↔薩戞䧧䧧䟿㢣㣺
々⴮㎌㛯㟕䣜ᾈ䢻薩㳟⎶薩㎌╃㉮廲 ⴱ‵薩ᾈ䥠懎⁑↌
䣜ㄒ⫸ᾈ⫸◝薼

! ⎫ 䲧ᾄ⪤薩亽㜷╪⁠㙬ᾆ㵊⪤䟿℆姇宎佯͍͍㳠
㙈Ҵ⡛䈵憔⪤䀑∔䔤䟹䷮栗䪔幸Ҵ㛔ⴓ嫼㎌↌䎧ᾅ汓埐彮
ᾆ℁Ҵύ朆⭆薩㎌䎧ᾅ汓埐⽭伎⠂ㄒ桔勺Ὴ␖ Ҵᾈ應薩
⪕ㄒ▇ⳳ↌䟿㚪㑼☇炎⑰薩㎌亽㜷㢄⑂㶞彮ᾆ┶ Ҵ㎌䟷
䕹ᾈ㞪㉮≊ᾨ戞瀷╪㆐薩冇ᾏ懿㄃⎵䄻薞ⴇ㎋䟹䷮栗䪔幸
ㄇ薩㛔ⴓ尥䲧 ↆ㺶⑐ⶬ㞪⣡⋆恅䂦懅Ҵ戞㞽薩㎌⽭伎厃
⫩ㄒ彮廲℁薩⡛䈵戞㞪㎌䲧ύ㲜⣋⣡⋆恅薞

! ⢣䲧⡖⪤薩㎌↌䔤 ヤッҴ桑䊱ヤッ⵿⢣怦ᾅ㄃䝖薩
冇ᾏ姞㢈ᾅ㥎亀 ύ⪢䏂薩⃁憔Ὶ㞪ⷧ㜷㎌↌䕈帯䟿⡙㌱薞
䲧‏⪤薩㎌↌亽㜷嫼桝朆恈㦜 Ҵ卣廫㞽㛔ⴓ懿彚㎌↌尥
⌈嬆薩憔ↆ㞽↔薩㎌亽㜷♨ 薞
!



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 憔㲜恈宎⃺㎌㞉䟸⎫⢓介㞪㄃捈嫼䟿薩⫽㤗╥㌌ↆ
‵␖捊㞪ⴇ㎋ᾈ⎫ ㉀䟿薩冇ᾏ㎌Ὶⳳ㡾 䕈㉗幂䀋薩ᾈ
嫼㻥帶橚䏤Ҵ



⡖὾

2DO ▮冺咰

! ᾅ㞚㢚薩㎌☇⋣汏ᾨύ井ⳳ䚚☇兼⾦ύ廲┶⎫瀾⥏
恈㦜憭姇䈵㢚‏㝠⡖⪗䟿宎佯Ҵ
ҲҲ
! 宓ㄒ⍵䟷⏈ύ⪤薩㎌㄃厃⫩☇佅グҴ姇㣉㝤⢣⿹⪤
⏈ⶬ㚱㑹⫸ 薩╾應㟕橪ㄇ㎌℺䱆⓮ᾅ々₌㇪Ҵ
ҲҲ
! 㞽朎應ㄒ㄃ㅦ薩恈宎䟿䲧ύ⪤欧ᾅ℺℁卣 Ҵ應 
乿⋤ⶊ㞽䟿恅䮆薩㎌↌⎫懏 ⃈㜷㉛⽙䟿瀾⥏恈㦜Ҵύ徊
弮瀾⥏恈㦜薩℺凸⎫㛔ⴓ⠯┭䟿☁♩凭☇▇ⳳ↌䄻㝽䟿㳇
⚬凭Ҵ㄃ㅦ薩㎌↌℺㕖ᾅ恈㢈薩䛱ύↆⶊ恈‵Ҵ䲧ύ㲜宎
佯朆⭆ 薩應䮆召呡Ҵ䛱㟕薩㎌↌娦㛔ⴓ埐僫ㄒ憞桔勺Ὶ
⢣ᾈ⇗䟿䟷㐑薩䲧ύ㲜㢄憔瀷㉮ⴱ䟿㊚嬵Ҵ

! 䲧ᾄ⪤薩㞪㡻悐沁䟿ύ⪤Ҵ㎌↌⋃ΐ⣋ ⣡⋆薩㊚
嬵ⶬ≊⢣ΐ⣋應ⷬ恅Ҵ╪㞪㎌㞉䟸薩憔悖ҽ應ⷬ恅Ҿ⢣ᾈ
῀䟿ⶂ℁㢄╪剸⫥┶䊜㛳‵䟿⵱帯ㆢ◸Ҵ㔠嗒薩㎌↌憭姇
 䟹䷮栗䪔幸Ҵ應䮆ᾨ薩ᾈ㜲㢄弞 䟷䚚薩⫽怦⤆恾䈵焋
⪢䟿▇ⳳ⢣䎧應汓䏁㞽䟿ㆥ䛫⑐⃗䳄薩⁠卯ύ䡯⠯刀䟿㛔
ⴓῚ桞ㄒύ嬆⢫ύⷐ䲌槊薩冇ᾏ兼⾦ύ䡯⢣㜼查₯薩炎⑰
㎌↌薩㎻⁠㎌專䈵戞⪤㞪㡻悐沁䟿ύ㲜宎佯Ҵ

! 䲧⡖⪤㟕ᾅ薩㢄ύↆ凪㳜㟕㡾薩廲⎘薩㶞㶖㢄‖ㄩ
⌲㾀薩⃁㄃ㅦ薩㎌↌䕨℺㐅䕹⦯㶞㶖㕋⎫㡻汓灙Ҵ冇ᾏ兼
⾦屆 ㎌↌㄃⪕橚䏤薩℆⫽⌫㩍ҳ檀Ό䳄䳄Ҵ
ҲҲ
! 䲧‏⪤薩亽㜷⎫ ⡙ⴱ䟿㝠ⳋҴ㎌ᾈ㛝䡳⅜薩ㄙ䲧
ύ⪤⾇㢖䡜ㅦ桝朆憔ↆҽ沷⢫㜴Ҿ䟿㎌薩⎫ 憔ύ⪤䱚䊱
㡾㢄ύ䮩℘℘ᾈ㓣䟿㊚嬵Ҵ⡙㉮廲憔‏⪤℁薩桑䊱⪤⪤扸
㢄召呡䟿宎佯薩⃁⓶㞪䢚䟿ⳳ⎫ ㄃⪕䛝䚚╒䚣䟿䥠峓薩
⫽䬩帇ҳ䬩䴻ҳ卥䖁剸␖䳄Ҵ㎌㡾㐅憔ύ⎂搓宓㜷ㄾ薩ᾈ
㡾䟸䟸⁓⍵㎌䟿␥␖䟿Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 㣉ミ

! 憔㲜䥨䥨䟿恈宎薩⃺㎌╒䡅⒥㽵ҳ䓭䡅只⪕Ҵᾈ≀
㕋汓 䚚㺶卥䖁剸␖薩ポ㎋只⫸䟿䚚㺶免㋞薩懿ⳳ㡾 ㆉ
㮞⢓介Ⓩ⃗薩‍䡳⿦␤Ҵ

! ⍵䟷⏈ύ⪤㟕ᾅ薩㎌㚱㑹ⴇ姇㣉薩怵⢣䎻ᾅ䀑∔⋠
䣜薩⃁ㄾ婊⓶ㅋㅌᾈⴄ薩⢣䎻ᾅ悹惄╈⇯薩ᾈ剸⋠䢛薩勡
㻲婊㢄⪕ᾈ⑘㛳䟿⛊槇䳄嗒孞䳏Ҵ

! 䲧ύ⪤ᾨⓃ薩⎫憴瀾⥏恈㦜薩㛔ⴓ崎㎌↌㔍栅薩㎌
↌榓║ 慲ヤ㢈Ҵ㛔ⴓ⾱㎌↌┾嬻 ⴺ厈薩崎㎌↌㚹ᾆ姇
㣉薩㕖⫸姞㢈薩⍵┶桁▃╾橪Ҵ╾橪㞽薩㛔ⴓ◅宯㎌↌ㆉ
㮞㙵㧇ⳋҳㆉ㮞㏎橪ҳ╾ⴇ橪ㄇ嫼㺒䨒☇㵊⪤廲䎻ㄇ嫼ㆉ
㮞䜅娦ⳋҴ憔‖桑䊱扸㞪䶜✩䟿ⶊ 薩⃁╪⁠㕋汓㎌↌䟿
䚚㺶卥䖁剸␖薩ポ㎋只⫸䟿䚚㺶免㋞Ҵ

! 崎㎌㡻宓㌱䒱㜫䟿㞪恈㦜㦜曲仡㎌↌ᾅ䟿戞⵱帯䟿
ύ尭Ҵ崎㎌↌㞉䟸䎱㵈䋢槢㎌↌㞪⪕瀷䟿愖呡薩⁑↌㵊⪤
扸⢣䈵㎌↌㙏ㄾҴ憔ύ⎶㎌㌽ㄒ ㊚㇤薩ᾈ≀㊚⎫ㄾ婊ύ
拳薩䢷婊曾嗒㽕⋄Ҵ
ҲҲ
! 䲧⡖⪤薩㞪㎌↌恈宎憔‏⪤䛱ᾨ㡻朆ㄾ䟿ύ⪤Ҵ㎌
↌┾厂 宬⪕㺶⑐薩≊⣋⣡⋆恅ҳ䟹䷮栗䪔幸ҳ㙭㏆㬯ッҳ
㏎ヤッ㎫☇凪㳜㟕㡾Ҵ
ҲҲ
! ⋱ᾨ薩㎌嬵ㄒ㡻㢄㊊儤䟿唦應㜷䟹䷮栗䪔幸Ҵ㎌↌
嫼其應ύ棝⽩ᾈ⪕⋤䷮汓䟿䏁Ҵ㛔ⴓ䪵䴿㞽ㄍ㏆ⶬ╪⁠其
應┶薩⃁⁑崎㎌↌‍䡳▃⃗薩㢄⋤⃈▇ⳳᾶ⑐₳⍵㕯␤ῆ
㏆⿦ㅔ薩⁑↌䚣⋤桔㏆㘋嗒㎌↌䟿勮薩䊱ㄇ▌ᾅ䚣␖薩崎
㎌↌㏱⃊䏁其應┶Ҵ冇⽭伎其應┶䟿▇ⳳ⇕廲 ⅘峲⽠⃗薩
枭㳝⋱⁑▇ⳳ㊊⪑╒∲Ҵ㡻ㄇ薩㎌↌䕨䟿▇ⳳ⋣扣㾜應憔
㲜桞杗薩崎㎌䢚㳞䖁孞 ⢓介ⶬ㞪␖捊憔欑㳇Ҵ
ҲҲ
! 伎應憔㲜恈宎薩㎌↌ⳳ⎫ ㄃⪕尭⥽ᾅⳳᾈ⎫䟿䥠
峓薩Ὶ䛔ᾆ 桞ㅓ冇儉⫸䟿⡙㌱Ҵ



⡖Ῐ

2DO 㥠♭㡡

! 㝠⡖⪗䟿恈宎惄䢷朎ⶬⴇ 薩憔㲜䟿㝀䮆 ㎌㄃‏
桞ㅓʩʩ
ҲҲ
! 宓ㄒ⢣⍵䟷䟿戞⪤薩㎌↌㍲嗒厃⫩䟿ㄾ㉀ΐ恅⏈・
瀾⥏恈㦜Ҵ⢣ΐ恅䟿憏ᾨ薩㎌↌⪢ⴱ扸亖亖⢫安屑☇䒗㾧
戞‖ҽ㛔ⴓҾ㞪ᾈ㞪㄃㉜ҳ㵊榎橪䟿橪檳㞪䚕瀷ʩʩύ⪢
⦁䟿寬槇Ҵ㎌↌⪢ⴱ扸峫屑亖亖薞
ҲҲ
! 䛱㎌↌徊憭瀾⥏恈㦜ㄇ薩䯼䊱㢄ύ㐅㄃⠯刀䟿凭楮
尥薷ҽⴄ棗薞Ҿ䛱㞽㎌↌⋣扣‵Ὶ◁ ύᾆ薩⡛䈵㎌↌䲧
ύ㲜凸嬆憔瀷楺 ☇⠯刀䟿凭楮⢣㎌↌冮戅∮應薩┚℁憔
㐅⠯刀䟿凭楮ⶬ㞪㛔ⴓ㎻䟷⍵䟿薞ⶬ⢣戞ύ⎶薩㎌↌厃⫩
䟿ㄾ㉀⋣扣㼃⪬ 薩⓶㕖ᾅ 佅グ䟿ㄾ㉀ʩʩ㎌↌㔠應戞
⫒慲ヤ恈㢈ㄇ薩㎌↌℺弐佅㐅⳾䯺ᾅʩʩ
ҲҲ
! 䛱㞽⽭伎ᾨⓃ 薩㎻⁠㎌↌桻嫼憭橚Ⓝ檋薩㵊㔍䟿
榨⋤ↆ▇ⳳ帛帧┶㑺檳啗Ҵ㎌懿宓ㄒ䲧ύ⪤䟿檳啗㞪㄃桞
╾䟿薩╪㞪薩㎌↌⎫㡻ㄇῚㅈ╒ㄒ⃊薞ᾨⓃ橪應ㄇ℺㢄Ⓝ
䣜薩䊱ㄇ恈宎ʩʩⶬ憔㮞⿹⪤ⶬ應┶ ʩʩ
ҲҲ
! 憔⿹⪤ ㎌㡻㽬⎶䟿㞪ⶬ⢣䲧ύ⪤薩㎌⡛み ύᾆ
姞㢈薩ⶬ仡㛔ⴓ僫 ύ⪢榎薩⁑嫼㎌⇕㔇ᾅ⩎薩䡯卮㷒㶯
㐅⢫ᾅみ䅐䈵㳝Ҵ䛱㞽㎌䢷㽕ᾈ⇗⢫㺼⍵薩⡛䈵㎌桔㏆桔
勮Ὶ⢣槦㜒薩憞╞Ὶ⢣梂薞
ҲҲ
! ⎫㡻ㄇ䟿戞ↆ㟕ᾅ㢄ύↆ䍚䇦㡾薩戞㞪㎌↌㡻朆ㄾ
䟿㞽↔薩⿹Έ㎻㢄‵Ὶ䞆䐽⢫䈵姣䂏冀㏎㶞薞懿㢄䟿ⶬ㞪
㒌㎫䟹䷮栗䪔幸薩ΐ⣋⣡⋆䂦懅☇ヤッ㎫Ὶ㄃⫸䔤薞
ҲҲ
! ⎫ 㡻ㄇύ⪤薩扣⁸▇ⳳ䟿ⴱ曲℁䢆㎌↌䟿ҽ介㫨
⒪㙈ҾҴ⪢乿ύ㞽㳞薩㝀懅⽯⽭伎⎫ 恈㦜䟿曻╞薩㞪㞽
↔嫼桝朆恈㦜 薩䛱㎌↌ᾅ恅ㄇ薩ҽ㛔ⴓҾ▌㎌↌䲌嗒尥薷
ҽ⌈嬆薞Ҿ䛱㞽薩㎌╃⌈㲜♨ 薩⡛䈵䢆嬆㛔ⴓ戞ↆ䀦㥏
䟿䲌ⴴ薩 ㎌㄃㓣ᾈㄒ⁑↌ʩʩ
ҲҲ
!



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! ┶ⴇ憔㲜恈宎ㄇ薩㎌ⳳ㡾 䓣䱆ҳ⢓介☇䕈㉗怦戅
ύ⎂Ҵ䓣䱆⢣憔‏㝠⡖⪗婊薩㎌↌Ὶㄒᾈ⎫䎱㵈䊜ㄩᾈ佶
䟿◰峲薩桻嫼卥⽬┶孞㷵⡫桞薸⋣井‵╥嫼㢄ύↆ䐪撪ⶬ
桻嫼⋣扣╒僫薩 ㎌ⳳ㡾 ⢓介薸㎻╾䟿檳啗薩 ㎌ⳳ㡾
 䕈㉗怦戅䟿ύ⎂薩㍄寭嫼䕈㉗橪啗薩ᾈ╪⁠栣㊊㔄┶薩
䕈㉗䕹⢣㎻㘼㢄䟿㣬嫺ʩʩ
ҲҲ
! ㎌㄃⾇㢖╪⁠⌈㲜⎫瀾⥏恈㦜薩⡛䈵憔㲜恈宎 ㎌
䓭䡅只⪕薞憔㲜䟿伎㳲 ㎌⎶氣搓ㄾ薩㶳懛㶳懛Ὶ㡾宓ㄒҴ



ύ‏

2DO ⍇唄

! 懿宓ㄒ㎌⢣⍵䟷┶瀾⥏恈㦜⏈ύ⪤薩㎌㞪⪕瀷䟿厃
⫩ҳ栻怈Ҵ䛱㞽薩㎌㍲嗒┶㝀懅䟿ㄾ㉀薩㎌懿ㄾ㉮蕨╪⁠
桝朆䎱㵈‏⪤薩ύⴕ嫼ᾈ⇗⢫䔤Ҵ䡯⎫⎫懏恈㦜ㄇ薩㎌㏈
䥠懎憔㞪㉜⪝䟿朆⭆Ҵ

! ㄙ㎌徊憭瀾⥏恈㦜薩䢆⎫戞⠯┭䟿㛔ⴓ㞽薩㎌ⶬ䥠
懎憔⿹⪤䟿㝠ⳋύⴕᾈ㡾⫸應Ҵ㎌廫憭㎌↌䟿ⴺ厈薩䟷䕹
┚℁㎌↌䟿々╥㞪ύ⧅㢣㣺薩䧧ㄒ≊ύ⧅䥮榨薩戞⫒ⵧ⪢
䟿恈㢈桑ᾈ䴒桞䢆薩⃁㞪ⶵ⵳ⵡ⢣⪥⪢ Ҵ⃁㞪ㄙ㳟╪嬆薩
戞‖┶㏎⁒䟿恈‵㞪⪕瀷䟿⎶呡薩㞪⪕瀷䟿⇄⪢Ҵ

! 䲧ᾄ⪤㞪㎌⓫巜㡻㽬⎶䟿ύ⪤薩⡛䈵㎌㡻㢚㄀䟿ヤッ
㎫亽㜷℁卣薞ᾈ應薩ヤッ㎫㸍㢄㎌㉮≊ᾨ戞瀷⫸䔤薩䛱㎌
䢆⎫▇ⳳ⡛䈵娦ヤッ⵿ᾨ冇╒∲薩䝖♨㺼㼐䟿㮞ⳋ薩㎌℺
ㄾ㉮蕨娦ヤッ⵿ᾨ薩⽭伎♨㎋憔㮞ⳋ薩戞瀷ᾅ㎫⦯娦ⳋッ
⵿ᾨ䟿恈‵◝薼㎌Ὶ㡯␛㞉䟸恈‵䟿召呡 Ҵ䔤ⴇヤッㄇ薩
㎌↌℺┶⣋⣡⋆恅薩⣋⢣ᾅ棝ύ㞾ύ㞾䟿薩⋱ⵡῚ䴒⎵䄻薩
⃁㎌↌⡙䮆㞽薩㎌䟿⾸ⳋ䯼䊱樿廫 薩兼⾦懿⋣䮆レ嗒㎌
㑹⾸䟿應䮆◝薞戞ύ⎶薩㎌䢚䟿䊜⢫卥ⴴҴ⢣恈㦜憔㛳⪤薩
桑䊱㄃愖呡薩ᾈ⃁嫼㞉䟸㛔ⴓ䟿㎻㢄㒂 薩㵊⪤懿㢄曲懏
⿹ⶊ㞽䟿宎佯薩⃁㞪憔ύ⎂崎㎌㞉䟸⎫⿳䬊ᾈ㞪ㅀ䊱䟿Ҵ
ҲҲ
! ㎌↌⢣恈㦜婊薩㵊⪤扸嫼㒄嗒㒂ⴕ䟿㞽朎䣜嬵ҳ橭
橚薩䚚㺶䟿⃗㇪㞽朎‐䊱㢄《薩崎㎌↌⥴檅只⫸䟿免㋞Ҵ
㎌↌⢣╾橪㞽薩ⶈ嗒戞‖ᾈ⪥▃╞◮䟿橪啗薩崎㎌㞉䟸⎫
ᾈ嫼⌈㐬ㆣ䎳ⰸ䋩䟿橚䏤桞╾Ҵ

! ⢣憔㲜恈宎ᾨ崎㎌䥠懎⢓汏丹䫙䟿捈嫼ㆢ薩崎㎌↌
䥠懎恈‵䟿愖呡☇␥␖ҴῚ崎㎌⢣㝠⾳䚚㺶ᾨⶌ 㐬ㆣҴ
⫽㤗╪⁠⌈㲜恈宎䟿寬薩㎌ύⴕ㡾△㚱㡯⪕伎毒Ҵ



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
2DO 柮㆘㈀

! ⢣㎌⎫懏瀾⥏恈㦜⏈薩㎌嬵ㄒ恈㦜㞪ύↆ棙⾳㇋㆑
䟿⢫㜴薩╪㞪伎應憔‏⪤薩㎌ⶈ恈㦜䟿㊚嬵ⶬᾈ▇ Ҵ

! 憔‏⪤薩恈㦜仡㎌䟿㊚嬵㞪桑䊱⫸䔤ҳ⃁Ὶ㄃⠯㦷
䟿Ҵ⢣應䮆ᾨ薩桑䊱㎌↌䲧ύҳ ⪤Ὶ棙⾳愖呡薩⃁Ὶ㢄ᾈ
ⶌ ‵宓㌱䒱㜫䟿 Ҵ㎌懿宓ㄒ㢄ύ㲜薩㎌↌⇕撪 ύ‖
㎌↌專䈵㞪㄃ㄩᾈ弮懎䟿 ㉀薩㛔ⴓ⓶僫㎌↌⋣汏⇕ύ䟹
ᾆ㔇ᾅ⩎Ҵ㎌⡛䈵⪥亪薩懿♨ 廲℁薩㡻ㄇ㎌↌ⴇ㎋ㄇ薩
㄃⪕▇ⳳ⋣怦扸拳䝖薩㎻⁠⪢ⴱ扸⢣☍僰㛔ⴓҴ憔ⶬ㞪恈
㦜仡㎌⠯㦷䟿ύ棝Ҵ

! 冇⫸䔤䟿ⶬ㞪㎌↌ⳳ免恈汏㑮䟿㞽↔薩⡛䈵㛔ⴓ㛔
 ㎌↌㄃⪕䟿⑐⃗薩䚣㄃⪕㢄弞䟿㜴㹐 ㎌↌䏝䏝䟿宓⃊Ҵ
柟 恈汏㑮 ㎌㢄⫸䔤䟿㊚嬵薩懿㢄ヤッⵡ㎫ҳΐ⣋⣡⋆
䂦懅恈䍚ҳ䟹䷮栗䪔幸䳄䳄Ҵ憔‖㺶⑐扸 ㎌㊚⎫瀾⥏恈
㦜薩桑䊱岖㶽乻ㄆ薩⃁Ὶ㢄 ‵㊚⎫㢄弞䟿⢫㜴Ҵ

! ⋱ⵡ⢣‏⪤䟿宎佯ᾨ薩瀾⥏恈㦜Ὶ ㎌↌ⳳ㌽ ᾈ
ⶌ䟿㣬嫺薩ⶬ≊㝤ᾅ廲々䟿㞽↔㎌ⳳ㡾 卥䱆薩ᾈ䚣ⰸⰸ
╦✕Ὶ㌽ㄒ卥⽬廲々薸懿㢄ҽ䱆㳞Ⓖ⎁斓Ҿ薩Ⓖ⎁斓㞽朎
₷曲棙曲薩₷䥨棙䥨薩⃁嫼㎌↌ύ䕨㺶䃌棙⾳䟿▇ⳳ⦀㑼
Ⓖ⎁斓ᾈ宬⑐薩䨵ⵡᾈⴴ㞎薩䛱䊱㎌↌Ὶㄙᾨ╾ ᾈⶌ呡
榨Ҵᾈ應憔宎佯 ㎌↌ㄙᾨⳳ㡾 ㎌⦀㵀Ҵ
ҲҲ
! ⢣㡻ㄇ䟿ύ⪤薩⪢ⴱ扸㄃ᾈ㓣ㄒ憔⢫㜴薩ᾈ✩㞪⢫
㜴薩䚕卮憞㎌↌ύ▌嬑䈵ҽ㛰‵Ҿ䟿㛔ⴓ薩㎌↌Ὶ㄃㓣ᾈ
ㄒҴ⢣介㫨⒪㙈ᾨ薩⪢ⴱ扸姣䕹ㄒ㄃␥␖薩⾇㢖⇕⎫㡻⫸Ҵ
冇⪢ⴱ⢣㡻ㄇύ㲜䟿橪⏈⚬恈㳇Ὶ㞪㡻䡜␖䟿⚬⍵℁Ҵ⢣
卣廫⏈薩㢄㄃⪕▇ⳳ扸⢣♨薩⁑↌扸㓣ᾈㄒ戞婊䟿㝠ⳋҴ
⫽㤗剸⌈⎫恈㦜╒宎薩㎌䡳⅜⪢ⴱ扸⾇㢖⌈℁薩㎌專䈵憔
㲜瀾⥏恈㦜䟿宎佯 ㎌↌䛝䚚╒䚣Ҵ



ᾄ‏

2DO 柮㥊屵

! ⢣汏毒瀾⥏恈㦜宎佯䟿⏈⋤⪤薩㎌⽭嗒㏆䀑∔㚱㑹
姇婘☇䏤幂薩崎㎌䀑∔⫸㔠╒瀾⥏恈㦜䟿召呡宎佯Ҵ䛱䊱薩
㎌桻嫼⋀弮䟿₌㇪㍄⁓曲㢚䟿恈‵汏毒薩䡜㉀⢫┶恈䍚䔤
ↆ䝖ㅦҴ

! ╪㉗薩䛱㎌伎應ύↆ⿹ⶊ㞽䟿恅䮆薩⎫懏瀾⥏恈㦜
ㄇ薩㎌䟿㊚嬵ⶬ≊┚㢧⪤䯵ύ䏂嚕坈䯼䊱ㆠ惄䡯ᾆ薩ᾡᾆ
 ύ⦯㠯樣档Ҵ㎌↌ᾈ剸慾桝⍵戞ύ⢓憞伺ᾈ仐䟿䉊桭薩
╃ᾈ剸⡙⎫卥⽬䟿㼷 ⋢Ҵ╥剸ύ䡯⦀㑼薩䡯⎫档⇗ᾆ℁Ҵ

! 瀾⥏恈㦜婊䟿恈ⴓ棙⾳⠯刀薩㎌↌ㅀ榃懰ⴃ恈㦜䟿
嬊⏂薩╥嫼㎌↌䛱ᾨ㢄ύↆᾈ懰ⴃ恈嬊薩⋣扣Ὶ嫼╒僫薩
憔㮞㎌㞉䟸⎫⢓介䟿捈嫼Ҵ桑䊱薩㢄㞽↔㎌↌⡛娦㛔ⴓ僫
冇㊚⎫ᾈ㢈㶞Ҵᾈ應薩⢣㎌↌懏⎫㛔ⴓ嫼㶽ㄇ薩㛔ⴓῚ㡾
仡㎌↌₌㇪Ҵ

! ⢣㟕ᾅ薩㎌↌㢄ύ尭█╦ҽ㚺宎尭ҾҴ憔䥨䥨䟿㛳
䴻尭‡㞪㎌ⳳ㌽㡻⪕懎䖁䟿㞽↔薩恈㦜㦜曲尥䟿寬 ㎌㽬
㽬㊚╒⎫兼⾦☇䎱㵈ⶈ㎌↌䊜ㄩᾈ卮䟿◰峲☇汏屍Ҵ▇㞽薩
㎌㞉䟸⎫㛔ⴓ↌㍭僫㎌↌䟿┚⡛薩憔㞪⡛䈵⁑↌杗ㄾ㎌↌ҳ
㛔ⶉ㎌↌Ҵ榎㞽薩㎌䟿䢷孍ㅸ䊱䛔ᾆύ䁯䢷㽕Ҵ

! ⢣ⳳ㌽㎻㢄䟿㳠㙈宎佯ㄇ薩㛔ⴓ䈵㎌↌宨 ύ‖㺶
⑐薩冇㎌㡻✗㊖䟿㞪ヤッⶈ㐒㎫薩⡛䈵㎌↌剸⪛㔠孳恈 
ᾅ䟿㎫姎薩䢚㞪Ⓖ⎁⎵䄻Ҵ

! 惄䢷朎ⶬ⎫ 㡻ㄇ䟿戞⪤薩㎌↌䛱㝠㢄ύↆ介㫨⒪
㙈薩扣⁸▇ⳳ䟿ⴱ曲‡㡾⎫⦯┾嬻Ҵ⢣䢹䡩䣸䣸ᾆⷐ䕹應
㝠⡖⪗㎻ⳳ㌽䟿ύ⎂薩⒀㑧薷⃂⎒宎佯☇恈汏㑮Ҵ㎌‏┶
↌⍵⦯⏈䟿⩎␖䡳䛱⪢薩⃁㎌↌Ὶ㢧嗒䡜卥⽬䟿㢧⎁姣䕹
㡻⫸䟿ύ棝⍵℁Ҵ
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! ⢣⍵䟷䟿⏈ύ㟕薩㎌ύ戅㚱㑹㣬嫺薩ύ戅㉮≊嗒恈
㦜䟿䘫⧾╅㛔ⴓҴ戞㞽䟿㎌⁠䈵戞婜䟿䘫⧾㍄Ὶᾈ幯薩㛔
ⴓῚ㸍戞瀷⠯㦷Ҵ

! 䛱㝀懅恅歖卮瀾⥏恈㦜䟿⪢曻⏈薩㎌䢆嬆戞‖㉜ポ
㉜䡳䟿㛔ⴓ⽭ⶈ㎌↌埉嬑䢃䢃Ҵ桁栅ㄇ薩㛔ⴓ㡯▌㎌↌⪢
凭㜠✘薩㐅㎌↌扸⠂ ύ彮Ҵ㎌ㄾ㉮憔⿹⪤㎌↌Ὶ㍄䢚㳞
㊚╒⎫恈㝀䟿䚚㺶Ҵ㎌桔㏆㔠應恈㢈ㄇ薩⩎␖Ὶ⨙㽶 ᾈ
ⶌ薩㥋䮆〡ᾅ㞪ⶈ卥㎌䟿嫼㶽⃗䫚Ҵ

! ⢣欑⪤䟿㟕ᾅ薩䟷䚚 ύⁱ崎㎌嬵ㄒᾚ卄䟿 ㉀Ҵ
㛔ⴓ⢣㛔㎌↌䜅ҽ巁勋⧅Ҿ娦ⳋ薩㎌Ὶ䚣ㄾ䟿䢆嗒Ҵ䛱㛔
ⴓ⛊㎌㞪□⽭㌽ㄒ䜅㞽薩㎌⡛䈵ύ㞽⪢㊊㖏 ύᾆ炶ⳋ薩
㛔ⴓ㜷㞪⌈ύ㲜⛊懎Ҵ㎌䚬㜷㉀ㆠῆᾆ薩㉚㢄卥䮬㌽ 薩
⡛䈵㎌㆐㛔ⴓ㡾⡛㎌䟿ᾈ㌽冇㍭僫㎌Ҵㆉ㜔㛔ⴓ䱚䊱㏹㎌
䈵⪢ⴱ⃗䪵䴿薩㡻ㄇ䟿介㤗䡳⅜⪢ⴱῚ剸䒗⎫▢薞

! 䲧ᾄ⪤䟿㝤ᾅ薩㎌↌⪢⪠⋍ύ廲┾厂 喧䢹㢚㄀䟿
⣡⋆䂦懅薩⢣恈䍚⋢俙⦯ύ◣薩⫸ᾈ⭼樣Ҵ㔠嗒㛯⪤㎌↌
扸⢣宎佯栗䪔幸☇ヤッⵡ㎫Ҵ栗䪔幸ᾨ岖㶽䟿㞪⢓介薩⪢
ⴱ嫼ύ廲▃␖㜴剸ⴇ㎋⁶⑔Ҵヤッⵡ㎫ ‵匸㎫ㄾ毕薩䢷
⏈ύↆύↆ⢣㎫⦯⍵℁䟿扸∲䝐亪亪薩 ㎌⢣憭⋠㎫⦯⏈
㏎ᾆύ㚪ҽゲㄾ捘Ҿ薩㡻ㄇ剸ⴄ䊱䊜㇔䟿⋣怦冇慻Ҵ

! ⢣憔㲜恈ᾨ汏毒薩桑䊱應䮆㞪棙⾳召揀薩⃁㞪㎌懿
㞪㘋應℁ Ҵ㎌懿ⳳ㡾 恈汏㑮☇恈㳇Ҵһ⢓介ⶬ㞪␖捊Ҽ薩
憔欑㳇桑䊱ᾡᾈ㈀冮薩╪㞪⓶㛔㡄 ㎌ύ‖⇕‵䟿懎䖁Ҵ
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! ㎌䡳⅜ᾈ㞪㵊ύↆ‵扸㢄㯚㡾⎫瀾⥏恈㦜㔠╒恈宎薩
⃁棍ᾨ䟿ⳳ䚚⓶㢄憔桞剸╪帯䟿㯚㡾㔠╒恈 宎佯Ҵ

! 䲧ύ⪤薩㎌↌⢣⍵䟷⏈扸ㄾ位ᾈⵢ薩⪢ⴱ扸䈵㢥ⓗ
䟿ҽ⏈憏Ҿ㊚⎫㋽㋩薩ⴱ曲↌扸㐅㎌↌䟿◸懆扸‟⎫兼⾦
䟿㏆ᾨҴ⎫ 恈㦜薩䢷⏈䟿ύ⎂扸㞪㜫洩䟿薩䢷⏈䟿㛔ⴓ
⃈⃈Ὶ㶞ⴂ恍㝽薩⃁⓶⠯刀棙⾳Ҵ㉮ᾈ⎫⏖⎫⥒薩兼⾦℺
⌈ύ㲜㐅㎌↌䟿◸懆‟⎫㛔ⴓ䟿㏆ᾨ薩䛱㞽㎌㊚⎫卥⽬◸
㍳ύ何薩ㄾ䥠憔⿹⪤䟿䚚㺶Ὶ桞應 Ҵ

! ㎌㔠應㛔ⴓ㏆ᾅ戞丒乔䟿恈㢈薩憔ᾈ✩㞪丒乔薩㡯
㞪姞ᾈ䮬怦薩⪢ⴱ䯺ᾅㄇ扸㊚⎫㄃ᾈ卥⢣薩榎㞽峫屑亖亖Ҵ
⃁戞⠯刀䟿㛔ⴓ䛱䊱ᾈⴴ宬㎌↌ⶈ恈㦜ᾨ䟿ύ⎂尥ᾄ懎⡖
)⒀㑧戞恈㢈 *薩欧ᾅ▌㎌↌㜸ύↆҽᾆ欧⭼Ҿ͍͍㍭僫㎌
↌㔇ᾅ⩎薩㎌↌ύ䢹ҽ䛫嬆⁸ⳋҾ薩欧ᾅ℺仡㙵⿮ Ҵᾈ῀薩
㎌↌℺嫼…䚣恈ᾨ䟿䲧ύ檋薩㔍⢣欑⋤█䟿ⶊ恈‵嫼⎫さ
㎺㑺⍵檋⋲薩⋱檓䟿ⶬ嫼⃃僩檋㧇ҳ㑺⍵橪啗薩⪢ⴱ⎁⽠
▃⃗薩惄䢷ⶬ╪䚣檋ҴⓃ橪ㄇ薩㎌↌㢄ύↆ ㎌↌㫰䕈㉗
䟿Ⓝ䣜㞽朎薩㎌↌⋣扸⁠䈵㞪卥䚬㞽朎薩崎㎌↌㢄✓㇪䟿
㯚㡾Ҵ╪㉗ 厂槓懐薩㎌↌⋣扸嫼ⴄ怵㜷々ᾅ䣜嬵薩ᾈ宬
䟷凭薩⃁⇱㢄ύҳ⋤⃈ᾈ凸⑳◅䟿▇ⳳ薩㡻ㄇ喸ㄒ娦僫䟿
ᾆ⦯Ҵ

! ㎌↌‏⪤䟿䚚㺶Ὶ⽩ᾈ⪕薩ᾈ㞪㳠㙈薩ⶬ㞪恈汏㑮宎
佯薩㎻⁠㞽朎㝝䂦曲⓶╃㄃ㅦ℺應Ҵ惄䢷ⶬ㞪㡻ㄇύ⪤ 薩
戞⪤䟿㛔ⴓ扸崅ㄒ㄃╆⛿薩ᾈ✩⫽㳟薩㑈䋢ҳ㕜㏆Ὶ仐ᾈ
㑍仐薩㎻⁠㎌㄃✗㳜憔婜䟿㛔ⴓ薩Ὶ㍲ㅰ嗒恈㦜䟿ύ⎂Ҵ
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! ⡙⎫欔㾪䟿ⴱ薩㎌朆⭆䕈㉗ⴱᾨ䟿ύ⎂薩⒀㑧㎌䟿ⴱ
‵☇㵈嬥䀑∔䟿橚䏤Ҵ㵊䛱凸⎫ҽ⢓介Ҿ憔⋤ↆⳒ䟿㞽↔薩
㎌勡㻲ᾨ℺ᾈ䫼⫊廲恈㦜ᾨ䟿恈㳇Ҵ㵊㲜廲々ㄇ薩㎌扸㡾
卥嬵⢫㐅娦摥㚱㑹⫸薩⫸≊⁈䊱⴮㆐╒⎫㛔ⴓ䟿㍭僫ύ㮞Ҵ

! ⡙㉮⍵䟷䟿戞⪤薩䀑∔⍵曻⏈薩㵈嬥ⶈ嗒㎌朆䔤䲌薩
嫼㎌㜷恈㦜ᾨ⾱㏆⅜⡙℁Ҵ⃁䛱㞽佅グ䟿㎌薩╞婜╥⢣卥
孻卥尙薩㸍㢄⡙㍄ⰸⰸ䟿嫼㶽Ҵ

! ύ彪ᾅ薩㎌扸⫸⫂⢫⡖埐グ㢖薩ύ㜴棝䢆䢆㝀憏ᾅ
⡖◣䟿䘫⧾薩╡ύ㜴棝⢣㉮≊恈㦜䟿㮜㮞Ҵ⪕ↆⶊ㞽ㄇ薩
㎌↌亽㜷㐰懏 ῀凙䟿瀾⥏恈㦜 薞䢆嬆䏁ᾅ䟿慲ヤ婘橹ҳ
恈㢈薩䢚崎⃛㍹㢈Ҵ䛱䊱⪑姣䟿ύ⎂ᾈ䳄▇⋢⢣Ҵ廫憭恈
㦜ㄇ薩㎌⡖埐㏎捊恈㦜䟿ύ⎂薩享ㄩㄒ憞㺒㏆朎⋢㎌Ὶ嫼
㥠㔝䯱䱚薩㎌䱚䟷䕹㻯ⴟ䒱⫽⋧〼薩ᾈ✩嬑嬵ᾅ崎‵梂㘷ҳ
❀嬵ᾅῚ ‵梂㍹薩␛ᾅ⨼埉伎⾳⢣䏁ᾅ彌⑐薩憔ύ⿐ 
㎌搓宓㜷ㄾ薩䛝䚚桞ㅓҴ

! 恈㦜婜㢄⪕ᾈ⑘㛳䟿㺶⑐薩㢄⃂⎒宎佯ҳΐ⣋⣡⋆ҳ
䟹䷮栗䪔幸ҳ恈汏㑮ҳ凪㳜㟕㡾ҳ介㫨⒪㙈䳄䟿㺶⑐Ҵ㛯
ↆ恈 宎佯䍚崎㎌䥠懎⃐屽⋃呡ㄇ䚗ҳ䥠懎‵䟿㊊ㅒ㞪⫽
⃐╪⁠㚴崅ύ⎂Ҵ

! 䟿㝠ⳋ惄䢷⽭應薩卣桝⎠ῆ㞽㎌㇣ᾈㄒ㉮仡㛔⪤‏
ⴓύↆ㘼㐬Ҵ㛔ⴓ⢣憔‏⪤婜薩桑䊱⪢扣⁸㞽朎扸㣺嗒卄薩
⃁㎌䥠懎⁑㞪㄃䚣ㄾ䟿㛔ⶉ㎌↌薩㎻屽ҽ帧ῆ㽬薩㇣ῆ⎂Ҿ薩
䡳⅜㛔ⴓ扸㞪⾇㢖㵊ↆⳳ♜扸剸㎋㏈僲薞ҽ⪐柸䊜柋⫸薩
╥㞪慌瀾㞊Ҿ薩恈㦜ᾨ㢄㄃⪕䟿㺶⑐薩㎌↌扸㢥剸➒寡薩
╪㉗㎌↌⽭伎嫼廫薩㉚㢄ⴿ㢖ᾆ㲜㢄㯚㡾⌈捈卣恈㦜薩ⴇ
㎋㢥ⴇ䟿尭Ҵ卣廫㞽薩㎌懿宓ㄒ⎫ⶊ橚扣帲ᾆ⪢╒▇ⳳ㳜
慉䟿橚乢ҽ‏欔䏖刄ΌҾ仡ⰸⰸ⃗㏆⅜◝薞
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! ⢣⍵䟷⏈ύ㟕薩ㄾ㉀䏴⎠佅グ薩⡛䈵ᾈ䥠㢥℁‏⪤
䟿宎佯㞪⃐䳄䟿召愖薩㎻⁠䎱㵈Ὶ䈵㎌䀑∔ ⋀弮䟿㝠⾳
䚣☼☇橚䏤薩㡯䏴⎠榋∔ 堅㆐㶯薩⁠⋈╒㉜堅⇲嫭Ҵ

! ⢣徊憭瀾⥏恈㦜⏈䟿ύ⎶薩ㄾ㉀撪众媂桗薩䒱⫽㢄
Ⓘ㜟⪢䥮⩎⢣ㄾ榨ᾅ薩 ‵✓ᾈ應㶞Ҵ戞婜䟿㛔ⴓ䢆℁ᾡ
ᾈ╆⛿薩㑺⎫恈㢈ㄇ薩㛔ⴓ℺柋㎌↌ᾄ⎁斓⋢㕖ᾅ⋣⫒恈
㢈薩㎌↌䥠懎憔䶜䡯㞪㒌㎫‵䟿㫰柋Ҵᾄ⎁斓薞㎌↌⢣ᾄ
⎁斓⋢㦴㢧㸍愡㹐ⴇ㎋憔召揀䟿⁶⑔Ҵ䛱㎌↌廫憭㎺朎ㄇ薩
㉜⪝㡯㞪㔠徰冇℁薩䢷⏈䟿㟪巜 ‵桞⁠䡳⅜薩㛳Ⓖグ䧧
㣺々⎒⍵ύↆ柞ポ薩₷嫼▌㎌↌㒌㎫Ҵ

! ㎌㸍㢄⪥⪕㞽朎剜㆘´㉮薩㎌弐ㅦ㐅恈㢈㕖⫸℺⪑
⍵桁▃Ҵ憔㞽㳞⫸㞪Ⓝ檋㞽朎薩憔䛱䊱㞪╡ύↆ㉜⪝◝薞
╾橪㞽薩⪢ⴱ扸嫼灓ᾈ⃗凭薩冇ᾏ嫼卥姇㚱㑹ҳ㾀䃏檋⋲薩
㏎㓾み汍䟿⢫㜴Ҵ廲⎘⪢ⴱ扸桞⁠㔠╒薩⃁ύ㝠ύ㝠䟿應
┶薩⪢ⴱῚ㋝㋝㔠╒ Ҵ㵊㲜橪ㄇ⪢ⴱ℆ㅀ㔠╒⃂⎒宎佯薩
㛔ⴓ㡾䚣ㄾ䟿㛔㎌↌⥵㢧䟿㳠㙈⑐⃗Ҵ

! 朆䍚䬩Ὶ⢣䛱㟕厄姇薩㮔將嗒㎌↌㳞り⋠₈Ҵ㛔ⴓ
⢣䣜⏈䏴㊊㛔㎌↌㗵娦摥薩嫼㗵㎋巁勋⧅䟿ポ䐻薩䢚䟿ᾈ
ⴴ㞎✏薞

! 㔠嗒㛳⪤薩㎌↌扸⢣ᾈ⇗⢫捈嬁宎佯恈汏㑮ҳ㳠㙈
宎佯薩⌈恈汏㑮ҳ⌈㳠㙈宎佯薩應䮆榒䈵召愖薩⃁⪢ⴱῚ
侸䴒㓬ㄒ應Ҵ

! 䲧⡖⪤薩㎌↌亽㜷╪㔠孳⎫ᾈⶌ㢄弞䟿宎佯榀䡩Ҵΐ
⣡⋆䂦懅恈䍚͍͍ύ䚚桞ㄒύ㲜䟿汏毒薩崎㎌↌㊚╒⎫恈
‵⣋嗒⢣㎫⦯䟿欮歼䟿㉀㸼Ҵ栗䪔幸͍͍㡻兾毒⢓栅丹䫙
䟿榀䡩薩䚲䚚↌扸嫼▃␖㐅㡻剑䟿䚲栅弅應汓䏁䟿╡ύ戅薩
⪢ⴱ听䡜Ῐ䏖 埉ῆ␖㏈╪ⴇ㎋ҴᾆⓃ㞽⎁薩懿㢄ヤッⵡ
㎫薩㎌↌╥剸⎁䟷⎫Ⓖ槁ヤッ薩℺嫼ᾅ柞㴵㛰薩桑䊱⫽㳟薩
⃁應䮆Ὶ㄃䝖ㅦҴ

!
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! 䛱⪤䟿㟕ᾅ℺㞪凪㳜㟕㡾薩㎌↌ύ䕨䚲䚚姣䂏ύ烞
寬␂薩 ⋣⦯☿⥽⪢䲌薩Ὶ ⢣⦯‵⩦㏎㎋ύ懈薩㎌Ὶ䚬
㳟㊚╒⎫䚕瀷㞪呡䡜䚓℁薩⪢ⴱῚ朆⭆ⶈ恈㦜㊚⎫ᾈ㓣Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤ 薩⪢ⴱῚ嫼桝朆恈㦜 Ҵ㎌☇⿹⃈㢆╆
⢣卣⎠ῆ㞽▌㛔ⴓ尥 ╠薷ҽ岘岘⃛薩㛔ⴓ薞Ҿ㡻ㄇῚ℘
℘ᾈ㓣⢫桝朆Ҵ

! 憔‏⪤䟿宎佯薩崎㎌ⳳ㡾 ⢓介薩⡛䈵㸍㢄⢓介薩
ⶬ⁶⃐ Ὶᾈ剸㎋␚Ҵ㎌懿ⳳ㌽ ⍜ ⦀㑼薩⦀㑼㞪⑂㛝
䟿姣䕹薩㎋␚䟿⥵䥮Ҵ
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! 㢄ύ⪤薩ⳳ㦜嫼㶽㎌↌⋣井▇ⳳ扸嫼⎫瀾⥏恈㦜㔠
╒䈵㢚‏㝠⡖⪗䟿恈 宎佯䍚Ҵ䛱▇ⳳ↌凸⎫憔ↆ㼃㇪ㄇ薩
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ῆㄇ⌈⎫䯵⢫ᾅ㳠㙈Ҵ㟕ᾅ㢄⿹⃈兼⾦℁ ㎌↌䟿㎺朎㔝
㢖㎌↌Ҵ㎌↌彚兼⾦尥薩㎌↌⽭朆⭆免㋞憔婊䟿䚚㺶 薞

! 䲧ᾄҳ⡖⪤䟿㺶⑐㞪㡻丹ヤ䟿Ҵ䲧ᾄ⪤ᾨⓃ㞽㎌↌
┶ ΐ⣋⣡⋆恅薩䔤ㄒ㄃朆ㄾҴ⣡⋆䂦懅ㄇ㎌↌ⶬ憭姇 
ύ䟹䷮栗䪔幸薩憔㞪岖㶽⢓栅▃⃗☇⑂㶞䟿宎佯Ҵ䲧⡖⪤
㎌↌䔤 ヤッⵡ㎫薩㢄‖▇ⳳ娦㏏ᾨ 薩䁺怦扸㞪亀叭䟿
ッ䝐Ҵ㟕ᾅ㎌↌┾␛ ύↆ凪㳜㟕㡾薩㎌↌䕨䟿⫮▇ⳳ姣
䂏⚬㳇薩戞㟕⪢ⴱ扸䔤ㄒ㄃朆ㄾ薩ⶂ⿹⪤䟿愖⑙扸㑆屳勡
ㄇҴҴ!

! 㡻ㄇύ⪤薩⪢ⴱ扸㄃䥖䡹薩ύ㜴棝㉮桝朆薩ύ㜴棝
⓶╃㉮⪕䛔⿹⪤Ҵ⢣憔⪤薩㎌↌㜸ⷐ㾹怦孞㛳ⳳ免恈汏㑮
☇㳠㙈Ҵ桑䊱㎌↌⢣瀾⥏恈㦜╥應 䥨䥨⿹⪤薩⓶ⳳ㡾 
㄃⪕㣬嫺Ҵ㎌ⳳ㡾 ύ‖㏻剸薩Ὶⳳ㡾⢓介☇㊚㇤Ҵ⫽㤗
ᾆ㲜㢄㯚㡾⌈⎫瀾⥏恈㦜薩㎌ύⴕ㡾⌈┾␛䟿薞

2DO ◣㡄㞐



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! ⍵䟷⎫恈㦜䟿⏈ύ⪗薩㎌☇ⰸⰸ⋃⎫开井⽽⦯帲 
ύ‖桱橚ҳ㹜瀰☇乑㤗薩⡙⎫ⴱᾨ⌈䀑∔嫼⾱┶瀾⥏恈㦜
㎻桻䟿㝠⾳䚣☼☇ύ‖坠䏤薩⁠∔ᾈ㞽ῆ桻Ҵ☇⪢扣⎁▇
ⳳύ㮞薩憔㞪㎌䲧ύ㲜徊弮瀾⥏恈㦜㔠╒宎佯☇汏毒恈‵
䟿䚚㺶免㋞Ҵ

! ⎫懏䡩䟿⢫ㄇ薩㎌↌⾱嗒㝝厃⫩╃佅グ䟿ㄾ㉀憭⋠
瀾⥏恈㦜薩䯺ᾅ恈㢈ㄇ薩℺嫼㔠╒恈‵䟿宎佯Ҵ瀾⥏恈㦜
䟿㎺朎㄃⪢薩㎻⁠㎌↌嫼厂⋱⁑䕨䟿⫮▇ⳳ⋬⃊ύ朎㎺朎Ҵ
廲⎘䟿㎌㢄灙ᾈ免㋞薩⡛䈵㎌ㄙ㸍寡應☇ᾄⒼ⪕⃈⫮▇ⳳ
䣜⢣▇ύ㎺朎Ҵ恈㦜戞婊㢄㝠⾳䚚㺶㎻桻䟿宨㜸Ҵ恈ⴓⶈ
㎌↌㢄䀦㥏䟿ύ棝薩Ὶ㢄╪㆐䟿ύ棝Ҵ

! ⢣瀾⥏䟿䲧ύ⪤薩㎌↌ⳳ㡾 ύ‖恈‵嫼懰ⴃ䟿嬊
䥤☇䱔⭺Ҵ䲧 ⪤㝤ᾅ薩㎌↌嫼⋨㞽ᾄⒼ⎁⏈⎫桁▃䟿⢫
㜴䳄↔恈ⴓ薩戞⪤㞪䲧ᾄҳ䲧⡖⃈▇ⳳ帛帧㚱㑹㧇ⳋ☇䨒Ҵ
䲧ᾄ⪤ᾨⓃ䟿㞽↔薩㎌↌朆⭆ⳳ㏎恈汏㑮薩桑䊱㄃愖呡薩
⃁Ὶ㞪↷ㄒ䟿薩㎌↌彚ⓒ⹱ⶊⳳ䟿▇ⳳΐ⣋⣡⋆恅䂦懅薩
⪢ⴱ╪剸⡛䈵扸㞪䲧ύ㲜ΐ⣋⣡⋆恅薩扸嬵ㄒ㄃⎵䄻☇⫸
䔤Ҵ䲧⡖⪤薩Ὶ㞪㎌↌⢣恈㦜㎺朎䣜䟿㡻ㄇύↆ㟕ᾅҴ戞
⪤㟕ᾅ薩╿䕨Ὶ嫼悥㺼姣䂏Ҵ㎌↌䕨䟿䚲▇ⳳ䟿姣䂏Ⓖ⎁
㢄弞☇㢄⏰㊊薩⁑↌㐅㛔ⴓ䟿ύ‖䟿ⶊ⑐⃗㮜⁺⍵℁薩冇
ᾏ⚪⬔⚪刑Ҵ䲧‏⪤薩Ὶ㞪㎌↌嫼桝朆䟿ύ⪤薩戞⪤ᾨⓃ
㎌↌╿䕨扸嫼㐅㛔ⴓ憔⿹⪤㛔應䟿㎻㢄⑐⃗憭姇⒪㙈Ҵ

! ㎌嬵ㄒ憔⿹⪤ⳳ㡾 ㄃⪕㣬嫺薩⒀㑧䴜䖁㝠⾳䚚㺶
䟿㏻⽢薩ⳳ㡾卥⽬䋢槢卥⽬Ҵ憔⿹⪤䟿愖呡宎佯薩㎌嬵ㄒ
㞪↷ㄒ䟿Ҵ┚℁㸍㢄䎱㵈䟿䋢槢ᾆ薩㎌↌Ὶ╪⁠⇕⎫䟿薩
⪕岘ⳳ㦜ⴄ㔍厄愡憔㲜㺶⑐Ҵ

2DO 柮㉛㲞



⋨὾

! ҽ㞉⪤ⶬ㞪㎌☇▇ⳳ⍵䟷⎫瀾⥏恈㦜䟿㝠ⳋ 薞Ҿ
懿宓ㄒ⍵䟷⏈ύ㟕薩㵊⃈▇ⳳ䟿ㄾ㉀扸棙⾳佅グ薩ύ㜴棝
ᾈ䥠懎恈㦜䟿㉀㸼薩╡ύ㜴棝⾇㢖㢧㲜㝀䮆剸䛔ᾆύↆ儉
⫸䟿⡙㌱Ҵ

! Ⓖ㢃Ⓖ⋦㝠薩憔⪤㞪㎌↌⍵䟷䟿㝠ⳋҴ㎌㄃㝤℺廲
々ҳ╾㝤檋Ҵ㵏┚ⴕ䟿㞽朎㡯㝤⡙⎫ⳳ㦜桁▃Ҵ憔㞪㎌↌
䲧ύ㲜徊弮瀾⥏恈㦜薩䛱㞽䟿ㄾ㉀㞪㝝汓厃╃佅グҴ⡛䈵
㎌↌㞪䲧ύ㲜䛱ⶊ恈‵薩汏毒恈‵䟿䚚㺶Ҵ戞⋍㢄㄃⪕⠯
┭䟿㛔ⴓ薩䣜䟿㞪䧧䧧䟿㢣㣺々薩䯺䟿㞪 ‵䢷听㘤´䟿
慲ヤ恈㢈薩憔ύ⎂⽭ ㎌↌嬵ㄒ憔‏⪤仐ᾈ㞎應䟿Ҵ

! ⢣瀾⥏恈㦜䟿㝠ⳋ婊薩㎌㊚╒⎫䛱恈‵㞪ᾈⴴ㞎䟿薩
㝝嫼╾ㄒ呡薩‡嫼桝抄⎠‐Ҵ㎌䛱䊱Ὶ㊚╒⎫恈‵䟿呡薩
⃁▇㞽‡ ㎌嬵ㄒ恈‵䟿⇄⪢薩䐢䏭卥⽬⅘峲ⴱ⢍Ҵ㛯ↆ
㝀䮆 ㎌㡻桞ㅓ䟿㞪㎌☇▇ⳳύ廲ΐ⣋⣡⋆恅ҳ姣䂏恈汏
㑮☇凪㳜㟕㡾Ҵ㎌ⵡ⢣ㅓᾈ 㵊ύ⃈▇ⳳ卄ᾅ㎻㔖嗒戞䚬
ㄾ冇䟷䟿䲌ⴴҴ

! 䛱㎌↌嫼桝朆䟿㞽↔薩㄃⪕▇ⳳ扸♨ ⍵℁Ҵ䢆嗒
⠯┭䟿㛔ⴓ惄䢷朎崅㎋ ύↆ嬥⎂䟿㛔ⴓ薩㎌䟿㽕㶯Ὶㅈ
ᾈ⃊㔄 ᾆ℁薩憔㲜宎佯㎌㡾㶳懛㐅⳾宓⢣ㄾ婊Ҵ

2DO 㡹䄟焈



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! ҽ㞉⪤ⶬ嫼┶㉛⽙䟿瀾⥏恈㦜憭姇棍ᾨ䟿⋃摍宎佯
䍚 ҴҾ⏈・恈㦜䟿⏈ύ⪤薩㎌帲 ㄃⪕㣪瀰☇㝠䚣☼Ҵ
戞⪤㟕ᾅ薩㎌䢚㞪厃⫩ㄒᾈㄒ 薩㛯ↆ㟕ᾅ扸䣜ᾈ嗒薩㎌
懿㙏ㄾ䲧 ⪤㡾□ᾆ档薩㡾ᾈ㡾ᾈ剸㎋姇◝薼憔䢚㞪 ‵
㢚㄀䟿㝀䮆Ҵ

! 亽㜷⎫ 瀾⥏恈㦜 薩戞婊䟿䏁⋣扣扸⧒ᾅ慲ヤ槊
叭薩憔槊叭␛ᾅ戞婊䟿㛔ⴓ㺹仡㎌↌䟿慲ヤ恈㢈薩㎌↌亽
㜷㊚嬵⎫卥⽬⽭伎㞪ύↆⶊ恈‵ Ҵ

! ⢣憔‏⪤薩㛔ⴓ㛔 ㎌↌㄃⪕䟿㣬嫺薩℆⫽䟹䷮栗
䪔幸ҳ恈汏㑮䳄Ҵ冇㎌㡻✗㳜䟿ⶬ㞪䟹䷮栗䪔幸薩⡛䈵㎌
嬵ㄒ憔ↆ㺶⑐㄃㢄㒌㎫ㆢ薩⳾ᾈ⃁䩣佯⃛䟿㊊ㅒ薩冇剸宎
佯⍵⢓汏丹䫙Ҵ

! 䲧‏⪤厄姇 介㫨⒪㙈薩介㫨⒪㙈㞪嫼㶽㎌↌䕨☇
⋱⁑䕨⃗㵏幸薩㵏㑷憔‏⪤℁㎻ⳳ應䟿㎻㢄㳠㙈⑐⃗Ҵ伎
應ύ䛥焈䎨埉沠薩㎌↌亽㜷ㄒ⎫ ㍄㢄䟿⡙⦬薩ㄒ⎫ ⌛
恈Ҵ介㫨⒪㙈ⴇ介ㄇ薩㎌↌ⶬ䁺ㄾ㳜✗⢫ΐ㝀懅⽯⩦⡙┶
 薩⡙┶䟿㞽↔懿㉮ㅰ嗒恈㦜䟿ύ哄ύ㢣薩Ὶ㓣ᾈㄒ㛔ⴓ薩
䢚㉮㶳懛䛔⢣瀾⥏恈㦜婊Ҵ

2DO 抢兤兤



⋨Ῐ

! ⍵䟷・瀾⥏恈㦜䟿⏈ύ⪤薩㎌㐅㎻㢄桻䚣䟿㣬嫺扸
㚱㑹⫸薩ㄾ㉀㝝佅グ╃㢚㄀Ҵ⡛䈵⾦⊿⾦⭋↌扸尥憔㞪ύ
ↆ㄃⫸䔤䟿㝀䮆薩⃁戞婊䟿㛔ⴓ⓶㄃⍱Ҵ㎌㢚㢖㎌↌䟿㛔
ⴓ㞪℆⪑䟿Ҵ

! 䕹⢣⡙㉮廲薩㎌↌⏖⎫懏瀾⥏恈㦜㞽薩㄃⪕‵扸尥
㄃㉮⡙ⴱ薩⃁㎌↌䢆嬆卥⽬䕨䟿㛔ⴓㄇ薩扸嬵ㄒ⁑㄃╆⛿Ҵ
㛔ⴓ╦㎌↌ύↆύↆ悥㺼㑺║卥⽬䟿慲ヤ恈㢈薩䊱ㄇ䯺ᾅ
⳾薩⌈⎫橪⥽䱔⫸Ҵ䲧ύ⪤薩⋃䚬⋤█▇ⳳ䛱↷㝠䚚薩䊱
ㄇ㵊⋤‵悥㺼䛱ύ⪤䟿↷㝠䚚Ҵ⎫ 㟕ᾅ薩㎌↌㢄ύↆ朆
䍚䬩薩憔ↆ朆䍚䬩介㣚ㄇ薩㎌↌╿卥⡙⎫卥⽬㎺朎薩䀑∔
杗䍃䣜嬵Ҵ

! 㔠嗒憔⿹⪤薩㎌↌ⳳ⎫㄃⪕㣬嫺薩℆⫽恈⭺䱔䱆☇
恈汏㑮薩宎佯應䮆Ⓖ⎁召呡薩⃁㞪㡻ㄇ䟿⋤⪤⓶㵏ῆ⏈䟿
㝠ⳋ悐沁㢄弞ㄒ⪕Ҵ㡻ㄇ⋤⪤薩㎌↌䟿㺶⑐⒀㑧ΐ⣋⣡⋆
恅䂦懅Ҵ┚℁⣡⋆剸⪛朆ㄒ憔瀷ㅦҴ㎌↌懿䔤 䟹䷮栗䪔
幸Ҵ㡻ㄇύ㟕㞪㡻㳜㭽䟿ύ㟕薩㎌↌㵊ύ䕨䟿䚲⫮▇ⳳ扸
嫼姣䂏Ҵ㢄ύ䕨䟿䚲▇ⳳ䂏㎭薩⁑↌⋱ᾨύ⃈▇ⳳ㏩䂏㛔
ⴓ薩捈䂏㎌↌憔⿹⪤䟿宎佯ҳⳳ䟿㣬嫺Ҵ㡻ㄇ薩擹兼⾦仡
㎌↌㘨㚹 ⋤欑㳇薩ύ欑㞪һ亀㝠ҼҴ䛱㎌↌⢣⚬һ亀㝠Ҽ
䟿㞽↔薩㎌↌㵊ύↆ‵扸厃⫩⢫彌⍵┶☇兼⾦↌ύ廲⚬㳇薩
戞ύ㟕⪢ⴱ扸㭽冇ㅓ慏Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤嫼⡙欔㾪 薩䯼䊱㢄灙㓣ᾈㄒ戞⠯刀䟿㛔
ⴓҴᾅ㝀懅⽯ㄇ薩㎌↌䢆嗒㛔ⴓⶈ嗒㎌↌尥⌈嬆ҳ㕩㏆薩
䛱㞽㏈㞉䟸⎫薩卥⽬⽭伎㊖ᾅ 憔ύↆ◣⢈扸⁠慲ヤ丄橹
䟿⢫㜴薩免㋞ 䣜戞䧧ㄒ㄃䟿㢣㣺々Ҵ

! 䛱㎌↌免㋞ 瀾⥏恈㦜䟿䚚㺶䟿㞽↔薩⓶㞪㎌↌彚
瀾⥏恈㦜尥⌈嬆ῆ㞽Ҵ⢣桝朆瀾⥏恈㦜䟿㞽↔薩㎌ㅈᾈ⃊
♨ ⍵℁Ҵ憔‏⪤薩應ㄒ㝝愖呡╃朆ㄾ薩㎌㶳懛Ὶㅓᾈ 
戞婊䟿㛔ⴓ↌薩⁠╅㛔ⴓ↌㛔㎌↌䟿㣬嫺Ҵ

2DO ⠯䯉㇤



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! ⢣⍵䟷┶瀾⥏恈㦜⏈ύ㟕薩㎌⢣⥲㑹姇婘䟿㞽↔薩
㎌ύ䡯⢣㉮蕨⎫懏瀾⥏恈㦜ㄇ㡾ㆉ㮞◝薼╾䟿橪啗㡾ᾈ㡾
ᾈ▃卥⽬䟿╞◮◝薼㎌ㄾ㉮薷⎠㉮ 薞ㅦ䣜嬵薞⎫㞉⪤ⶬ
䥠懎 薞

! ⎫ 瀾⥏恈㦜ㄇ薩㵊‵扸䓭䟷 ύ⫒慲ヤ恈㢈薩㎌
㉮䯺ᾅ憔恈㢈ύⴕ㄃㢄㶞⑝薞㎻⁠⡙⎫ⴺ厈ㄇ薩㎌℺ㅦㅦ
⢫㡯㕖姞㢈薩ⷐ朆䈵㢚‏⪤䟿宎佯Ҵ

! ύ朆⭆薩㛔ⴓ彚㎌↌⇕ ύ‖⃂⎒宎佯薩䊱ㄇ朆⭆
㛔㎌↌恈汏㑮薩恈汏㑮㑖㑖卯◸薩棙⾳㢄㶞⑝薩㎻⁠㎌㄃
專䢚┶ⳳ薩ⳳ㡾 㢄ύ䮩㎋␚䟿㊚嬵薞

! ╡ύↆ㎌✗㳜䟿㺶⑐℺㞪⣋⣡⋆恅 Ҵ䛱㎌⣋䢻⣡
⋆恅㞽薩㊚嬵ⶬ≊㞪ύↆ恈‵嫼桝抄⎠‐薩⎫懔懛䟿⢫㜴
㏎⁒⅘姙⢆ⴱύ㮞Ҵ

! ⢣瀾⥏恈㦜ᾨ薩㎌㊚⎫㡻朆ㄾ䟿ⶬ㞪㡻ㄇύ㟕䟿凪
㳜㟕㡾Ҵ⢣凪㳜㟕㡾ᾨ薩㎌厂䕨ᾨ⋱⁑▇ⳳ▃䂏 ύↆ寬
␂姣䂏Ҵ㎌㙏⁶憔⫒寬␂䟿ᾶ孍薩ゐㄒ⋣⦯ύ䟹⪕ↆ▇ⳳҳ
兼⾦㓢勴⪢䲌薩㎻⁠㎌㢄ύ䮩㎋ⶬ㊚薩䊱ㄇ㎌ㄾ㉮憔ⶬ㞪
ҽύ⪗㎋█Ҿ▢薞

! 桑䊱恈㦜䟿㛔ⴓ棙⾳⋂㉜薩⃁╪⁠㢄㛃⢫擖擅卥⽬
䟿汏剸薩㎻⁠㎌嬵ㄒ⎫瀾⥏恈㦜䟿㝠ⳋ㞪朆ㄾ䟿薩↷ㄒ䟿Ҵ

2DO 㜂㟪焈



὾ύ

! ⢣⍵䟷瀾⥏恈㦜⏈ύ㟕薩㎌懿宓ㄒ戞㞽㞪㟕ᾅⒼύ
㞽Ⓟ薩㎌㏈㉮廲䲧 ⪤㞪┶恈㦜䟿㝠ⳋ薩䊱ㄇ㏆ㅔ勮´⢫
㚱㑹㣬嫺Ҵ

! 䛱㎌↌⎫懏瀾⥏恈㦜㞽薩㎌☇▇ⳳ↌扸䌬䉃⢫安屑
恈㦜婊䟿╿䮩宨㜸䟿⪑嬻ҳ恈㢈䟿槊叭ҳ恈 宎佯⁠╅㎌
↌䟿⃊㎻Ҵ䛱恈ⴓ㺹䟷恈㢈䟿㞽↔薩⁑↌尥薷ҽ䛱⃛↌䯺
ᾅ 恈㢈ㄇ薩⽭伎ᾈ⌈㞪棍ᾨ婊䟿ⳳ䚚薩冇㞪⁑↌恈㦜婊
䟿ⶊ恈‵薞Ҿ䊱ㄇ薩㛔ⴓ⎁拈㎌↌䟿㎺朎Ҵ䛱㎌↌䢆⎫々
㞪㢣㣺彚ύ⧅䧧々媠㞽薩⪢ⴱ扸ᾈ乿冇▇⢫㉮廲卥⽬ⴱ婊
戞グ╃厍㢈╃恚䟿々媠Ҵ䊱ㄇⶬ朆⭆㎌↌䟿恈宎薩憔ύ⪤
㎌↌ⳳ㡾 ⥵㢧恈‵㍄㢄䟿䱔⭺彚⢣恈㦜婊㍄㢄䟿嬊⏂薩
⫽⢣╾橪⏈嫼卥⽬䀑∔㧇ⳋҳ㪀ⳋ薸╾橪ㄇ㞪㸍㢄‵℁⿦
⃛㺒䨒䟿Ҵ戞婊㞪ҽ卥⽬䟿 卥⽬⇕Ҿ薩㸍㢄䎱㵈䟿⿦ㅔ薩
ύ⎂扸㞪棛卥⽬Ҵ

! 兇㝠薩㢄‖‵㝤ᾅ挍ᾈ℁冇懭⎫薩㎻⁠㎌↌⋣汏娦
僫⇕㔇ᾅ⩎Ҵ䛱㞽㎌↌凸⎫⇕㔇ᾅ⩎䟿㲜㛳㞽薩扸㊚⎫棙
⾳毕㉱薩⡛䈵㛳䡩ⵡ⢣⪕⎫ᾈ剸㉮≊薞㎌↌㄃愖呡⢫⇕㔇
ᾅ⩎薩䡯卮㎌↌⽭伎ᾈ剸㚪㑼ᾆ┶㞽薩㛔ⴓ㏈╦⇗ᾆҴ䛱
㞽⋱ⵡ㎌ㄾ婊㄃㌟ㆍ薩⃁㎌䥠懎憔婊㞪恈㦜薩⠯㦷㞪㳞䨵
䟿薩㎻⁠㎌ⶬ㐅㛔ⴓ埐僫㎌↌䛱⃗㞪汏剸宎佯䴒 Ҵ

! 䲧ᾄ⪤薩㎌ㄙ恈㦜婊ⳳ免⎫䟿㣬嫺Ὶ㊃℁㊃⪕ Ҵ
䛱㎌䲧ύ㲜䢆⎫㛔ⴓ冈恈汏㑮㞽薩ⶬ嬵ㄒ恈汏㑮䟿⭺⑝㄃
ⴴ㞎薩⃁䛱㎌䢚㳞ⳳ免ㆉ㮞冈恈汏㑮㞽薩㏈䢚㳞䟷䕹恈汏
㑮⋱ⵡᾈⴴ㞎㏎Ҵ⭺⑝ᾈ✩嫼冈ㄒ㳞䨵薩冇嫼冈ㄒ㢄␖Ҵ
㕩㑮ҳ徊㳠㞽嫼棙⾳䚣␖薩✅䟿㞽↔嫼⪢凭Ҵ䛱㎌⢣Ⓝ₌
㞽↔薩⢣㉮蕨⎫【㎌↌ⳳ恈汏㑮㢄※瀷䚣埐薼䈵※瀷嫼戞
瀷䚣␖薼⎫【䈵※瀷㛔ⴓ↌扸嫼⢣⃛⇕撪㞽㡾䑛䑛僫⃛薼
介㤗㉮䢻㉮䢻ⶬ嫼┶桁▃ Ҵ

!

2DO 宬➄㡡



㎌↌⢣瀾⥏恈㦜

! 䲧⡖⪤㟕ᾅ薩㎌↌ⳳ㦜㖙 ύↆ姣䂏䘫䴻Ҵ㎌䢆⎫
⋱⁑䕨⎠䟿姣䂏㎭␂㞽薩℺㊚⎫Ⓖ⎁㙏ㄾ薩⡛䈵⁑↌䟿姣
䂏Ⓖ⎁丹ヤҳ㢄弞薩㛔ⴓ↌⣋⢣╫ᾆῚ⢣⇲⇲㠒䲌Ҵ⃁㎌
䕨╥㞪⍵℁姣䂏⚬㳇薩 ㎌㄃㙏ㄾҴ⃁䛱㎌䕨⚬㳇䟿㞽↔薩
㎌䢆⎫⋱⁑䕨⎠Ὶ悐悐⢫㕩㏆薩㎌棙⾳㊚⑐Ҵ㡻ㄇ憔ↆ姣
䂏䘫䴻介㣚⏈薩㎌↌⚬ ⋤㲜ҽゲ‵㞪⃛Ҿ憔欑㳇薩㎌䢚
䟿㄃㉮㞽朎㠦⇗⢣戞ύ⎶Ҵ

! ℁⎫㡻ㄇύ⪤䟿介㫨⒪㙈薩┚㢧ㄙ䲧ύ⪤⽭伎㄃㉮
⡙ⴱ䟿㎌薩ⷀ䊱㡾㓣ᾈㄒ恈㦜Ҵ桑䊱戞婊㸍㢄恚伺伺䟿々薩
㸍㢄㄃⫸䟿宨㜸ҳ㸍㢄儉◮䟿橪啗薩⃁Ὶⶈ戞婊䚝䚚 ㊚
㉀薩ⴇ⋣ᾈ㉮⡙┶Ҵ⡙䮆㞽薩㎌ㄙ恅ᾅ䟿䰒戅㢖⍵┶薩⿮
㞽ⶈ嗒㎌↌⠯㦷䟿㛔ⴓⷀ䊱㡾䲌嗒ⶈ⃛㕩㏆尥⌈嬆薩戞㞽
㎌⣋⢣恅ᾅ♨ Ҵ

! ㎌ㄙ恈㦜⡙℁䟿㞽↔薩ᾈ㜲㉮䢻⢣恈㦜⾳⾳㉮䟿⛊
槇Ҵ㉮⎫䳏㧃⁠ㄇ薩㎌╃ᾈ㜲╈媂⛊卥⽬薷䈵䚕瀷㎌㡾㉮
戞瀷㊕妝䟿⛊槇Ҵ桑䊱⢣恈㦜䟿宎佯㄃愖呡薩卥⽬㡯╪剸
⡛䈵娦㛔ⴓ埐僫ҳ帧僰冇㍲㇣⢣ㄾҴ㉮㽬ύ⷟薩⋱ⵡ㛔ⴓ
╥㞪䈵㎌⫸㏈㡾埐僫☇帧僰卥⽬薩ᾈ㞪´℁䟿Ҵ╥嫼䥠懎
 㛔ⴓ⋱ⵡ㞪㄃䚣ㄾ℁㛔卥⽬薩㡻ㄇ戞ύ⪤ύⴕ㡾㓣ᾈㄒ
㛔ⴓҴ



὾ᾄ

! ⁅⪤㞪㎌⡙⎫欔㾪䟿䲧 ⪤薩⡙㉮廲⢣ҽ瀾⥏恈㦜Ҿ
䟷䚚䟿ύ廲薩㎌䕹⢣懿ㅰㅰᾈㅓҴ宓ㄒ⍵䟷戞⪤㎌Ⓖ⎁厃
⫩薩㐬嗒㢚㄀䟿ㄾ㉀⍵䟷薩⡛䈵㎌䈵 憔⪤⽭伎䀑∔ ᾈ
ⶌ㣬嫺Ҵ

! 憔㞪㎌䲧ύ㲜徊憭憔ↆ⢫㜴薩凸┶⿯䟿⾦⊿⾦⭋尥
憔婊㄃㇋㆑薩㛔ⴓ㄃⠯┭薩⃁㎌⓶㸍㢄憔䮩㉮㹐薩㡯㸍㉮
⎫ㄇ℁㡾㞪召呡䟿擖佯ʩʩ

! 䛱㎌↌⣋ ⋤ⶊ㞽䟿恅䮆ㄇ薩亽㜷⎫懏 薩憔婊㄃
䏴⎠薩⋣扣㣬嫺䟿槊叭扸㞪慲ヤ叭䟿薩ῆㄇ㎌↌㑺 ύ⫒
慲ヤ叭恈㢈薩℺憭⋠㎺朎㕖⫸Ҵ䛱㎌↌䢆⎫㎺朎㞽薩㵊ύ
ↆ‵扸榎㞽䡩䤥╞◁薩⡛䈵婊棝䘫⧾Ⓖ⎁䶜柆薩々摥Ⓖ⎁
䧧薩冇ᾏ懿㢄㄃⪕⧰薩⃁㎌↌懿㞪㚹ᾆ姇㣉薩㕖ᾅ 恈㢈
℺┶桁栅 Ҵ

! 㔠憞⿹⪤薩㎌↌ⳳ ㄃⪕㣬嫺薩㢄恈⭺䱔䱆☇恈汏
㑮薩朆⭆䟿ᾄ⪤㎌↌扸ᾈ⇗宎佯薩Ⓖ⎁愖呡Ҵ⿳⫸ㄇ℁亽
㜷悐沁ύ灙 薩懿宓ㄒ⣋⣡⋆䂦懅㞽薩㎌㏈䥠懎┚℁⣡⋆
恅Ⓖ⎁⽣⪢薩┚㢧㎌⁠䈵⣡⋆恅憚〡ㄇ㋝薩⃁┚℁Ⓖ⎁ㅦ薩
㎌䟿ㄾῚ⫸≊ㅦ嫼彮⍵℁Ҵㄇ℁㎌↌懿䔤 䟹䷮栗䪔幸薩
憔‖榀䡩㄃桻嫼㎌↌⢓介ύ卯薩⃁㎌↌Ὶύύ憕應 Ҵ懿
㢄ύ㲜㎌↌嫼┶䔤ヤッ薩㎌ύᾈⶊㄾ娦㏎ᾨ 薩桔㏆㸹䁺
 亀叭䟿槊㜔薩䢆廲℁Ⓖ⎁≊洩妻薩⿳⫸ㄇ℁㺒㔄 Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤亽㜷⎫ 薩戞⪤㎌↌Ⓖ⎁佅グ薩⡛䈵㎌↌
嫼⢣ⴱ曲☇㛔ⴓ棝⏈姣䂏薩㎌↌扸㙏ㄾ㡾⇕撪⑐⃗薩㎻⁠
Ⓖ⎁佅グҴ亽㜷⎫㎌↌ 薩ύ朆⭆䟿㛧䬩☇㙈⋰⑐⃗⇕ㄒ
㄃⫸薩⃁ㄇ℁⎫恈汏㑮䟿㞽↔薩㢄ύ‖▇ⳳᾈ㞪㚹撪 ㏆薩
ⶬ㞪㕋撪 勮薩⃁介㣚ㄇ薩㛔ⴓ䱚䊱㸍㢄帧僰㎌↌ʩʩ䛱
㎌↌╾ⴇ橪薩㎌⡖埐㑈 ύ‖䋢䏂薩⁠⃗乻ㅰҴᾈ῀ㄇ薩
㎌↌℺⣋ᾅ 㝀懅恅薩℘℘ᾈ㓣⢫▌㛔ⴓ尥⌈嬆Ҵ䛱㞽㛔
ⴓㄩ䲌嗒▌㎌↌尥⌈嬆薩憔㞽㎌榎㞽ㄙㄾ婊㊚⑐䀦㠑薩ㅸ
䊱㢄ύↆ㉮㹐薩ᾈ㉮⡙欔㾪 Ҵ
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! ⡙ⴱᾈ῀薩㎌㐅䋢䏂㚹⢣桶勡ᾅ薩⳾㎋䈵 ㎌儉⫸
䟿⡙㌱Ҵ

! 桑䊱宎佯Ⓖ⎁愖呡薩㎌㄃㉮ㅰ䎳䎳ⰸⰸ☇兼⾦薩⃁
╪⁠ㄙᾨⳳ免䓣䱆薩 卥⽬曲⪢薩冇ᾏⳳ㡾 ㄃⪕⑐⃗薩
㄃㢄䁺弮㊚Ҵ㎌䢚⾇㢖⌈ύ㲜⡙┶薩⌈ύ㲜䚣ㄾ⇕⫸Ҵ



὾‏

! ⁅⪤䢆⎫憔㢧䡳䶺薩 ㎌⡙㉮廲戞‏㝠⡖⪗⢣瀾⥏
恈㦜ᾨ䚚㺶䟿䏂㴰Ҵ憔ύ⎂卮⁅⁈㳲㳲⢣䡩薩ヲヺⶬ≊㞪
㞣⪤䟷䚚䟿ύ㮞Ҵ

! 懿宓ㄒ䲧ύ⪤徊弮瀾⥏恈㦜㞽薩㎌䟿ㄾ㉀㄃佅グҴ
ύ⎫懏恈䍚薩⁑↌仡㎌↌㵊‵㺹䟷 ύ⫒慲ヤ恈㢈薩槊叭
㄃洩史薩㎌Ⓖ⎁✗㳜Ҵ䊱ㄇ薩㎌↌娦⎁拈⎫恈䍚ᾨ䟿C13㎺薩
㎺朎㄃⪢薩╪⁠ⴴ予ᾄⒼ⪕ↆ‵Ҵ䛱㎌↌㛯䖁⫸卥⽬䟿姇
婘ㄇ薩㛔ⴓⶬ⾱㎌↌┾嬻恈䍚薩戞婊䟿宨㜸桑䊱㄃䶜柆薩
⃁㞪Ὶ䴒ᾈ撪Ҵ冇㟕ᾅ薩㎌↌╾ⴇ㟕橪ㄇⶬ⡙⎫ 恈䍚ᾨ
䀑∔䣜嬵Ҵ䛱㎌怵⢣⦀䧧䟿㢣㤱䎻㞽薩℺ᾈ䫼㍲ㅰⴱᾨ戞
伺恚恚䟿䎻摥ҳ䎱㵈䋩䟿儉◮橪啗☇戞䫙憕ぞ⪢䟿桶勡Ҵ

! 兇㝠薩㎌ύ䡯㄃㢚㄀䟿ΐ⣋⣡⋆䂦懅㺶⑐亽㜷⍵䕹
 薩䈵※瀷㎌戞瀷㢚㄀◝薼⡛䈵憔㞪㎌䲧ύ㲜ΐ⣋⣡⋆恅Ҵ
戞㊚嬵䢚䟿㄃桞ㅓ薞ҽ☕☕☕Ҿ䟿朆恅凭薩ҽ⋧⋧⋧Ҿ䟿
姇廫凭薩懿㢄戞ㅦ憚䟿姇歖憚〡ʩʩ⋱ⵡ薩䛱㎌㞽䢆⎫⽣
⪢䟿⣡⋆恅㞽薩ㄾ㉮⳾䟿姇廫憚〡ύⴕ㄃㋝薩䢚䟿㸍㉮⎫
㡾戞瀷ㅦ薩ⶬ≊䔤ҽ應ⷬ恅Ҿύ㮞⎵䄻ʩʩ戞⪤䔤ㄒ㄃䡜
厃薩㎻⁠㎌㝤㝤℺⽭伎憭⋠⪝抄Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤ 薩ᾈ䥠ᾈ嬵朎憔‏㝠⡖⪗䟿瀾⥏恈宎ύ
ᾆⳋⶬ嫼ⴇ介 Ҵ⢣桝朆ῆ⏈㎌↌㢄ύↆ介㫨⒪㙈薩㎌㄃
佅グ薩⡛䈵㎌↌嫼㐅憔⿹⪤㎻ⳳ⎫㣬嫺姣䂏⍵℁Ҵύ惄䢷
ⶬ⎫㎌↌栅姣䂏 薩㎌↌⍵叭⢫㐅憔⿹⪤ⳳ⎫䟿憕憕冈⍵
℁薩㄃㩍⛅薞⎫㡻ㄇ㎌↌懿㑺⎫ 㡻⃮姣䕹䓉薩 ㎌㄃朆
ㄾ薩ㄾ㉮㎌↌憔⿹⪤䟿⃂⎒宎佯☇恈汏㑮㸍㢄䟸帶Ҵ

! 憔ύ㲜瀾⥏恈㦜宎佯崎㎌㘼㢄ύↆ䓣ύ䊜 䟿汏
毒薞
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! 宓廲ҽ⢓介ⶬ㞪␖捊Ҿ憔欑㳇薩㎌℺㉮廲瀾⥏恈㦜
䟿㝠ⳋҴ

! ⍵䟷⏈䟿ύ㟕薩㎌䀑∔ ┶瀾⥏恈㦜䟿㝠䚣☼薩䛱
㞽㎌䟿ㄾ㉀Ⓖ⎁佅グ薩䣜Ὶ䣜ᾈ嗒Ҵ⃁⎫ ⍵䟷戞⪤薩㎌
䟿ㄾ㉀⓶崅ㄒⒼ⎁厃⫩Ҵ冇⎫㎌㳞り徊弮瀾⥏恈㦜䟿㞽↔薩
㎌䟿ㄾ㉀榎㞽崅ㄒ㄃⽩薩⡛䈵㎌䢆⎫䟿⦯⢫㵏㎌㉮≊䟿懿
嫼⽩薩宨㜸Ⓖ⎁䶜柆薩⪢⪕㞪䥮⢫薩䣜䟿㞪㢣㣺々薩┶䟿
㞪卨卨䟿〼㎻薩⣋䟿㞪䥩䥩䟿㪀ⳋҴ╾橪䟿㞽↔薩㸍㢄⪢
法⪢刄Ҵ冇╾ⴇ橪℺朆⭆⠯㦷䟿宎佯薩棝ⶈ嗒㄃⋂㉜䟿㛔
ⴓ薩㉜ㄒ≊嫼㐅⃛㴵㔄Ҵ

! ᾈ應⢣戞婊䟿⿹⪤薩㎌伎㳲 ᾈⶌ桞ㅓ䟿 ⁱҴ䲧
ύⁱ桞ㅓ䟿 ㉀℺㞪ΐ⣋⣡⋆薩憔㞪㎌ύ䚚⁠℁䲧ύ㲜⣋
⣡⋆恅薩㊚嬵ⶬ≊ⶂ嫼ᾅ㎫⦯㏎⁒薩Ⓖ⎁⎵䄻Ҵ䲧 ⁱ桞
ㅓ䟿 㞪㛔ⴓ↌䟿宎寬薩⁑彚㎌↌尥欔㾪䟿䚚㺶㞪⪕瀷䟿
⿳䬊薩㢄ⴱ‵㊖峲ҳ兼⾦䟿㛔ⶉ☇㢆╆䟿㚪㑼薸⁑Ὶ尥ᾨ
⢆ⷬⒻ䟿ⶊ㢆╆䟿䚚㺶㢄⪕㉜␞薩㎌↌㵏⁑↌⿳䬊ㄒ⪕薩
㛔ⴓ䟿寬 ㎌ⳳ㡾 嫼㡯㊖㉗ⴱ‵☇㢆╆Ҵ

! 䲧ᾄⁱ桞ㅓ䟿 ㉀㞪伎應⪕㝠宎佯ㄇ䟿凪㳜㟕㡾薩
㵊ↆ䕨⎠䟿䂏⍵扸㄃丹ヤҴ冇㎌↌䕨䟿䂏⍵㞪寬␂薩憔㞪
㎌‵䚚⁠℁䟿䲧ύ㲜薩ᾶ槇㞪Ⳙ㛧兼⾦薩㎌嬵ㄒ㎌↌姣䂏
ㄒⒼ⎁丹ヤ薩懿 ▇ⳳ↌榓㈚⎫嫼ⶅ㛧⾦曲薩㛔ⴓ䢆ⴇㄇ
Ὶ≊㞪娦㎌↌㊚⑐ 薩㎌Ὶ㊚⎫Ⓖ⎁卥工Ҵ㡻ㄇ薩㎌↌懿
⚬ ύ欑ҽ⢓介ⶬ㞪␖捊Ҿ仡⁑↌Ҵ

! 㡻ㄇύ⪤薩嫼⡙䮆 薩㎌㢄灙ᾈ㓣ㄒ㛔ⴓ☇憔ↆ⢫
㜴薩⡛䈵㞪憔ↆ⢫㜴 ㎌ⳳ㌽Ⳙ㛧䎱㵈☇⾦曲ῆ懎Ҵ⎫䕹
⢣薩㎌ⶬ彚ㄙ憔ↆ懎䖁┶⇕‵Ҵ
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! ㎌懿宓ㄒ⢣⍵䟷⏈䟿ύ㝠薩㎌㙏ㄾ橚䏤ᾈ⪛薩㎻⁠
帲 ㄃⪕䟿橚䏤Ҵ㔠䢻㙏ㄾ姞㢈ᾈ⪛䯺ҳ㙏ㄾ㸍⾱⪛㣬嫺薩
㎻⁠ⶈ䢻⊭䏤㰾◁ ύↆⶊ㞽薩╪剸㎌㢄灙應⁸㙏ㄾ▢ʩʩ

! 亽㜷⎫ ⍵䟷䟿戞⪤ 薞䛱㎌↌⣋⢣㝀懅⽯薩䢆⎫
 瀾⥏恈㦜䟿慲ヤ⪑䏁㞽薩㎌↌扸╦ 廲℁薩㢄‖㞪朆ㄾ
䟿╦凭薩㢄‖㞪⴮㆐䟿╦凭Ҵ䛱㎌↌ᾆ 恅薩㛔ⴓ↌⎁㺹
ⴇ恈㢈ㄇ薩℺仡 ㎌↌ᾄ⎁斓䟿㞽朎㕖姞㢈薩㎌懿宓ㄒ㎌
⡛䈵ᾈ⪛㞽朎㏹䠩⾱冇み⎫卥⽬媭ⳋ沁沁䟿㮞ⳋ彌⍵┶薩
⦯棝棙⾳ⶲ⶧Ҵ

! ⎫ 㺒䄜䟿㞽↔薩㺒㏆朎婊╥㢄⋨ↆ䄜㦷剸㕋№䌬
㶯㺒䄜薩冇ᾏ㵊‵╥㢄‏⎁斓䟿㺒䄜㞽朎薩 ㎌ㄾ婊侸㞪
㢄䮩ᾈ㢈䟿㊚嬵薩⃁㎌╥╪⁠ⴄ㋫卥⽬薷ⶈ㵏ᾅ⿯䟿恈㦜
⽭伎⫸⪕ ʩʩ

!  ㎌㡻桞ㅓ䟿㞪㡻ㄇ介㫨⒪㙈薩䛱㞽㎻㢄ⴱ曲ҳ㛔
ⴓҳ恈㦜㦜曲ҳ▇ⳳҳ兼⾦扸⎫烅 薩ύ䕨ύ䕨䟿℘㲜《
⍵℁姣䂏Ҵ㎌䢆⎫⁑↌扸姣䂏ㄒ㄃丹ヤ薩 ⎫卥⽬棙⾳佅
グ薩⎫ 卥⽬䕨姣䂏㞽薩㎌ⶬⶈ卥⽬尥薷䚕瀷扸ᾈ嫼㉮ 薩
㛔ⴓ╦㎌⇕䚕瀷ⶬ⇕䚕瀷▢薞ㆉ㜔⎫ 㡻ㄇ薩㎌䱚䊱㑺 
ύↆ⊥䬻ⳳ♜䓉薞

! ㎌嬵ㄒ㎌ㄙ恈㦜⡙℁ㄇ薩ⳳ㡾 䕈㉗薩ᾈ╥㞪䕈㉗
橚䏤薩冇㞪䕈㉗䢷⏈‵薞懿㢄ⳳ㡾 ㄃⪕㄃⪕㣬嫺ʩʩ㎻
⁠⎫䕹⢣㎌懿㢄灙㉮ㅰ戞‖㇋㆑䟿㛔ⴓ◝薞
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㎌↌⢣瀾⥏恈㦜
                                                            
ҽ⌧⪤橭ⵍ㶯薩灌⪗㾜㜲㯆Ҵ
ㅈㆢ▙㶞薩咴呡橭䝖薸
冋ⵍ㓾桥薩⌍䌬䁀䇦Ҵ
⪊ᾈ㕩㏂薩档ᾈ㘋∓薩
Ⓘ䭆㶞䴻῀デ嗒薩喧╟丹䫙╃㝠㜫ҴҾ

!!!!!!!!!!瀾⥏恈㦜䲧ύ⁶㦜曲嚞⁆䥮
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