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(一) 辦 學 宗 旨                                                                         

本校由香港中華基督教青年會創辦，奉耶穌基督為主，以聖

經真理為基礎，本著「非以役人，乃役於人」之基督精神，

推行德、智、體、群、美、靈六育並進之基督教完人教育，

以建立學生的基督化人格為教育之最高目標，亦致力倡導及

培育學生肩負社會責任、關懷祖國、放眼世界，努力建設一

個文明、有愛心的香港。  

 

(二) 使 命                                              

本校秉承基督精神，實踐「敬神愛人」之校訓。我們以聖經

真理為基礎，培育學生能自信求學、謙虛求道及感恩求真，

從而可以與神、與人、與己及與世界建立和諧互愛的關係，

使他們的潛能得以發揮，學效主耶穌基督的精神，服侍人群，

愛人如己，榮神益人。  

 

(三) 校 訓                                              

敬  神  愛  人  

如今常存的有信、有望、有愛。其中最大的是愛。   

哥林多前書十三章十三節 

 

你要盡心、盡性、盡意、盡力，愛主你的上帝。其次是愛人如

己。再沒有比這兩條誡命更大的了。     

       馬可福音十二章三十至

三十一節
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(四) 行 政 架 構 (2018-2019)                                                                                                                                           
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校 監 
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校政執行委員會 
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STEM    
 

 

G21-賦權學習   
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(五) 我 們 的 現 況                                       

我們的成就：  

 學生在學業及學業以外的表現優良，屢創佳績，奪獎無數。  

 學校在 2019 年仍是香港唯一的谷歌模範學校，「青中 G21 賦

權學習」推行了三年，已順利推展至中四，成效理想。  

 學校以專科專教的原則，安排教師的教學。核心科目按學生能

力進行分組，配合不同程度的試卷，有效照顧學習差異。  

 制定了一個平衡而富彈性的高中課程，並每年進行檢討及改進，

為學生提供更適時適切的科目選擇。  

 學生們自律守規、待人友善誠懇、尊敬師長、彼此接納，相處

融洽。  

 近年中一新生報名人數及水平也大幅提升，反映學校表現深受

家長認同。  

我們的反思：  

 我們仍需不斷透過正規、非正規、非正式的教育，培育學生自

主學習的能力，懂得建構知識，成為一個終身學習者。  

 我們的教師可更充分利用校本研發的電子軟件「學生表現全面

評估系統」，完善對學生橫向及縱向的追蹤評鑑，從而更全面

了解學生的學業表現，制訂更合適的課程及教學策略。  

 我們可為教師創造更多空間，進行更多共同備課，增進教學效

能。  

 我們應加強在課堂上照顧學習差異的策略，多關注學習能力較

高的學生的需要。  

 我們會持續不斷檢視學生的能力及發展上的需要，從而修訂或

增減課程，將會於 2019-2020 開始增設中學文憑試體育科。  

 我們會持續透過在正規課程、聯課活動及其他學習體驗之間的

互相協作，組織多元化的學習活動去培育學生具備「自信求學、

謙虛求道、感恩求真」的素質，使學生能承傳「非以役人，乃

役於人」的青年會精神來服侍香港、中國，以至全球。  
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我們的優勢：  

 辦學團體中華基督教青年會具有龐大的專業網絡，為師生提供

不同類型的學習經歷。  

 校董會成員為專業人士，具豐富專業知識及行政經驗，積極熱

心投入教育事務，有效領導學校發展，盡心盡力支持學校各項

發展。  

 全體教師獲得谷歌教育家的認證 (Google Certif ied Educator)，

教師們懷著謙虛感恩的心，追求創新，拓展「青中 G21 賦權學

習」，協助全球學校在教育上的範式轉移，利用 Google For 

Education 推動電子自主學習，培育 21 世紀的人才。  

 學校十分關注學生的人生成長，為各級學生精心設計各項有關

生涯規劃的活動，配合學生在不同發展階段的需要。  

 學生透過參與校內及校外體藝活動的成功學習經歷，提升自信，

發揮個人潛能及團隊精神，並加強對學校的歸屬感和凝聚力。  

 家校會、校友會及教會積極協助學校培育學生，為學校及學生

提供服務，有效地支援學校各項發展，共建關愛的校園文化。  

 

我們的挑戰：  

 面對香港近年急劇改變的社會環境，我們應反思及優化整體課

程目標及內容，加強培養學生邏輯推理、批判思維、獨立決斷、

明辨是非的能力，從而建立學生有正確的價值取向。  

 教育局近年在教育上的新措施對直資學校有一定的影響，特別

是在教師全面學位化及中一自行收生學位提早公佈的政策上，

我們須因應改變，制訂策略，化危為機，爭取優勢。  

 未來香港小六升中一的學生人數仍較為波動，直接影響官津學

校的班級結構及收生水平。雖然我們近年中一報名人數及水平

均有大幅提升，但我們仍需懷着謙虛服侍的心，與時並進、力

臻完善、以人為本，為學生及家長提供最優質的基督教教育服

務。  
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(六) 主  要  關  注  事  項  的  成  就  與  反  思                                    

關注事項 1：深化課堂互動，提升學習效能  

A. 成  就                                                        

 為高中學生在中文、英文及數學科重新分組，也利用空堂時段

安排增潤課程，提升學與教的效果。  

 在早讀及關顧時段，將中六學生分為九組，按他們在中文、英

文或數學科文憑試的預期目標，提供適切性的教導，獲得預期

成效。  

 於中一及中二班加入 STEM 科目，並新設兩個 STEM 資源室，

培養二十一世紀學生所需要的創造、協作和解決問題的能力，

學生表現理想。  

 把中一及中二級的四科包括 STEM、家政、音樂、視藝科分為

兩個組合，把同班學生分拆一半，每個組合內學習一科，為期

一個學期，然後在另一學期學習組合內的另一科。這樣，師生

比例得到提高，有效增加學習效能。  

 為教師安排培訓，能靈活運用谷歌學習平台教導學生，以配合

中一至中三學生使用 Chromebook 上課，成效理想。  

 在年終考試時，所有中五選修科目也備有兩份不同程度的試題，

可照顧學生的不同學習需要。  

 為配合推行「青中 G21 賦權學習」，教師設計多樣化的教學材

料，如指導視頻、互動問卷、活動直播等，讓學生可於課堂前

先行預習，在課堂內外，師生互相發問討論，學生可得到適時

的回饋，鞏固學習，獲得預期成效。  

 本學年中一級中文科引入戲劇教育，學生能以互動形式學習文

言文，易於領會文中的情感意境，獲得師生的正面評價。  

 為照顧學生個別學習的需要，於不同時段，包括課後、週六、

學校假期等，提供個人化的培育課程，成功提升學習表現。  
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關注事項 1：深化課堂互動，提升學習效能  

B. 反  思                                                       

 為了提升學習效能，培養學生的良好學習習慣，包括在上課前

備課，在上課時積極參與，下課後完成課業等，教師應著重建

立學生的良好學習習慣，提供足夠的時間及空間讓學生學會自

學，如進行預習、搜集資料、重組筆記、個人分享及小組討論

/分享等。  

 為讓學生能養成良好的學習習慣，於考試後仍尋找不足，力求

對考核的知識有充份的掌握，如考評未能達標，須重考達致應

有的水平。  

 可加強教學常規的建立及執行，多讓學生運用自學工具及策略

學習，培養及鞏固自學能力。  

 應從學生日常的學習歷程中，擬備不同能力的練習及評估，增

強學生在課堂中及課堂前後的參與，提升學習效果。  

 為配合下年度「青中 G21 賦權學習」推展至中四，教師需加

強擬備不同類型及不同程度的電子課業，照顧學生的學習需

要。  

 加強運用 STEM 課堂，提供學生開拓及創新的學習機會，發

展學生的多元智能。  

 定時推介新書，鼓勵學生借閱，擴闊閱讀層面，並提升自學能

力。  

 加強運用各項評估數據促進教學，如透過課堂前預習表現、課

堂評估、觀課、課業檢查、測考數據分析及公開試績效評鑑等，

了解學習成效，並及時回饋教學，調整策略。  

 可透過學生實踐「生涯規劃」提升學生對自己在各方面學習的

主動性。  

 為中五及中六學生重新分組，並增加教師資源，為學生在文憑

試自訂的考試表現目標上，提供個人化的支援。  
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關注事項 2：關顧全人成長，凝聚團隊精神  

A. 成  就                                                         

 我們與荃灣扶輪社及嶺南大學合辦了首屆全港性的「少年追夢

邀請盃」，提供香港少年學童一個追夢舞台，讓他們的體育潛質

得以發揮，並提升學界競技水平，有助香港體育發展。參與學

校共有 24 間，參與球員約有 400 多人，項目包括男女子羽毛球、

男女子乒乓球、男女子手球、男女子籃球、男子足球及女子排

球。參與學校十分讚賞及肯定此活動，各校學生們的表現亦令

人鼓舞。  

 與中華基督教青年會基督教事工部合作，在全校各班推行

「Peace Box 2019」行動，服侍對象是社區內的獨居長者和清

潔專員，學生體會良多，亦得到區內人士的讚賞。  

 學生在暑假往美國參加基督教交流營會，期間學習英語、認識

基督教信仰，活動包括野外歷奇訓練、小組查經等，學生們獲

益良多。  

 生涯規劃組為高中學生安排參觀各大專院校及不同機構，學生

反應非常正面，亦對個人前途有較明確的方向。  

 積極推動國民教育，多次籌辦國內學習交流活動，包括深圳、

南昌、紹興、杭州、大連、瀋陽、上海、廣州及武漢等城市。  

 師生共同創作及公開演出了一齣英語音樂劇「無牆教室」，並邀

請了姊妹學校「西安市第三十中學」參與其中，演出空前成功，

深獲好評。  

 師生積極參與校內及校外各項體藝活動，除可發掘學生潛能、

發揮關愛同心的團隊精神、增強對學校的歸屬感外，亦可建立

學生正面的價值觀和積極的態度。  

 宣道會天霖堂 (夥伴教會 )與學校共同培育學生的靈命成長，提供

活動包括主日崇拜、查經班、團契、見証分享、福音營等，為

福音及栽培的工作，建立堅實的基礎。  

 融合教育組策劃及提供良好的服務給予有特殊學習需要的學生，

並為他們訂定適切的個別學習計劃及提供考試支援等。  

 透過舉辦多元化的全方位訓練營，如多元智能挑戰營、學生領袖

訓練營等，培育學生的領導能力、樂於服務及關愛社會的精神。 
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關注事項 2：關顧全人成長，凝聚團隊精神  

B. 反  思                                                       

 面對香港近年急劇改變的社會環境，我們應反思及優化整體課

程目標及內容，加強培養學生邏輯推理、批判思維、獨立決斷、

明辨是非的能力，從而建立學生有正確的價值取向。  

 繼續優化校本的「學生表現全面評估系統」，以便教師快捷地

追蹤個別學生的成長變化，有助輔導學生的工作。  

 加強班主任與學生的溝通連繫，讓班主任能盡快發掘學生的優

點和潛能，訂定個人發展目標。  

 加強科任教師與學生的溝通連繫，協助學生提升自學能力，亦

可提升學生的自信心和自我形象。  

 繼續為學生提供多元化的升學及職場探索機會，建立正確的工

作態度和價值觀，從而規劃未來的發展路向。  

 為了協助學生認識自我，瞭解多元出路，從而制定個人合適的

生涯規劃，學校繼續提供全校性的生涯規劃教育，透過早會、

週會、外出參觀、專家演講、暑期工作實驗計劃等，讓學生於

升學及就業抉擇時，作出慎思的選擇。  
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關注事項 3：優化教學策略，發展教師專業  

A. 成  就                                                        

 已向優質教育基金申請約二百二十萬元的撥款，推行「校本初

中 STEM 智能創新教育計劃」，目標於未來兩年落實執行，計劃

有待審批。  

 為教師安排數據分析工作坊，以協助他們從橫向及縱向分析學

生的表現，以數據回饋教學，從而更全面了解學生的學業表現，

制訂更合適的課程及教學策略。  

 與教育局合作，教育局體育組科目主任到校與中三學生分享文

憑試體育科的特色和要求，亦向教師進行校本培訓，為新學年

開設文憑試體育科作充足準備。  

 「青中 G21 賦權學習」組多次與教師作專業交流，分享教學心

得及有關 e-learning 的最新資訊。  

 舉行多次校本電子學習工作坊，培訓教師擬備教學短片、增加

共享資源、學習如何向學生提供無界限的學習工具等。  

 提供校外進修津貼予教師，有效鼓勵教師拓濶視野、汲取經驗。  

B. 反  思                                                       

 加強教師之間的專業交流，分享教學心得，可定期舉辦跨科組

觀課、學與教工作坊等。  

 按需要安排新入職教師與經驗教師共同授課，讓新教師盡快了

解學生需要，因材施教。  

 加強培訓教師的提問技巧，以培養學生多角度思考的習慣、發

展其高階思維能力和提問能力，提升學與教的成效。  

 加 強 各 科 、 各 組 的 指 引 ， 持 續 強 化 科 組  PIE 

(Planning-Implementation-Evaluation) 的意識，並優化相關的

自評措施，推動學校持續發展。  

 加強學生善用教師存放在網上平台的教學短片，以預習或重溫

課堂教學重點，鞏固學習或進行自主學習等。  

 教師及科組按發展需要，參加教育局或大專院校的學術計劃，

與時並進，積極進修，自我增值。  
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(七) 學  校  管  理                                             

 

校董會成員 (2018 – 2019)   人 數 

辦學團體成員的人數  10 

獨立成員人數  2 

校長  1 

合計   13 

 
 
 

(八) 我  們  的  教  學  團  隊                                          

 

教  師  專  業  資  歷  

教師獲得的最高學歷  人  數  

持有碩士或以上學歷的教師人數  43 

持有學士學位的教師人數  53 

持有本地專上非學位學歷的教師人數  0 

合計  96 
 

教師教學經驗   人  數  

具有  0 至  2 年教學經驗的教師人數  22 

具有  3 至  5 年教學經驗的教師人數  16 

具有  6 至  10 年教學經驗的教師人數  19 

具有  超過  10 年教學經驗的教師人數  39 

合計  96 
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(九) 我  們  的  學  生                                             

 

在中學文憑試的整體表現 (2017-2019) 

 全部 19 個應考科目的平均合格率達 90%，遠高於全港水平。  

 5 科 2 級或以上的百分率達 8 成，高於全港水平。  

 考獲升讀本地大專院校入學要求的百分率超逾 7 成，高於全港水

平。  

 學生最佳 5 科成績為 33 分  [5** 5** 5** 5** 5 ]。  

 

中六畢業生出路   

近八成半學生成功升讀本地大學學位、大專課程及前往海外 /內地升

學。餘下學生主要選擇重讀中六或投身社會工作。詳情參考圖一。  

 

圖一：中六畢業生升學及就業情況  
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學生在校際活動方面的成就  

A. 體 藝 成 就 獎 項 

A1. 全 港 賽 事 ( 團 體 項 目 ) 
 

全港學界籃球馬拉松 2019 

女子組 

S2 干潁堯、S2 李詩淇、S3 鄭芷筠、S3 冼渝棋

S3 曹穎琦、S4 陳樂婷、S4 歐殷慈、S5 嚴詠儀 

S5 陳諾言、S5 温玉莹、S5 劉穎琪、S6 陳穎欣

S6 羅雅穎、S6 魏 星 

亞 軍 

S5 陳諾言 最佳籃球員  
 

第十九屆康文盃籃球錦標賽 

女子少青組 

S4 林普茵、S5 嚴詠儀、S5 麥明慧、S5 陳諾言

S5 温玉莹、S5 劉穎琪、S6 陳穎欣、S6 羅雅穎

S6 魏 星 

季 軍 

 

Panasonic 學界籃球邀請賽 

女子組 

S2 干潁堯、S2 李詩淇、S3 鄭芷筠、S3 冼渝棋

S3 曹穎琦、S4 陳樂婷、S4 歐殷慈、S5 嚴詠儀 

S5 陳諾言、S5 温玉莹、S5 劉穎琪、S6 陳穎欣

S6 羅雅穎、S6 魏 星 

季 軍 

 

 第二十屆香港中學彈網錦標賽 

男子甲組隊際 
S1 陳廷碩、S5 馮俊羲、S5 夏展華、S5 徐瑋樂 

S5 余俊言 
冠  軍  

女子甲組隊際 
S3 胡若瑜、S5 吳善琪、S5 梅愷翹、S5 譚凱而 

S5 阮秀軏、S6 林諾怡 
冠  軍  

男子乙組隊際 
S3 謝力恒、S3 譚永樂、S4 甄立坤、S4 鍾凱煜 

S4 黃健恒 
冠  軍  

女子乙組隊際 
S4 陳芷希、S4 岑媛琪、S4 陳清祈、S4 陳穎琳 

S4 練佩璇、S4 丘韻詩 
冠  軍  

男子丙組隊際 
S1 陳晉朗、S1 林 昊、S1 梁逸軒、S1 黃丞希 

S1 黃子謙、S1 梁祖希 
冠  軍  

女子丙組隊際 
S1 鄧豫蕎、S1 鄧恩言、S2 梁溢意、S2 潘廸華 

S2 劉雅琪、S2 黃卓妍 
季  軍  

 

 2018 年全港彈網公開錦標賽 

女子乙組隊際 S4 岑媛琪、S5 阮秀軏、S5 黃翠楹、S6 林諾怡 冠 軍 

男子乙組隊際 S4 甄立坤、S5 馮俊羲、S5 徐瑋樂、S5 余俊言 亞 軍 
 

 香港中小學地壺球錦標賽 

中學碗賽組 
S2 譚凱天、S2 黎凱玲、S2 劉美婷 冠 軍 

S2 李穎恆、S2 文廸加、S2 楊卓展 亞 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

 

A1. 全 港 賽 事 ( 團 體 項 目 ) 
 

 飛越啟德第四屆全港學界跳繩比賽 

中學公開組 

S1 陳思同、S1 林夢迪、S1 馬凱琪、S1 陳梓瑜

S1 蘇凱琳、S1 黃子熙、S1 饒梓姸、S1 余承恩

S2 盧永樂、S3 林梓杰、S3 陳煒恒、S4 洪兆𤋮 

S4 馮朗桓、S4 駱珈希、S4 徐穎瑤、S4 羅景曦

S4 翁嘉希 

全港總亞軍  

學界表演盃中學公開組 
S1 陳思同、S1 陳梓瑜、S1 余承恩、S2 盧永樂 

S3 林梓杰、S3 陳煒恒、S4 洪兆、S4 馮朗桓 
亞軍  

A2. 全 港 賽 事 ( 個 人 / 小 組 項 目 ) 
 

2019 香港體育舞蹈代表隊選拔 S2 鄒梓卿 香港代表隊  

2019 香港代表隊選拔賽 第二站 

  15 歲男女混合組 

  拉丁舞五項公開賽 
S2 鄒梓卿 冠  軍  

  12-15 歲男女混合組 

  拉丁舞五項公開賽 
S2 鄒梓卿 冠  軍 

 

 2019 香港代表隊選拔賽 第三站 

  15 歲男女混合組 

  拉丁舞五項公開賽 
S2 鄒梓卿 冠  軍  

  12-15 歲男女混合組 

  拉丁舞五項公開賽 
S2 鄒梓卿 冠  軍 

 

 2019 香港體育舞蹈公開賽 

  15 歲拉丁舞 5 項排名賽 S2 鄒梓卿 冠  軍  

  12-15 歲拉丁舞 5 項排名賽 S2 鄒梓卿 亞  軍 
 

 2018 香港體育舞蹈公開賽 

15 歲男女混合組拉丁舞五項 S2 鄒梓卿 冠  軍  

12-15 歲男女混合組拉丁舞五項 S2 鄒梓卿 亞  軍 
 

 第十五屆香港校際體育舞蹈錦標賽 

12-15 歲男女混合組 

查查倫巴牛仔公開賽 
S2 鄒梓卿 冠  軍  
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    學生在校際活動方面的成就 (續 )  

 

 

 

 

A2. 全 港 賽 事 ( 個 人 / 小 組 項 目 ) 

 
屈臣氏集團 

香港學生運動員獎 2018-2019  

中學組 
S5 温玉莹 香港學生運動員獎 

 

第二十三屆亞洲城市 

跆拳道錦標賽 
S5 劉炘杰 冠 軍 

 
第四屆校際精英跆拳道搏擊及 

品勢比賽暨海外邀請賽 
S5 劉炘杰 冠 軍 

 

 第二十屆香港中學彈網錦標賽 

男子雙人同步 S4 甄立坤、S5 夏展華 冠 軍 

男子甲組個人 S5 夏展華 亞 軍 

女子甲組個人 S5 阮秀軏 亞 軍 

男子乙組個人 S4 鍾凱煜 亞 軍 

男子甲組個人 S5 徐瑋樂 季 軍 

男子乙組個人 S4 甄立坤 季 軍 

女子乙組個人 S4 陳穎琳 季 軍 
 

2019 年香港彈網分齡賽 

男子 15-17 歲雙人同步 S4 甄立坤、S5 余俊言 冠 軍 

男子 15-17 歲雙人同步 S5 馮俊羲、S5 徐瑋樂 亞 軍 

女子 15-17 歲雙人同步 S5 譚凱而、S5 阮秀軏 亞 軍 

男子 15-17 歲個人 S4 甄立坤 亞 軍 

男子 14 歲或以下雙人同步 S1 黃子謙、S1 梁祖希 亞 軍 

女子 14 歲或以下雙人同步 S1 張伊婷、S1 鄧豫蕎 亞 軍 

女子 15-17 歲個人 S5 阮秀軏 季 軍 

女子 15-17 歲雙人同步 S4 陳芷希、S5 吳善琪 季 軍 
 

 2018 年全港彈網公開錦標賽 

女子乙組個人 S6 林諾怡 季 軍 

女子 15 歲或以上雙人同步 S5 譚凱而、 S5 黃翠楹 季 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

 

A2. 全 港 賽 事 ( 個 人 / 小 組 項 目 ) 

2018 北區青少年室外射箭公開賽 

青少年女子乙組 

S4 李梓瑜 冠 軍 

S3 張佩儀 亞 軍 

2018-2019 

香港中文大學射箭公開邀請賽 

女子反曲弓初級組 
S2 雷雅媛 亞 軍 

 

香港教育大學春風盃射箭公開賽 2019 

女子青少年新秀組 S2 李顏宜 亞  軍  
 

2018 香港青少年室外射箭公開賽 

女子反曲弓初級組 
S2 雷雅媛 殿 軍 

 

2018 全港分齡跳繩比賽 (12-14 歲女子組) 

團體三人交互繩 S1 陳梓瑜 亞 軍 

 

A3. 國 際 賽 事 ( 個 人 / 小 組 項 目 ) 

 

亞洲及太平洋跳繩錦標賽 2019 

13-14 歲混合組 

4 人同步花式賽 
S1 陳梓瑜 亞 軍 

13-14 歲混合組 

3 人交互花式賽 
S1 陳梓瑜 亞 軍 

11-12 歲混合組 

2 人同步花式賽 
S1 陳梓瑜 季 軍 

13-14 歲混合組 

3 人交互速度賽 
S1 陳梓瑜 季 軍 

 

中華民國體操協會 107 年全國彈翻床錦標賽 

高中女子一般組 S5 阮秀軏 冠 軍 

高中女子一般組 S6 林諾怡 亞 軍 

高中女子一般組 S4 陳清祈 季 軍 
 

2018 年羅湖區粵港澳大灣區青少年射戰交流賽 

甲組團體 18 米淘汰賽 S2 雷雅媛 季 軍 

女子反曲弓甲組個人 18 米 S2 雷雅媛 殿 軍 

女子反曲弓甲組個人 18 米淘汰賽 S2 雷雅媛 殿 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

A4. 香港學界體育聯會  元朗區校際比賽  ( 團 體 項 目 ) 
 

元朗區校際比賽 

全年總錦標男子組 亞軍  

全年總錦標女子組 亞軍  

男子籃球 總 冠 軍 
 

元朗區校際比賽 

女子甲組籃球 

S4 陳樂婷、S5 麥明慧、S5 嚴詠儀、S5 陳諾言 

S5 温玉莹、S5 劉穎琪、S6 陳穎欣、S6 羅雅穎

S6 魏 星、S6 陳思悅 

冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子乙組籃球 

S3 余雋朗、S3 陳嘉熙、S3 何朗天、S3 黃偉雄 

S3 顏納天、S3 黃子倬、S4 霍沛霖、S4 林晉樂 

S4 葉文熙、S4 譚家爽、S4 羅敬毅、S4 劉曉峰 

冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子乙組手球 

S2 郭均圖、S3 謝力恒、S3 陳瑋聲、S3 吳恩昊 

S3 陳嘉熙、S3 林健超、S3 林健弘、S3 羅竟成 

S3 高誌君、S3 馬德生 

S4 袁駿樂、S4 BILAL MUHAMMAD 

S4 陳智鈞、S4 羅敬毅、S4 黃從曜、S4 丘仁輝 

冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子乙組籃球 

S1 陳敏華、S1 林可盈、S1 蔡曉彤、S1 蘇凱琳 

S2 吳思恆、S2 林青慧、S3 鄭芷筠、S3 冼渝棋 

S3 曹穎琦、S3 陳朗晴、S4 歐殷慈 

冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子乙組排球 

S3 鄒穎兒、S3 陳莉媛、S3 鄭曦楠、S3 鄭敏玲 

S3 房慧琪、S3 GURUNG JASMIKA 

S3 鄭詠知、S3 徐穎欣、S3 甄景姿、S4 朱倩儀 

S4 徐穎瑶、S4 黃嬿澄、S4 林洛言、S4 吳玟嬉 

冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子丙組游泳 

S1 劉穎怡、S1 林子恩、S1 謝玅阡、S1 謝宛珊

S1 鄧恩言、S1 林卓童、S2 徐尉庭、S2 李詩淇 
冠 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子甲組籃球 

S3 達泰然、S3 鄧梓鴻、S5 鄒浩天、S5 馮嘉樂

S5 許曜舜、S5 羅敬彥、S5 黃偉杜、S5 黃永強

S6 黃俊燊、S6 羅翊倫、S6 蘇兆瑋、S6 阿 風 

亞軍  
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

A4. 香港學界體育聯會  元朗區校際比賽  ( 團 體 項 目 ) 
 

元朗區校際比賽 

男子甲組手球 

S4 蔡宇謙、S4 陳文盛、S4 鍾栢希、S5 陳沐林 

S5 張 彥、S5 陳淦浩、S5 陳文諾、S5 李承謙 

S5 陳承恩、S5 鄺君樺、S6 劉堡軒、S6 麥浠錀 

亞 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子甲組游泳 
S5 許曜舜、S5 劉焯熙、S5 馮嘉樂、S6 吳仲朗 亞 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子甲組手球 

S4 陳樂婷、S4 陳穎璇、S4 張凱怡、S4 麥芷清 

S5 麥明慧、S5 嚴詠儀、S5 温玉莹、S5 劉穎琪 
亞 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子乙組手球 

S2 劉芷晴、S3 鄭芷筠、S3 曹穎琦、S3 區雪怡 

S3 梁頴言、S4 周煊桐、S4 黃希晴、S4 樊嘉鈴 

S4 歐殷慈 

亞 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子甲組越野 

S5 嚴詠儀、S5 鄒穎琳、S5 周學林、S5 陳凱瑤 

S5 劉晴心、S5 陳靜彤、S5 劉穎琪 
亞 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子甲組足球 

S4 陳錦峰、S4 張星宇、S4 李藹朗、S4 邱榮浩 

S4 陳文盛、S5 黃諾謙、S5 蔡文龍、S5 陳淦浩

S5 許澤朗、S5 黃鉦皓、S5 陳承恩、S5 鄺君樺 

S5 黃世諾、S5 王舜賢、S6 黎德蔚、S6 李俊傑 

S6 朱文浩、S6 蘇家諾、S6 胡寶禧 

季 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子乙組游泳 
S1 黃桸桐、S3 黃以琳、S4 陳清祈、S4 林普茵 殿 軍 

 

元朗區校際比賽 

女子乙組越野 

S3 鄭芷筠、S3 梁頴言、S3 陳莉媛、S3 梁愷礽

S3 陳芷楹、S4 陳清祈、S4 歐殷慈、S4 吳玟嬉 
殿 軍 

 

元朗區校際比賽 

男子丙組游泳 
S1 袁駿誠、S1 黃子熙、S2 劉晋熙、S2 陳浚匡 殿 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

A5. 香港學界體育聯會  元朗區校際比賽  ( 個人/小組 項 目 ) 
 

  游泳比賽 

男子甲組 50 米蝶泳 S5 許曜舜 冠 軍 

男子甲組 50 米自由泳 S5 許曜舜 冠 軍 

男子甲組 4x50 米四式接力 S5 許曜舜、S5 劉焯熙、S5 馮嘉樂、S6 吳仲朗 冠 軍 

女子乙組 50 米自由泳 S4 林普茵 冠 軍 

男子丙組 50 米仰泳 S2 陳浚匡 冠 軍 

男子丙組 50 米自由泳 S1 袁駿誠 冠 軍 

女子丙組 50 米蛙泳 S1 謝玅阡 冠 軍 

女子丙組 100 米蛙泳 S1 謝玅阡 冠 軍 

女子丙組 100 米自由泳 S1 謝宛珊 冠 軍 

女子丙組 200 米自由泳 S1 謝宛珊 冠 軍 

女子丙組 4x50 米四式接力 S1 謝玅阡、S1 謝宛珊、S1 鄧恩言、S1 林卓童 冠 軍 

男子甲組 50 米蝶泳 S5 劉焯熙 亞 軍 

男子甲組 200 米個人四式 S5 劉焯熙 亞 軍 

女子甲組 50 米蛙泳 S5 林頌賢 亞 軍 

女子甲組 100 米蛙泳 S5 林頌賢 亞 軍 

女子乙組 50 米蝶泳 S4 林普茵 亞 軍 

男子乙組 50 米蛙泳 S4 羅敬毅 亞 軍 

男子丙組 4x50 米自由泳 S1 袁駿誠、S1 黃子熙、S2 劉晋熙、S2 陳浚匡 亞 軍 

女子丙組 50 米自由泳 S2 李詩淇 亞 軍 

女子丙組 100 米自由泳 S1 林卓童 亞 軍 

女子丙組 200 米自由泳 S1 林卓童 亞 軍 

女子乙組 4x50 米自由泳 S1 黃桸桐、S3 黃以琳、S4 陳清祈、S4 林普茵 季 軍 
 

田徑比賽 

女子甲組標槍 S5 楊凱睛 亞 軍 

男子甲組三級跳遠 S4 陳銘澤 亞 軍 

男子丙組推鉛球 S2 楊堯鈞 亞 軍 

男子甲組跳高 S4 陳銘澤 季 軍 

男子乙組標槍 S4 丘仁輝 季 軍 

女子乙組 400 米 S3 梁頴言 季 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

A5. 香港學界體育聯會  元朗區校際比賽  ( 個人 /小組 項 目 ) 
 

田徑比賽 

女子乙組跳高 S4 樊嘉鈴 季 軍 

男子丙組 400 米 S1 胡子謙 季 軍 

女子乙組 1500 米 S4 歐殷慈 殿 軍 

女子乙組跳高 S3 梁愷礽 殿 軍 
 

越野比賽 

女子甲組個人 S5 嚴詠儀 殿 軍 

 

 

A6. 少年追夢邀請盃 2019 
 

少年追夢邀請盃 2019 

U14 男子羽毛球 

S1 周匡義、S1 羅學孜、S1 黃國熙、S2 陳子陶 

S2 張展豪、S2 譚俊晞、S2 吳宇橋、S2 温禮賢 
冠 軍 

 

少年追夢邀請盃 2019 

U16 男子乒乓球 

S3 鄭卓旻、S3 劉梓揚、S3 蔡成鋒、S4 鄺煒軒 

S4 余瑋宸、S4 梁顥鐙、S4 黃國富、S5 王卓峰 

S5 陳文諾、S5 關文軒、S5 羅銘鑫 

冠 軍 

 

少年追夢邀請盃 2019  

U14 女子排球 

S1 李彩麗、S1 巫萬里、S1 黃曉楠、S1 楊日潼 

S1 彭凱頌、S2 陳芷維、S2 馮 穎、S2 林可晴 

S2 林秀蘭 

冠 軍 

 

少年追夢邀請盃 2019 

U14 男子籃球 

S1 李 滔、S1 胡子謙、S1 陳綽軒、S1 梁浩軒 

S1 梁以諾、S1 杜旻軒、S2 林旻聰、S2 盧 毅

S2 楊濠駿、S2 陳浚匡、S2 甘睿智、S2 林明亨 

S2 古浩鋒、S2 李建廷 

亞 軍 

 

少年追夢邀請盃 2019 

U14 男子乒乓球 

S1 方嘉麟、S1 郭政桻、S2 譚凱天、S2 陳以諾 

S2 梁希文 
亞 軍 

 

 

 

頁 19 



   

 

學生在校際活動方面的成就 (續 )  

A6. 少年追夢邀請盃 2019 
 

少年追夢邀請盃 2019 

U14 女子籃球 

S1 紀愷琪、S1 柯穎桐、S1 蘇凱琳、S1 林卓童 

S1 蔡曉彤、S1 鄧心淇、S1 謝玅阡、S1 林梦迪 

S1 劉穎怡、S1 陳敏華、S1 林可盈、S1 吳海蕾 

S1 黃曉楠、S2 林青慧、S2 周映彤、S2 李詩淇 

S2 吳思恆、S2 干潁堯 

亞 軍 

 

少年追夢邀請盃 2019 

 U14 女子手球 

S1 陳敏華、S1 鄧心淇、S1 柯穎桐、S1 蘇凱琳 

S2 劉芷晴、S2 干潁堯、S2 周映彤、S2 吳思恆 

S2 林青慧 

亞 軍 

 

A7. 其他賽事 
 

屯門區籃球比賽 2019 

女子公開組 

S1 蘇凱琳、S1 黃曉楠、S4 歐殷慈、S4 陳樂婷 

S5 劉穎琪、S5 温玉莹、S5 陳諾言、S5 嚴詠儀

S6 陳穎欣、S6 羅雅穎、S6 魏星 

冠 軍 

 

元朗區籃球公開賽 2018 

女子青年組 

S2 干潁堯、S3 冼渝棋、S4 陳樂婷、S4 林普茵 

S4 歐殷慈、S5 麥明慧、S5 嚴詠儀、S5 陳諾言 

S5 温玉莹、S5 劉穎琪、S6 陳穎欣、S6 羅雅穎 

冠 軍 

 

元朗區 3 人籃球賽 2019 

男子少年組 
S3 羅敬裔、S3 顏納天、S3 達泰然、S3 黃偉雄 冠 軍 

 

元朗區 3 人籃球賽 2019 

女子青年組 
S1 林可盈、S1 劉穎怡、S1 林卓童、S2 干潁堯 冠 軍 

 

香港足球總會 

賽馬會五人足球盃(學校組) 

新界南站 15 歲以下男子組 

S1 李騰龑、S1 翁健稀、S1 何鎮浩、S2 鄧灝謙 

S2 何立彥、S2 陳志謙、S3 呂浩弘、S3 劉勇希

S3 陳瑋聲、S3 梁凱俊、S3 曾慶泓、S3 麥海峰 

S3 黃世朗 

亞 軍 

 

2018-2019 學校體育推廣計劃 

5 人足球比賽 男子中學組 

S4 陳錦峰、S4 張星宇、S4 李藹朗、S4 陳文盛 

S5 黃諾謙、S5 蔡文龍、S5 陳淦浩、S5 許澤朗 

S5 黃鉦皓、S5 陳承恩、S5 鄺君樺、S5 黃世諾 

S5 王舜賢 

季 軍 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

B. 學 術 及 音 樂 獎 項 
 

B1. 香港數學奧林匹克協會  
 

亞洲國際數學奧林匹克賽 

S1 陳以勵 金 獎 

S2 蘇陽 銅 獎 

S2 鄭嘉寶 銅 獎 

S1 鄭卓劻 銅 獎 

S1 梁逸安 銅 獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B2. 第七十屆校際朗誦節   中文朗誦比賽    
 

中三、四級男子散文獨誦(普通話) S3 葉晉銘 季 軍 

中三、四級二人朗誦(粵語) S4 李心穎、S4 陳信恩 季 軍 

中五、六級二人朗誦(粵語) S5 羅敬彥、S5 黃偉杜 優 良 證 書 

中五、六級男子詩詞獨誦(粵語) S5 胡嘉希 優 良 證 書 

中三、四級二人朗誦(粵語) S4 李思琦、S4 麥芷清 優 良 證 書 

中三級男子詩詞獨誦(粵語) S3 易晉邦 優 良 證 書 

中二級男子詩詞獨誦(粵語) S2 許庭瑋 優 良 證 書 

中二級男子詩詞獨誦(粵語) S2 邱志輝 優 良 證 書 

中一、二級男子詩詞獨誦(普通話) S1 林浚偉 優 良 證 書 

中一、二級男子詩詞獨誦(普通話) S1 謝卓霖 優 良 證 書 

中一、二級女子詩詞獨誦(普通話) S2 趙珊珊 優 良 證 書 

中一、二級女子詩詞獨誦(普通話) S2 劉雅琪 優 良 證 書 

中一、二級女子詩詞獨誦(普通話) S1 陳穎桐 優 良 證 書 

中一、二級女子散文獨誦(普通話) S1 李彩麗 優 良 證 書 

中一、二級二人朗誦(粵語) S1 謝 晴、S1 謝見伶 優 良 證 書 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

B3. 70th Hong Kong Schools Speech Festival (English Speech) 

  

Solo Verse Speaking S4 Boys S4 Lai Yuk Fai First 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Manreet Kaur Second 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Tanvir Mayeda Second 

Solo Verse Speaking S2 Girls S2 Lam Ka Yu Monica Second 

Solo Verse Speaking S1 Girls S1 Kwok Mei Yan Megan Third 

Solo Verse Speaking S3 Girls S3 Lam Pui Kiu Natalie Certificate of Merit 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Chan Oi Yiu Yoyo Certificate of Merit 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Lee Ngan Yee Daphne Certificate of Merit 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Wan Hei Tung Certificate of Merit 

Dramatic Duologue S1 & 2 S2 Yu Hiu Nok Certificate of Merit 

Solo Prose Speaking S2 Girls S2 Lam Ka Yu Monica Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S2 Boys S2 Rai Ali Haidar Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S2 Girls S2 Kaur Sukhvir Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S1 Boys S1 Chuang Kei Kwan Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S1 Boys S1 Tsang Ho Tin Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S1 Girls S1 Lung Hin Yau Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S1 Girls S1 Chan Wing Tung Certificate of Merit 

Solo Verse Speaking S1 Girls S1 To So Tsam Certificate of Merit 

 

B4. 巴黎繪畫雕塑協會及世界和平書畫展組委會 

國際青少年書畫評獎 S4 林洛言 特 別 金 獎 

 

B5. 保良局  

2018 國際珊瑚礁年 

美術設計創作比賽香港賽 

S4 鍾欣伶 一 等 獎 

S4 陳泳瑜 二 等 獎 
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學生在校際活動方面的成就 (續 )  

B6. 第七十一屆校際音樂節  
 

小提琴協奏曲 S1 俞立之 榮譽獎狀第一名 

吉他獨奏初級組 S4 黎錫韜 榮譽獎狀第二名 

長笛獨奏初級組 S4 温可兒 優 良 

六級鋼琴獨奏 S4 蕭仲銘 優 良 

五級鋼琴獨奏 S2 蘇卓曦 優 良 

五級鋼琴獨奏 S1 李芳瑩 優 良 

鋼琴二重奏 
S2 吳芷睿 優 良 

S2 吳芷熙 優 良 

七級鋼琴獨奏 S2 毛學璁 優 良 

四級鋼琴獨奏 S1 周駿燊 優 良 

三級鋼琴獨奏 S1 莊詠希 優 良 

低音色士風初級組 S1 謝卓霖 優 良 

中學合唱隊 (外文歌曲) 

女子第二組別高級組 

S1 龍衍悠、S1 張伊婷、S1 謝 晴、S1 謝見伶

S1 梁家宜、S1 鄭紫筠、S1 梁伊琪、S1 謝宛珊 

S1 楊諾彤、S1 余承恩、S2 貝芷琪、S2 張曉怡 

S2 賴安新、S2 李嘉媛、S2 張澄浠、S2 古好善 

S2 陳美芝、S2 李顏宜、S2 潘廸華、S2 温浠彤 

S2 陳嘉妍、S2 徐尉庭、S2 黎凱玲、S2 毛學璁 

S2 林芷瑩、S2 賴安羨、S2 黃卓妍、S3 李穎心 

S3 林霈翹、S3 周詠珊、S4 温可兒、S4 陳芷希 

S4 李詠賢、S4 朱健婷、S4 李鎧翎、S4 鄧凱瑜 

S4 蕭慧喬、S5 謝子瑩、S5 李詩婷、S5 饒允兒 

S5 孫悅琳 

優 良 

 

中學女聲獨唱 (中文歌曲) S1 龍衍悠 優 良 

中學女聲獨唱 (外文歌曲) S1 龍衍悠 優 良 
 

B7. 香港資優 (天才 )教育培訓總會  

國際聯校音樂大賽小提琴 S1 黃丞希 金 獎 
 

B8. 聯合調解專線辦事處 

香港中學朋輩調解比賽 S5 梁綺玟 優 異 

 

B9. 香港會計師公會及香港商業教育學會 

企會財科聯合獎學金 S5 曾寶怡 優 異 
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(十) 財  務  報  告  (2017-2018)                                     

*The % of expenditure on fee remission/scholarship is calculated on the basis of 

the annual overall expenditure of the school. This % is different from that of the fee 

remission/scholarship provision calculated on the basis of the school fee income as 

required by the Education Bureau. The required provision must be no less that 10%. 

Actually, the % of the fee remission/scholarship provision calculated on the basis of 

the school fee income for our school was about 38% during 2017/2018 school year. 

Our school confirms that we have set aside sufficient provision for the fee 

remission/ scholarship scheme according to Education Bureau’s requirements. 

< 完 > 

Items 
Government  

Funds 
Non-Government 

Funds 

Income (in Terms of Percentages of The Annual Overall Income) 

DSS Subsidy 84.7% N.A. 

School Fees N.A. 13.3% 

Donations N.A 0.5% 

Other Income N.A 1.5% 

Total 84.7% 15.3% 
 

Expenditure (in Terms of Percentages of The Annual Overall Expenditure) 

Staff Remuneration 83.3% 

Operating Expenses 8.4% 

Fee Remission/Scholarship* 5.1% 

Repairs and Maintenance 0.4% 

Depreciation 2.8% 

Miscellaneous N.A. 

Total 100.0% 
 

Surplus for the School Year#    0.05 Months of The Annual Expenditure 

Accumulated Surplus in the 
Operating Reserve as at the End of 
the School Year# 

6 Months of The Annual expenditure 

#in Terms of Equivalent Months of Annual Overall Expenditure 
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